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 Children  کودکان

  
  بھرام رحمانی 

  ٢٠٢٤ جولای ٢٠
  

 ! شھروندان استۀ ھمۀرعايت حقوق کودکان وظيف
ھا را شنيدم؛ يعنی يکی از دو وقايع در يکی از  دھنده در مورد کودکان توسط والدين آن اخيرا از دوستانم دو واقعه تکان

قعه در اين فکر بودم که چگونه اين دو وا. ئیشھرھای کردستان ايران اتفاق افتاده و ديگری در يکی از کشورھای اروپا

  .را در جھت رعايت حقوق کودکان با خوانندگان در ميان بگذارم

خواندن ھمين خبر به من . تر دھنده تر و بسيار تکان مطلبی ھولناک. سی فارسی ديدم بی تا اين که مطلبی را در سايت بی

  . ميان بگذارمتری داد تا اين دو واقعه را با ھدف دفاع از حقوق کودکان، با خوانندگان عزيز در انگيزه بيش

  
به گفته دادستانی اين قتل به . شده، شوکه و خشمگين شدند ھای قطع  ساله با دست٨مردم مصر از پيدا شدن جسد يک پسر 

  .شود حفاری غيرقانونی آثار باستانی مربوط می

ان اسيوط، در جسد اين کودک را پدرش، عصام ابوالوفا، چھار روز بعد از گم شدن او، در يک زمين کشاورزی در است

  .منطقه مصر عليا پيدا کرد

اند که برای فروش  ھا اعتراف کرده دو نفر از آن. ، سه برادر را در ارتباط با اين قتل دستگير کرده استپوليس

ھا برای دسترسی به  اند که قصد داشته از آن ھای کودک به يک کاوشگر آثار باستانی مرتکب اين جنايت شده دست

  .ر يک حفاری غيرقانونی استفاده کندای مدفون د گنجينه

ھر وقت تنھا . آورم ھمه خاطراتم را با پسرم محمد به ياد می«: سی عربی گفت بی ابوالوفا که شغلش رانندگی است، به بی

  ».ماند تا از سر کار برگردم او ھر روز منتظر من می. توانم وضعيت را تحمل کنم کنم و نمی نشينم، گريه می می
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  .شناختند گويد انتظار نداشته اتفاق بدی برای محمد بيفتد، چون ھمه اھالی روستا او را به خوبی می ابوالوفا می

 نشان داد کسانی که فرزندم را کشتند، از بستگانم پوليستحقيقات . خبر مثل صاعقه روی سرم خراب شد«: گويد او می

 ».گشتند کردند و حتی با من دنبالش می بودند که با او بازی می

  .ھای اجتماعی به دنبال داشت آلودی را در شبکه ھای خشم ين جنايت واکنشا

  .ھا خواھان مجازات شديد مرتکبان شدند تا درس عبرتی برای ديگران باشد بسياری از کاربران اين شبکه

 ھستند، از ھا در ارتباط شان با آن تر بر افرادی که فرزندان گروھی ديگر، از والدين کودکان خواستند با نظارت بيش

  .ھا بھتر محافظت کنند آن

ھای زيادی از قتل  ھا گزارش ، روزنامه٢٠٢١در سپتامبر . ھای مشابھی در مصر رخ داده است ھای اخير جنايت در سال

  . در منطقه مصر عليا منتشر کردندئیتکه شدن يک جوان در روستا و تکه

موھايش به قتل او اعتراف کردند و گفتند که برای باز اش و پسرع به گزارش خبرنگاران محلی، عموی اين جوان، عمه

  .اند عنوان قربانی به يک روح تقديم کرده کردن يک مقبره باستانی، جسد او را به

دادستان پرونده . شان در استان جيزه مورد تجاوز يک مرد قرار گرفت ، دختری در مقابل پدرش در خانه٢٠٢٣در سال 

  . شھر جيزه ارجاع دادئیاه جنامرد متھم به تجاوز را به دادگ

  .کرده است مرد ادعا کرد که دستور يک جن را برای باز کردن يک مقبره باستانی زير خانه دختر دنبال می

  .متھم به تجاوز نيز چند ماه بعد، چند روز قبل از صدور حکم دادگاه، مرد. پدر دختر دستگير شد و در زندان درگذشت

اين کار ريشه در اين باور دارد . ھای باستانی در مصر، جنايتی آشنا است وجوی گنجينه ستھا در ج قربانی کردن انسان

  .خواند، باطل کند ھای فرعونی می چه را که او طلسم باز شوند تا آن» شيخ«ھای باستانی بايد در حضور يک  که مقبره

ھا برای اين کار مبالغ  آن. کند محافظت میکنند که از مقبره  کنند روحی را احضار می شيوخ، کسانی ھستند که ادعا می

  .شوند گيرند و خواھان ريختن خون يک قربانی می ھنگفتی پول می

 ويژه کودکان، برای  شود که خون انسان، به کنند، اما بعضی مواقع ادعا می با اين که اغلب خون حيوانات را طلب می

  .ھا لازم است باز کردن گنجينه

 ويژه در مصر  گويد اين جنايات، به شناسی و تمدن مصر باستان در دانشگاه قاھره، می باستاندکتر احمد بدران، استاد 

  .دھد عليا، به دليل رويای کسب ثروت از طريق يافتن آثار باستانی رخ می

ح ای با يک جن يا رو شان گنجينه يا مقبره کنند که زير خانه مردم را متقاعد می» شيوخ کلاھبردار«گويد اين  او می

  .کند محافظ وجود دارد که در ازای خون انسان درھای مقبره را باز می

ھايشان بودند برای محافظت از سرقت  ھای دفن را که شامل گنجينه ھای باستان مکان مصری«: گويد دکتر بدران می

  ».بردند ھا به کار نمی کردند، اما ھيچ جن يا روحی را برای محافظت از آن پنھان می

  .اند انجام شده» بدون قربانی يا خونريزی«شناسی  ھای علمی و باستان کند که ھمه حفاری او اضافه می

گويد  است و می» ھای قانونی و مقابله با شيوخ جعلی افزايش آگاھی عمومی، تشديد مجازات«اين استاد دانشگاه خواھان 

  .تر به اين موضوع بپردازند ھا بايد بيش رسانه

دزدی، تجاوز، دست و پا بردين، چشم :  ھستند؛ حاکمانی که از ھيچ جنايتی فروگزار نيستندھمين شيوخ در ايران حاکم

در » نيابتی«ھای  اندختن جنگ ھای فردی و جمعی، ترور مخالفين در داخل و خارج کشور، راه درآوردن، اعدام

  ...ستيزی، دشمنی با علم و دانش و آگاھی و ستيزی، آزادی کشورھای منطقه، زن
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اما چندی . شوند  زن و مرد جوانی صاحب يک بچه دختر می١٣۵۶عزيزی برايم تعريف کرده است که در سال دوست 

کنند و چيزی که برای پدر و مادر اين   را در يک گورستانی دفن میچهبطبق معمول جنازه کند و  بعد بچه فوت می

  .دماند درد و غم و اندوه از دست رفتن او بو کودک به يادگار می

کشد و به  رود و بچه را از زير خاک بيرون می کنند شبانه به گورستان می پدر بچه ھمان روزی که جسد بچه را دفن می

  .گذارد جنازه را به پتوی خود بچع می پچيد و دور چمدانی می. آورد اش می نهازيرزمين خ

.  آغشته به عطر کرده بود که بود ندھدچنين جسد کودک را ھم. گذرد و ھم ھوا سرد بود و ھم زيرزمين دو ھفته می

شد اما ھنگامی که  در طول روزھا مدتی شوھرش گم می. کرد خانمش مريض بود و مادرش از او پرستاری می

پرسيدند کجا بودی و چرا  اش از پدر بچه می خانواده. گشت چشمانش قرمز شده و بسيار ناراحت و آشفته بود برمی

تا اين که . ای ادامه داشت اين وضع به مدت دو ھفته. روم گفت سر مزار بچه می ای؟ می هقدر ناراحتی و گريه کرد  اين

افتد که از گوشه  ش به چمدانی میناگھان چشم. ا دنبال چيزی بگرددرود ت شود و زير زمين می مادر بچه حالش خوب می

 سايل بچه را از ديد مادر جمع کرده بودند يکه ھا و به دليل اين که خانواده ھمه لباس. چمدان پتوی بچه بيرون مانده است

بيند جنازه بچه توی پتو پيچيده شده و در چمدان قرار  کند و می چمدان را باز می. جاست خورد که چرا پتوی بچه اين می

م در وقتی که بھوش آمد: گويد می. شود داند چه اتفاقی افتاد بيھوش نقش بر زمين می کشد و نمی جيع می. داده شده است

 کردم چرا دست به چنين اقدامی دست زده است؟ سؤالاز شوھرم . اتاق بودم و اعضای خانواده اطرافم حلقه زده بودند

شب ھمان روزی که بچه را دفن کرديم به گورستان رفتم و او را به زيرزمين خانه : گويد او در جواب ھمسرش می

سرانجام . ريختم کردم و اشک می رفتم، او را بغل می رزمين میآوردم چون تحمل دوری او را نداشتم و ھر روز به زي

کنند بدون اين که کسی متوجه اين واقعه  برند و دفن می جنازه کودک را شبانه و به دور از چشم مردم به گورستان می

  .شود

گير  ر و گوشهاين زوج تا صاحب فرزند بعدی خود شوند ھمواره عزادا. اين زن و شوھر دختر عمو و پسر عمو بودند

شان چشم به جھان گشود و به مرور  ھای شديد روحی و روانی شده بودند تا اين که بچه دوم بودند و دچار ناراحتی

  .شان ترميم پيدا کرد ھای گذشته زخم

 شان اولين فرزند خود را پس از به دنيا آوردن، از دست ھای عزيزی شنيدم که متاسفانه دختر جوان اخيرا نيز از دوست

طوری که علاوه بر شريک زندگيش،  شدت دچار ناراحتی روحی و روانی شده است به اين دختر جوان، به. داده است

  .کنند پدر و مادرش نيز به نوبت از او مواظبت می

ريشه اين واقعه، به حدود .  روی داده استئیاما در مقابل اين وقايع، واقعه ديگری نيز در يکی از کشورھای اروپا

. کنند يک زوج از ايران و از تعقيب و گريز و ديکتاتوری جمھوری اسلامی، اجبارا فرار می. گردد دھه پيش برمیچھار 

ھای زيادی مانند ھمه پناھندگان، سرانجام موفق به دريافت اقامت از يکی از کشورھای  ھا پس از تحمل مشقت آن

 با ھم ئیتا سه سالگی اين زوج، با افت و خيزھا. آورند ھا فرزند پسری به دنيا می پس از مدتی آن. شوند  میئیاروپا

پذيرفت و حتی زمانی که مادر به کلاس  يت بچه را نمیمسؤولگونه  شوند چرا که پدر ھيچ بعد جدا می. کنند زندگی می

  .داد کرد و نه به موقع به او غذا می رفته پدر نه پوشاک بچه را عوض می زبان می

. توی يک کفش کرده بود و اصرار داشت که بچه را به ايران بفرستند تا مادرش بزرگ کند پدر بچه پايش را ئیاز سو

يت مسؤولھا برگزار شد پدر رسما اعلام کرد که   آنئیھنگامی که دادگاه جدا. ھا تقاضای طلاق دادند سرانجام آن

  . پزيرد داری بچه را نمی نگه
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کرد که بچه را به ايران  بردار نبود و تھديد می اما پدر بچه دست. دھا از ھم جدا شدن سرانجام بچه سه ساله بوده که آن

کرد و ھر موقع بچه کمی دير از مدرسه  ھمين تھديد باعث شده بود که دايما در دلھره و نگرانی زندگی می. خواھد برد

  .کنند  به بچه منع می، او را از نزديک شدن پوليسنھايتا سوسيال و . شد رسيد مادر شديدا دچار استرس می به خانه می

  . در حال حاضر ھمان پسربچه، نزديک چھل سالش است و يک دختر چھار ساله و يک پسر نو رسيده دارد

پسر . گويد پدرش فوت کرده است زند و می  به اين جوان زنگ میپوليسپس از گذشت چندين دھه و حدود يک ماه پيش 

ين نزديک به چھار دھه پدرش را غير از دوران کودکی نديده بود و داند چه بگويد چرا که او در ا شود و نمی شوکه می

پسر موضوع به مادرش خبر .  از مادرش، حتی ھرگز سراغ بچه نيامده بودئیچرا که پدر بعد از جدا. شناخت نمی

  . دھد می

. لاع می دھند اطپوليسکنند و موضوع را به  روزی در يک محله شھر، ھمسايه در آپارتمان خود بوی بدی استنشاق می

گردند که بو گرفته  شوند و با جسد مردی مواجه می آمد وارد می  ھنگامی که وارد خونه که بو از آن به بيرون میپوليس

با وجود اين که ھنرمند و موزيسين بود » ج«.  روز پيش فوت شده است١٠گويد اين مرد، حدود  پزشک قانونی می. بود

داده  شود وی گاھی در يک انجمن ايرانيان درس موزيک می اما گفته می. نداشتدوست نزديکی » تبعيد«اما در دنيای 

. است اما رفيق و دوست نزديکی نداشت و به ھمين دليل، ده روز از مرگش گذشته بود و ھيچ کس سراغش نرفته بود

اکسپاری او شرکت مادر و پسر و چند نفر در خ. دھند  و کمون مراسم کفن و دفن و خاکسپاری انجام میپوليسنھاتيا 

اما کسانی که با وی رابطه داشتند از ديدن فرزند و ھمسر سابق او دچار . سپارند کنند و با احترام او را به خاک می می

ھا  چنان صميميت بين آن ھا با دوستانش حرفی نزده بود و يا اين که آن شوند چرا که او ھيچ موقع در مورد آن حيرت می

دھد که او فوت کرده  ھمسرش سابق وی، به خانواده او در ايران اطلاع می. ر درد و دل کنندوجود نداشت که با ھمديگ

  . است

نشينی، فقر، جنگ و  چنين حاشيه ھم. داری است  نيز يکی از عواقب دنيای مدرن سرمايهئیاز خودبيگانگی و تنھا

  .ھاست  ديکتاتوری، عامل فرار و پناھندگی انسان حاکميت

آوريم وظيفه داريم  شويم و بچه مشترک به دنيا می ھا چه زن و چه مرد که با عشق باھم آشنا می سانروشن است ما ان

يت بچه را بپذيريم و حتی اگر بعدھا مشکلاتی پيدا کرديم و مجبور به مسؤولطور مشترک و برابر  بدون قيد و شرط و به

يت خود را به گردن مسؤولداری کودک نبايد  برای نگهھا  شود؛ آن  شديم باز ھم وظايف مادر و يا پدر تمام نمیئیجدا

، بسيار مھم است که والدين نبايد اختلافات و مشکلات خود را به کودک انتقال دھند و يا از ئیاز سو. ديگری بياندازند

  .عنوان فشار و ابزار عليه ھمديگر سود جويند او، به

احساس، ناسازگار يا مضر باشند آن وقت است که  ن خود بیالبته اين امکان وجود دارد که والدين نسبت به فرزندا

. ، کودک را از والدين بگيرند و به خانواده ثالثی بسپارندئینھادھای اجتماعی و حقوقی کودکان در کشورھای اروپا

ارد و جانبه از حقوق کودک، عمدتا در کشورھای پيشرفته غربی وجود د ناگفته نماند که چنين مسير قانونی و دفاع ھمه

 .ترين ارزشی برای حاکمان جامعه ندارند  ھای جھان، نه بزرگان و نه کودکان، کم متاسفانه در ساير قاره

تمام چيزی است که از تکامل » عشق«به اين ترتيب، . شود ترديد محبت والدين باعث افزايش رفاه و رشد کودکان می بی

 . کند شخصيت منحصر به فرد کودک حمايت می

ای دارد، زيرا  اھميت ويژه) يا مراقب اوليه(ان شيرخوارگی، تعاملات ھماھنگ بين نوزاد و مادر و پدرحتی در دور

 .کند محيط لازم برای يادگيری نحوه تنظيم احساسات و ايجاد ھمدلی را برای کودک فراھم می
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صميميت از فرزندان خود اگر والدين خود در سنين کودکی و جوانی و رشد خود صدمه ديده باشند، در پذيرش محبت و 

 .گيرند والدين در مواجھه با درد عاطفی ناشی از آن، ناخودآگاه از فرزندان خود فاصله می. شوند دچار مشکل می

کنند چرا که به احتمال زياد، خودشان ناسازگاری را تجربه  ھا با فرزندان خود ناسازگاری می در اين صورت، آن

شناسان، والدينی که تحمل يادآوری غم و اندوه دوران کودکی خود را ندارند،  فته روانعنوان مثال، و به گ به. اند کرده

 . جو شوند و کودک را تنبيه کنند ممکن است حتی در ھنگام گريه فرزندانش، انتقام

تر دفاع خود را بر روی کودک اعمال  تر از خود محافظت کند، اگوئيست باشد بيش در ھر صورت، ھرچه شخص بيش

 .ماند د و به تدريج از درک صحيح کودک باز میکن می

کنند  چه که والدين در درون خود احساس می اما آن. کنند که فرزندان خود را دوست دارند تقريبا ھمه والدين احساس می

قصد ھم . شان بگذارد آميز باشد تا تاثير مثبتی بر فرزندان پذير و محبت يتمسؤولبايد دارای يک جزء بيرونی در اعمال 

  .ناپذير خود بدانند و ھم ظرفيت و عملکرد عشق ورزيدن برای حفظ کودک و ھم در رشد او به سوی بلوغ، وظيفه خدشه

عنوان  ما به. معنای واقعی ھم سزاوار آن ھستند داری و حمايت مداوم و محبت نياز دارند و  به کودکان واقعا به نگه

 . ھايمان را تامين کنيم و گرنه از درد عاطفی رنج خواھند برد عاطفی بچهوالدين موظفيم تمام نيازھای مادی و معنوی و 

که  والدين با کودکان، اغلب قبل از اين) يا عدم تعامل( تحقيقات جديد در علوم اعصاب نشان داده است که نحوه تعامل

تر شدن،  با بزرگ. گيرد یھا شکل م کنند، فرموله کنند، در مغز آن چه تجربه می بتوانند کلماتی را برای توصيف آن

در روند کاھش درد، . حس کنند کنند تا درد خود را تسکين يا بی ھای زيادی برای دفاع از خود پيدا می کودکان راه

  .مانند بندند و به درجات مختلف از نظر عاطفی عقب می ھای خود را می بسياری از جنبه

اش و دنبال مقصر گشتن  تان برخورد کنند، از سرزنش کردن ودکخاطر مشکلاتی با ک حتی اگر والدين ناچار شدند که به

در مقابل بايد تلاش . تواند باعث کاھش اعتماد به نفس او شود و به ايجاد کينه و خشم منجر شود اين کار می. پرھيز کنند

اددادن قانونمندی به کرد تا رفتار درست را در او پرورش داد و او را به کار بھتر تشويق کرد، حتی زمانی که در حال ي

 .او باشيد

» قيد و شرط«طور مفصل به موضوع عشق بدون  ای که چند سال پيش منتشر کرده بود، به  نيويورک تايمز در مقاله

  .پرداخته است

 ئیشناس، گفت دوست داشتن به تنھا  سال پيش بود که کارل راجرز، روان۵۵کند که حدود  نويسنده در ابتدا اشاره می

کنيم درست   که ما دريافت میئیھا در صورتی که پيام. بلکه بايد اين دوست داشتن بدون قيد و شرط باشد. کافی نيست

  .خلاف آن است

  .به کودک خود محبت کنيد وقتی خوب است، به او محبت نکنيد وقتی بد است: رفتار والدين ما دو پايه اصلی دارد

کسانی ھستند که .  و شرط، تنھا يک روش قديمی و از مد افتاده نيستشود که عشق ھمراه قيد البته اين مقاله يادآور می

شايد بتوان . کنند کنند و با خشونت کودک را ايزوله می استفاده می» تايم اوت«به جای تنبيه بدنی، از عبارت جا افتاده 

برای اين . کنند دند و میکر مادرھا در ايران استفاده می/دانست که پدر» شمرم تا سه می«را معادل ھمان » تايم اوت«

راجرز معتقد است اين روش . م انجام دھدئيگو والدين، کودک مورد عشق و محبت است تا زمانی که کاری را که ما می

» مادر/دست آوردن عشق و محبت پدر به«مادر بودن با قيد و شرط، نوعی تنبيه کردن کودک و واداشتن او به /از پدر

  .ھمراه خواھد آورد دک بهاست که تبعات روانی برای کو

شان پذيرفته و  دھد که کودکانی که با قيد و شرط از سوی والدين  نشان می٢٠٠۴يک تحقيق علمی انجام شده در سال 

اما اين کودکان . اند اند که پدر يا مادرشان دوست داشته  رفتهئیھا سالی به سمت فعاليت دوست داشته شده اند، در بزرگ
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اند با يک فشار  اند که کاری که انجام داده تاکيد داشته. اند مادرشان را نشان داده/ی و نفرت از پدرعلاقگ اغلب احساس بی

دست آوردن موفقيت، معمولا  شان از به ھا، خوشحالی علاوه بر اين. و اجبار درونی ھمراه بوده نه به دليل انتخاب واقعی

  .ودش سرعت به احساس گناه يا شرم تبديل می موقتی است و به

اند، خود را کم ارزش تر از  سالی ھم که در کودکی تجربه عشق با قيد و شرط را داشته طبق اين تحقيق، زنان بزرگ

  .عنوان مادر، محبت با قيد و شرط ابراز کنند تر تمايل دارند که به اين افراد، بيش. کنند ديگران احساس می

مادر به کودک /مھلت تھديد آميزی که پدر(»تايم اوت«ود که شناس کودک، که پيش از اين متوجه شده ب بتلھيم، روان

. شود، او آن را در ھيچ شرايطی پيشنھاد نمی کند ، باعث بروز اضطراب در کودک می)دھند تا کارش را اصلاح کند می

 ،ز اووقتی کلام ما برای مجاب کردن کودک به انجام کاری کافی نيست، دريغ کردن محبت و توجه مان ا«: او می گويد

  ».تواند او را وادار کند تا از ما پيروی کند رسد که می نظر می مانده به تنھا راه باقی

چنين معلم با حفظ استقلال  مادر و ھم/دريغ توسط پدر ھای صورت گرفته، پيشنھاد می شود که عشق بی طبق بررسی

ھای  تن امکان انتخاب بين گزينهتشريح دليل در مورد ھر درخواست يا دستور، پيش رو گذاش: کودک ھمراه شود

  .مختلف، مشوق بودن کنترل ھمراه دخالت کردن، و تلاش برای نگاه کردن از زاويه ديد کودک

آيد اين است  چه به حساب می اما آن. بسياری از ما ممکن است ادعا کنيم که ما بدون ھيچ قيدی فرزندمان را دوست داريم

  .اش نرسيده است کند، حتی وقتی به اھداف شدن بدون قيد و شرط میکه کودک چه اندازه احساس دوست داشته 

اھميت دارد  چه که شود ولی آن  میئیھا مانند ھر رابطه ديگر دستخوش فراز و نشيب فرزند اما گاھی رابطه والدين با

 و نسبت ئی را شناساخوبی در اين ميان واکنش و ھيجانات خود نسبت به فرزند يا فرزندان اين است که والدين بتوانند به

  .شوند، چاره انديشی کنند  که در اين ارتباط با آن مواجه میئیھا به چالش

 که روابط والدين با فرزند در بسياری از مواقع به صورت روابط آميخته با عشق و محبت است، گاھی در ئیجا از آن

بالعکس، احساس تنفر حتی  نوجوان خود ويا  اين ميان و به دلايل مختلف احتمال دارد پدر و مادر نسبت به کودک

يا کدورت پيش آمده نياز است که طرفين به مشاور يا  در اين مواقع و برای رفع شبه بيزاری از يکديگر کنند،

 .شناس مراجعه کنند روان

ه است اند که تنفر از فرزند، برای پدر و مادر با احساس گناه ھمرا شناسان و رواندرمانگران، بر اين عقيده روان

از سوی ديگر، استرس و . ھا را حادتر کند تواند مشکل و چالش پيش روی اين گروه از خانواده اين موضوع می زيرا

ترين ترس خانواده   نوجوانان با والدين است و از طرفی، عمدهئیوحشت  مانع دوستی حتی عامل شناخته شده تنفر و جدا

که  ترس والدين از اين.  ھميشه نابود کند  خود را برای  شود که زندگی یمرتکب اشتباھ ھا اين است که فرزند نوجوان آن

  . ای وارد کند ھا آسيب يا صدمه  آن  ساله۶فردی بخواھد به کودک 

ھا، ناکامی در ارتباط با فرزند،  تواند به تعارض درونی والدين و يا يکی از آن از جمله علل تنفر والدين از فرزند می

با   کشمکش مشکلات و اختلالات روانی، کودکی سخت و مشکل دار، ھای پيشين،  تجربه آسيبيت، مسؤولپذيرفتن 

  .اشاره کرد مشکلات محيطی و فقر اقتصادی و فرھنگی  ھمسر و تنفر از فرزند،

س و چون تر که می تواند ريشه در گذشته داشته باشد ولی آثاری ھم شنايان، حس تنفر پدر از فرزند با اين به عقيده روان

گيری برای فرزند به  پرخاشگری و گوشه عدم اعتماد به نفس،  افسردگی،  مشکل خوراک،  استرس دائم، احساس گناه، 

 .دھد وجود آوردند و اين حس بيزاری نه تنھا دلبستگی را کاھش خواھد داد بلکه احتمال مقابله طرفين را افزايش می
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گيری از  بھره ھای خود،  توانند کنترل خشم و مديريت فعاليت آمده، میوجود  والدين برای مقابله با تنفر و بيزاری به

ھای پيش روی خانواده  مشکلات ارتباطی خود را شناخته و نسبت به رفع چالش شناس متخصص،  مشاور و روان

 .اقدامات موثری انجام داد

اند و اغلب   جھان، به حال خود رھا شدهھای کودک در گوشه و کنار داری امروز، ميليون رحم سرمايه البته در دنيای بی

صدھا ھزار . لولند تا شکم خود را سير کنند ھا می دانی اين کودکان، حتی برای زنداه ماندن صبح تا شب در اشغال

ھای خود  ای دست به گريبانند و يا معتاد ھستند ھمواره بچه کودک، توسط والدين خود که عمدتا نيز دچار مشکلات عديده

فروشی  کم نيستند کودکانی که وادار به تن. دھند و اين کودکان دادرسی ندارند آزار و اذيت سيستماتيک قرار میرا مورد 

  .شوند و دزدی و قاچاق مواد مخدر می

در جنگ اسرائيل عليه مردم غزه، ھزاران کودک فلسطينی جان خود . شوند ھا می تر از ھمه، قربانی جنگ کودکان بيش

پناه و  تر کودکان بی شدن ھرچه بيش گر قربانی د با اين وجود، متاسفانه جامعه جھانی باز ھم نظارهان را از دست داده

  ! دفاع در نوار غزه ھستند بی

چون جمھوری اسلامی ايران، کودکان بزھکار را زندانی و شکنجه و حتی اعدام  ھای ديکتاتوری ھم حتی در حکومت

  .کنند می

  .ھا مانند کودکان خود ببينند در، وظيفه ھمه شھروندان است که به کودکان توجه کنند و آندر حالی که علاوه بر پدر و ما

ھا را تا  ھا موظفند امکانات آموزشی و بھداشتی آن شود و به ھمين دليل، دولت  کودک محسوب می، سالگی١٨کودک تا 

  المللی پايبند باشد و اھميتی بدھد؟  شمول بين  سالگی تامين کنند اما کدام دولت است که به اين قوانين جھان١٨

دفاع و  ھای ديگر جھان، کودکان بی شود اما در قاره طور نسبی، حقوق کودکان رعايت می ھم به اگر در دنيای غرب، آن

  ! گيرند و دادرسی ندارند جثه ھمواره مورد ستم و استثمار قرار می کم

  دنيا را به کودکان بدھيم

  دنيا را به کودکان بدھيم،

 حداقل برای يک روز

 بدھيم مانند بالونی رنگارنگ

 بازی کنند، بازی کنند،

 .آواز سر دھند در ميان ستارگان

*** 

 دنيا را به کودکان بدھيم،

 بدھيم مانند يک سيب بزرگ

 مانند يک تافتون گرم،

 .چيزی نيست يک روز

*** 

 دنيا را به کودکان بدھيم

 حداقل برای يک روز

 .تا دنيا، دوستی را درک کند
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*** 

 کودکان،

 دنيا را از دست ما خواھند گرفت

 !و درختان ابدی خواھند کاشت

  )، مسکو١٩۶٢بيست و يکم مه (ناظم حکمت

 بھرام رحمانی: برگردان

٢٠٢۴ ولایجنوزدھم - ١۴٠٣ - سرطان- جمعه بيست و نھم تير  

 

 


