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  ويجی پراشاد: نويسنده
  علی مشرف: فرستنده

  ٢٠٢۵ جنوری ٠٧

 :ما ھای کودکان اشک

  )٢٠٢٥(نخستين خبرنامه   

 

ھای جسمی و  کنند و بر بازماندگان زخم گناه را نابود می ھای امپرياليستی زندگی کودکان بی از فلسطين تا سودان، جنگ

  .گذارند  مییجا رمدت ب روانی طولانی

  دوستان عزيز،

  .یئ قاره تحقيقات اجتماعی سه ۀسلام از دفتر مؤسس

تأثير جنگ غزه بر :  نيازھاۀمطالع«اين مطالعه با عنوان . مبر منتشر شد، اشک مرا جاری کردای که در دس مطالعه

در غزه انجام شده  (CTCCM) توسط مرکز آموزش جامعه برای مديريت بحران» ھا پذير و خانواده کودکان آسيب

ھای تلخ  برخی از اين يافته. ًلا علمی نوشته شده بود، اما نتايج آن بشدت تأثيرگذار بودای کام اين گزارش به شيوه. است

  :اند از عبارت

 .بينند از کودکان غزه کابوس می ٪٧٩

 .ھا دچار ترس شديد ھستند از آن ٪٨٧

 .ادراری دارند از کودکان مشکل شب ٪٣٨

 .ُر جنگ خواھند مرداند که کودکانشان باور دارند د از مراقبان اعلام کرده ٪۴٩
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 .ای ندارند کنند تا مرگ فاصله از کودکان غزه احساس می ٩۶٪

  .کند که قرار است بميرد طور ساده، ھر کودکی در غزه احساس می به

ديگر چه چيزی برای گفتن . توانست پس از اين جمله به پايان برسد  است، می٢٠٢۵ سال ۀکه اولين شمار اين خبرنامه،

  .ما موضوعات بيشتری برای بيان وجود داردماند؟ ا باقی می

 جنگ سودان ميان نيروھای مسلح سودان ۀای جدی دربار  بيانيه متحد حقوق کودک سازمان مللۀ، کميت٢٠٢۴ چدر مار

ھای خارجی حمايت  صادر کرد؛ جنگی که ھر دو طرف آن از سوی قدرت» پشتيبانی سريع«نظامی  و نيروھای شبه

  :يز شامل آمارھای ھولناکی بوداين بيانيه ن. شوند می

 نسل ۀفاجع« در معرض خطر يک – ميليونی اين کشور ۵٠ً تقريبا نيمی از جمعيت –ميليون کودک در سودان  ٢۴

  .قرار دارند» براندازانه

  .اند ميليون کودک از تحصيل بازمانده ١٩

  .اند ميليون کودک آواره شده ۴

  .ميليون کودک دچار سوءتغذيه حاد ھستند ٣.٧

اين . قرار دارند» براندازانه  نسلۀفاجع«اولين نکته به تمام کودکان سودان اشاره دارد که ھمگی در معرض خطر يک 

 ۀ که کودکان در نتيجئیھا ماندگی ھا و عقب  برای توصيف آسيب متحدمفھوم، که نخستين بار توسط سازمان ملل

ھا   که جنگ به آنئیھا معناست که کودکان سودان از سختی تجربه کردند به کار رفت، به اين ١٩- ھای کوويد قرنطينه

 .چندين نسل طول خواھد کشيد تا چيزی شبيه به زندگی عادی به اين کشور بازگردد. تحميل کرده بھبود نخواھند يافت

 تواند ھم از نظر جسمی و ھم روانی، ھای عميق دوران کودکی می  نشان داد که آسيب٢٠١٧ای علمی در سال  مطالعه

شود حتی  دھد و باعث می  میتغييرھا سيستم عصبی در حال رشد کودکان را  اين آسيب. آثار ماندگاری بر افراد بگذارد

دھند که اين  نويسندگان اين مطالعه توضيح می. زنگی مداوم باقی بمانند به ھا بعد نيز در حالت اضطراب و گوش دھه

شده روی کودکانی که  تعجبی ندارد که مطالعات انجام. کند ايجاد می» شده پردازش تھديد تقويت«فرايند، مکانيسمی به نام 

ھای  طور نامتناسبی از مشکلات پزشکی مانند بيماری ھا به دھند آن اند نشان می ھای گذشته جان سالم به در برده از جنگ

  .برند قلبی و سرطان رنج می

ای تأثيرگذار به نشريه لنست نوشتند و در آن  يلانکا نامه، پنج پزشک از افغانستان، ھند، ايرلند و سر٢٠٢٢ چدر مار

، ھر کودکی که در افغانستان متولد شده، تمام عمر خود ٢٠١٩از سال . جھان را به ياد رنج کودکان افغانستان انداختند

مطالعات در  «نويسندگان يادآور شدند که. اند ھا صلح را تجربه نکرده کدام از آن ھيچ. را در زمان جنگ گذرانده است

نی ئيھا نيز کيفيت پا آمده از آن دست درمانی برای کودکان و نوجوانان افغان نادر است و شواھد به مورد مداخلات روان

پارچه برای کودکان افغان پيشنھاد کردند که بر مراقبت از راه  ھا يک طرح مراقبت بھداشتی يک بنابراين، آن. »دارند

بخشی . توانست به بحث گذاشته شود در جھانی ديگر، اين طرح می. رپزشکی تکيه داشتدور و استفاده از نيروھای غي

اما مسير . توانست صرف اجرای اين طرح شود ای که در دوران جنگ به جيب تاجران اسلحه سرازير شد، می از بودجه

  .گونه نيست دنيای ما اين

المللی   بينۀ از مؤسس٢٠٢۴مبر  يک گزارش دسبر اساس. پايه و اساس نيست  تاجران اسلحه بیۀاين سخن دربار

 تسليحات و خدمات نظامی در جھان، درآمد ترکيبی خود ۀ، صد شرکت بزرگ توليدکنند(SIPRI) ستکھلمتحقيقات صلح 

پنج شرکت . ر رساندندال ميليارد د۶٣٢ ۀکنند  درصدی به رقم خيره۴.٢ با افزايشی ٢٠٢٣از فروش اسلحه را در سال 

 تا ٢٠١۵ھای  اين صد شرکت بين سال. اند سوم اين درآمد را به خود اختصاص داده ًلات متحده تقريبا يکمستقر در ايا
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 ھنوز منتشر ٢٠٢۴اگرچه ارقام کامل سال . اند  درصد افزايش داده١٩ مجموع درآمدھای تسليحاتی خود را ٢٠٢٣

. ھا باز ھم افزايش يافته است دھد که درآمدھای آن  تاجران مرگ نشان میۀماھ ھای سه اند، اما نگاھی به گزارش نشده

 .اند طلبان، اما ھيچ چيز برای کودکانی که در مناطق جنگی متولد شده ر برای جنگالميلياردھا د

ای  هطور ويژ دو حادثه در ماه جولای به. گناه شد ، بمباران غزه توسط اسرائيل منجر به مرگ کودکان بی٢٠١۴در سال 

 ۀ جولای، به کاف٩ شب، ١١:٣٠ی از سوی اسرائيل بود که در ساعت راکتاولين حادثه، شليک . ھا ماندگار شد در ذھن

 بحيرۀً حدودا سی متری از ۀ موقت در فاصلۀاين کافه، که يک ساز. در خان يونس اصابت کرد» وقت المرح«ساحلی 

لند ا و ھارجنتاين بين ٢٠١۴ جام جھانی فوتبال ئینھا اشای نيمه افرادی بود که برای تمئیمديترانه بود، محل گردھما

 ١۶(موسی استال :  جوان را گرفت٩ اسرائيلی جان راکت. ھا طرفداران پرشور فوتبال بودند  آنۀھم. جمع شده بودند

، محمد گنان ) ساله٢٠(، حميد صوالی ) ساله١٨(، محمد فوانه ) ساله١٨(، احمد استال ) ساله١۶(، سليمان استال )ساله

 در ارجنتاينھا ھرگز موفق نشدند پيروزی  آن).  ساله٢٨(و ابراھيم صوالی )  ساله٢۵(، ابراھيم گنان ) ساله٢۴(

  .گير چند روز بعد را ببينند  نفسۀلمان در يک مسابقاضربات پنالتی يا قھرمانی 

 جام جھانی را در ساحل غزه ئی که گو جولای، چند پسر بچه١۶سه روز بعد، در . بمباران اسرائيل اما متوقف نشد

 به اسکله شليک کرد و سپس، ھنگامی که ءکردند، مشغول فوتبال بودند که يک کشتی جنگی اسرائيلی ابتدا بازآفرينی می

 ٩( اسماعيل محمود بکر –اسرائيل چھار نفر از اين پسران . ھا را ھدف قرار داد گريختند، آن پسرھا از انفجار می

 را کشت و چند نفر –)  ساله١١(، و محمد رامز بکر ) ساله١٠(، عاھد عاطف بکر ) ساله١٠( عاھد بکر ، زکريا)ساله

  .ديگر را زخمی کرد

ھنگامی که گروه حقوق بشری بتسلم آگھی .  کودک را گرفت١۵٠کم   اسرائيل به غزه در مجموع جان دست٢٠١۴ ۀحمل

، ئیشاعر بريتانيا.  پخش اسرائيل آن را ممنوع کردۀيه کرد، اداربرای پخش اسامی اين کودکان در تلويزيون اسرائيل تھ

  :سرود» دئينام کودکان را نگو« با عنوان ئیمايکل روزن، در واکنش به اين کشتار و اين ممنوعيت، شعر زيبا

 .نام کودکان را نگوئيد

 .نام کودکان مرده را نبريد

 مردم نبايد نام

 .کودکان مرده را بدانند

 .ايد پنھان بماندنام کودکان ب

 .نام اين دنيا را ترک کنند کودکان بايد بی

 .کس نبايد نام کودکان مرده را بداند ھيچ

 کس نبايد حتی فکر کند که کودکان ھيچ

 .نام دارند

 مردم بايد بدانند که دانستن نام کودکان

 .خطرناک خواھد بود

 مردم بايد از دانستن نام کودکان

 .محفوظ بمانند

 تواند ینام کودکان م
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 .مثل آتش گسترش يابد

 مردم ايمن نخواھند بود اگر نام آنھا را بدانند

 .نام کودکان را

 .نام کودکان مرده را نگوئيد

 .کودکان مرده را به ياد نياوريد

 .به کودکان مرده فکر نکنيد

  .»کودکان مرده«: نگوئيد

. ھا را فراموش نخواھيم کرد ما آن. ريم، خواھيم گفتما ھمچنان اسامی کسانی را که به خاطر دا. بله، کودکان نام دارند

ست گا تا ٢٠٢٣بر وای از نام فلسطينيانی که از اکت روزشده ، وزارت بھداشت فلسطين فھرست به٢٠٢۴مبر در سپت

ھا   نوزاد آمده است که سن آن٧١٠در اين فھرست نام . اند، منتشر کرد  و اسرائيل کشته شدهامريکاکشی   در نسل٢٠٢۴

  .گذاری شده بودند ھا تازه نام بسياری از آن. ذکر شده است» فرص«

توان آن را اينجا آورد، داستان عيصل و عسر القمسان نمايانگر اين تراژدی  قدر طولانی است که نمی اگرچه فھرست آن

در »  امنۀنطقم«عنوان  ای که به  منطقه–، محمد ابوالقمسان آپارتمان خود را در ديرالبلح ٢٠٢۴ست گا ١٣در . است

او دوقلوھا را با مادرشان، .  ترک کرد تا تولد دوقلوھايش، عيصل و عسر، را ثبت کند–شود  مرکز غزه شناخته می

ھا را در بيمارستان العودة در النصيرات به دنيا آورده بود، تنھا  ، که سه روز پيش آن) ساله٢٩(دکتر جمانه عرفه 

چند روز پيش از تولد . ود که در دانشگاه الأزھر غزه تحصيل کرده بوددکتر جمانه عرفه يک داروساز ب. گذاشت

ای با جراح   ھدف قرار گرفتن کودکان توسط اسرائيل پست گذاشته بود و به مصاحبهۀفرزندانش، او در فيسبوک دربار

وقتی . رده بوداشاره ک» کودکان غزه«با عنوان  CBS ۀای از شبک ، دکتر مارک پرلموتر، در برنامهامريکائی-يھودی

شان تخريب شده و ھمسر، فرزندان نوزاد و مادرزنش ھمگی در  محمد از ثبت تولد دوقلوھا بازگشت، دريافت که خانه

  .اند  اسرائيل کشته شدهۀحمل

  .مئيما بايد نام کودکان مرده را بگو

  با گرمی،

 ويجی

 ٢٠٢۵  جنوری٠۶
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