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 Ideological  مسائل ايدئولوژيک

  
  " سعيدافغانی-سعيدی"الحاج داکتر امين الدين 

  ٢٠٢٠  سپتمبر٠٣
  

 بسم الله الرحمن الرحيم

ُالمزمل رۀسوترجمه وتفسير ُِّ َّ ْ  

٢  

  
  ):تھجد ( يام بھترين وقت برای ادای ق

 پيامبر صلی رای ادای نماز تھجد مطابق احاديثبھترين وقت ب

شروع شده، و تا )  عشاء(الله عليه وسلم، بعد از نماز خفتن 

  .طلوع فجر صادق ادامه دارد

إن الله « :فرمايد  پيامبر صلی الله عليه و سلم در اين مورد می

اء إلی زادکم صلاة ، وھی الوتر ، فصلوھا بين صلاة العش

خداوند نمازی را بر شما افزوده، که نماز ووتر (»صلاة الفجر 

   ).را بين نماز عشاء و نماز صبح بخوانيد ھست، پس آن

باشد  می) يک سوم پايان شب(و بھترين وقت شب ثلث اخير 

نزولی که لايق به جلال و کمال (که وقت نزول الھی است 

وقت  عاء در اين، و د)دانيم را نمی خداوند ھست و کيفيت آن

  .مستجاب ھست

   الله إن«:پيامبر صلی الله عليه و سلم آمده است از  در حديثی 

 مستغفر   من ؟ ھل  عليه  فأتوب  تائب  من ھل:  الأخير، فيقول  الليل  ثلث  يبقی  السماء الدنيا، حتی  ليلة إلی  کل  ينزل تعالی

  »  الفجر طلع ي ؟ حتی سؤاله  فيعطی   سائل  من ؟ ھل فأغفرله

آيا : گويد ماند، می  می  باقی  اخير شب  سوم  يک  چون که آيد تا آن  دنيا فرود می  آسمان  سوی  به ، در ھر شب خداوند متعال(

   که  ھست ای کننده ؟ آيا درخواست  بيامرزم  تا بر وی  ھست خواھی ؟ آيا آمرزش  بپذيرم  توبه  تا بر وی ھست  کاری  توبه

  .»صبح می دمد   طلوع   که گاه  شود؟ تا آن  داده وی  خواسته
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 و  در آخر شب  نتواند برخيزد و نماز وترارا داشته باشد که مباد ولی قابل تذکر است که اگر نماز گزارخوف آن

د  دراين مورکه حکم پيامبرصلی الله عليه وسلم تھجدش را بجاارد، بھتر است قبل از خوابيدن نمازش را بخواند، طوری

من خاف أن لا يقوم من آخر الليل فليوتر أوله، ومن طمع أن يقوم آخره فليوتر آخر « :  گرديده استبه وضاحت چنين بيان

  .»الليل ، فإن صلاة آخر الليل مشھودة، وذلک أفضل

برخود که  پس دراول شب نماز وترش را بجاآرد ، و کسی که از بيدار شدن در آخر شب  بيم دا شته باشد، کسی:( يعنی

خير  شب بيدار شود پس آخر شب نمازش را بخواند، زيرا نماز آخر شب مشھود اتواند در  اعتماد داشته باشد که می

  ).و اين بھتر است) کند ملائکه آنرا مشاھده می(است 

ا قيام  در ابتدای شب بخوابد و سپس در ثلث اخير شب برخيزد و نمازتجھد وي بھترين وافضل ترين طريقه ھمين است که

   .ليل خويش را بجاآرد

توان اين ساعات را  شود و تا آذان فجر ادامه دارد، لذا می شب از وقت آذان مغرب شروع می: دانيد که می طوری

  . تقسيم بندی نمود تا وقت يک سوم اخير شب را برای نماز تھجد خويش معلوم کرد

  

  :تھجد بر پيامبر واجب است نماز

زيرا پروردگار با عظمت در باشد،  م که  نماز  تھجد بر پيامبر صلی الله عليه وسلم واجب میکه ياد آور شدي بلی طوری

ُيا أيھا المزمل«: خطاب به آنحضرت فرموده است)  مزملۀ سور۴-١آيات (اين مورد در  ِّ َّ ُ ْ َ َُّ ًقم الليل إلا قليلا * َ ِ َ َّ ِ َ ْ َّ ِ ِنصفه أو  * ُ َ ُ َ ْ ِ
ًانقص منه قليلا ِ َِ ُ ْ ْ ْأو زد * ُ ِ ْ ً عليه ورتل القرآن ترتيلاَ ِ ِْ ْ َْ َ َُ ْ ِ ِّ َ َ     را، نيمه ای جامه بر خود پيچيده، شب را زنده بدار، مگر اندکی(» َ

  .) از نيمه کم کن يا اندکی بر نيمه بيافزای و قرآن را شمرده و روشن بخوان  را يا اندکی ای از آن

  :  الله در تفسير اين آيات می نويسدةشيخ عبدالرحمن سعدی رحم

سپس او را دستور داد تا در برابر اذيت و . ی فرمان داد که مخصوص او ھستندئدر اين جا خداوند او را به عبادت ھا  «

آزار قومش شکيبا باشد، و او را دستور داد تا فرمان الھی را آشکارا اعلام نمايد و به صورت علنی آن ھا را به سوی 

  . خداوند دعوت کند

بادت ھا که نماز است و در بھترين وقت ھا که شب است فرمان داده است و از آن جا که پس پيامبر را به بھترين ع

َّقم الليل إلا « :خداوند نسبت به پيامبر لطف و مرحمت داشته است او را به زنده نگاه داشتن تمام شب فرمان نداده است ِ َ ْ َّ ِ ُ

ًقليلا ِ ًنصفه أو انقص منه قليلا« : بيان کرد و فرمود آن راۀسپس انداز. شب را زنده بدار جز اندکی از آن را» َ ِ ِ َِ َُ ُْ ْ ُْ ِ نيمی از » َ

ِو زد عليهَأ« . يعنی يک سوم آن را زنده بدار.  آن اندکی بکاهۀشب را زنده بدار يا از نيم ْ َ َ ْ ِ يعنی حدود . فزايا بر نصف بي» ْ

ًورتل القرآن ترتيلا« . دو سوم شب را زنده بدار ِ ْ َْ َ ُ ْ ِ ِّ َ  و شيوا بخوان، چون اگر قرآن   را چنان که بايد شمردهو قرآن کريم» َ

با ترتيل خوانده شود تدبر و انديشيدن در آن حاصل خواھد شد و دل ھا را تکان خواھد داد و انسان را بر عبادت خدا با 

  .»آيات او و آمادگی کامل برای عبادت تحريک خواھد کرد

  

  :فضيلت تھجد در قرآن کريم

   آن آمده است ویۀ مقام ومنزلت نماز و امر به ادا سوره دربار٤٥ مرتبه در ١١٢ صورت کل ه بن أعظيم الشدر قرآن 

که اين نشانه  و دعوت بندگان برای برپا داشتن آن آمده است ) قيام الليل ( نماز شبۀ آياتی دربارت، آي١٧ در از آنجمله 

  .با خالق خويش است معبود   خلوت شبانه ۀفوق العاداز اھميت ای 
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وَ « «: کار گرفته شده استه ب)  اسراءۀ سور٧٩تآي( درن  وآنھم أصرف يکبار  در قرآن عظيم الش» تھجد « ولی لفظ 

ًمن الليل فتھجد به نافلة لک عسی ان يبعثک ربک مقاما محمودا ًُ َ ََ ََ َ َ َ َ َ َُّ ََّ َ َ ََ ًَ ِ ِ َِ َِ ِ باشد که ! يعنی  پاسی از شب را زنده بدار(» َّ

  .) مقامی محمود و نيکو برساندپروردگارت تو را به

يد در آيات متعددی بدان آعمل می ه ولی قرآن عظيم الشأن در مورد ساير نوافل   که د ر قيام ليل وشب زنده داری ب

، ذاريات ٩، زمر ٣٨ و ٣٧، ص ٣٠، طه١٧و ١٦، سجده ٦٤، فرقان ٧٩ ءاسرا: (اين آيات عبارتند از: اشاره نموده که 

  .)٣، فجر٢٦ و ٢٥، دھر ٦و٤و٣و٢ل، مزم٤٨، طور ١٨و ١٧

  

  :ّ صلی الله عليه و سلم نبویفضيلت تھجد دراحاديث

عليه وسلم ، در ملاقات ھای صلی الله ّ اسلام محمد  متعددی ذکر گرديده، وپيامبراحاديثفضيلت و فوايد نماز تھجد در

  .ورده استآعمل ه کيد بأ خويش بر اھميت نماز تھجد تمتعدد

توصيه فرموده ، ودر مورد فوايد دنيوی نماز )  قيام الليل( کرام را به ادای نماز تھجد ۀليه وسلم صحابپيامبر صلی الله ع

  :نمايم   جلب میھابرخی از آنه  توجه شما را بًورده است که ذيلاآعمل ه کيداتی بأت)  قيام الليل(تھجد 

َعليکم بقيام الليل فإنه دأب الصالحين ق «:در حديثی آمده استـ ١ ُ ُبلکمَّ  زيرا مواظبت ،؛ نماز شب را بر خود لازم بگيريد»َ

  ) .٣۵۴٩:ترمذی( .ِبر آن، شيوه و روش نيکان قبل از شما بوده است

ًنصفه أو انقص منه قليلا ِ ِ َِ ُ ُْ ْْ ُْ ِ َ َ ﴿٣﴾  

  )٣ (نيمی از شب يا اندکی از آن کم کن) بر خيز(

يا از نصف ) يعنى نصف از شب را نماز بگذار(است نصف شب ) و آن مقدار كم از شب: ( مبارکه می فرمايد تدر آي

ھکذا تلاوت  قرآن عظيم الشأن ) قيام ليل(که در فوق ھم ياد آور شديم که؛ خواندن نماز  طوری. ھم كمى بكاه و تقليل بده

  .شمار می روده در قيام ليل بھترين  وسيله براى ايجاد آمادگى روحى و كسب انرژى ب

َأو زد عليه ور َ ِ ْ َ َ ْ ِ ْ ًتل القرآن ترتيلاَ ِ ْ َْ َ ُ ْ ِ ِّ ﴿۴﴾ 

  )۴(. بخوان فزای و قرآن را با تدبر و تأمل،  شمرده وشيوايا اندکی بر آن بي

 تآي( مبارکه ھريک تکار رفته که از آنجمله در دوآيه صورت کل چھار باردرقرآن عظيم الشأن به ترتيل ب :»ترتيل«

  .ر شدتوان ياد آو می)  سورۀ  مزمل۴  ت سورۀ  فرقان وآي٣٢

 سورۀ فرقان به معنای نزول تدريجی و پی در پی قرآن کريم است كه با وجود تدريجی بودن نزول ٣٢ تترتيل در آي

  .آن، آيات و سوره ھايش ھماھنگ و دارای يك ھدف اند

را با عمل آمده است که قرآن عظيم الشأن ه به پيامبر صلی الله عليه وسلم ومسلمانان ھدايت ب)  سورۀ مزمل۴ تآي(در 

  .ترتيل بايد تلاوت کرد

 قرائت شمرده كه ھمراه با آشكار كردن حروف و كلمات بدون زياده روی و ترا در اين آي» ترتيل « مفسرين منظور از

  .اشباع حركات خوانده می شود

ْتلاوت قرآن عظيم الشأن بايد طبق نظم تبين كلمات وچينش جملات و ترتيب آيات بدون پس و پيش، ھويدا و  َ گشاده َ

خواندن، تأنی و مكث در قرائت و نھايت دقت در ادای حروف و حركات وچينش نيكوی كلمات، اداء كردن حروف و 

رعايت وقف ھا، تلاوت با صدای نيكو و حزين، پيوسته و شمرده خواندن بدون شتاب و كشش شبيه به غنا باشد؛ يعني 

 .به گوش برسدبه گونه ای تلاوت شود كه حروف پشت سر ھم و جدا از ھم 
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خصوص با ترتيل نور است و ھرقدر که تلاوت با تدبر ھمراه باشد، ه تلاوت قرآن عظيم الشأن ب: نبايد فراموش کرد که

  .ٌنورعلی نور  می گردد

َأفلا يتدبرون القرآن؟«: که می فرمايد طوری: ّتدبر تلاوت کردقرآن عظيم الشأن را بايد با  َ َْ ُ ْ ُ َّ َ َ َ آيا  ) (٨٢ تسورۀ النساء آي(» َ

  ). انديشند قرآن نمى] معانى[در 

 قرآن کتاب انديشه و عمل است و بايد آن را بررسی و وارسی کرد و تنھا به تلاوت ظاھری آن نبايد  اکتفاء ًواقعا ھم 

  ).و  يوسف/ ، قمر / ، ق / ، فرقان / ، اسراء / نساء :  ھای هيد به سورئمراجعه فرما.(کرد 

ّ تدبر در قرآن کريم از جملۀ موضوعاتی است که قرآن عظيم الشأن بدان اھتمام خاصی نموده :که ياد آور شديم طوری

َكتاب أنزلناه إليك مبارك ليدبروا آياته و ليتذكر «: ی خاصی می فرمايدئبا زيبا)   سورۀ ص٢٩ تآي(که  در  طوری. است َ َ ََّ َْ ََ َِ ِ ِ ِ َِ ُ َّ ٌَّ ٌ ُ َُ ْ ِ ْ َ

ِأولوا الألباب ْ َ ْ ُ ّاركى است كه ما آن را به سوى تو نازل كرديم تا در آياتش تدبر شود و خردمندان پند قرآن كتاب مب(» ُ

 .).گيرند

گاھی آکه قاری بر مفاھيم آيات تلاوت شده  کند، زمانی قاری قرآن بايد بداند ودرک کند که چه چيزی را تلاوت می

 اخلاقى، تقوا و پرھيزگارى انسان نقش مؤثری داشته باشد، گفته می توانيم که؛ چنين تلاوت می تواند  در رشد معنوى،

  .ايفا نمايد

د وخدا ناخواسته  با قرآن برخوردى سطحى می نمايند، نّی که؛ تدبر را در تلاوت قرآن مراعات نمی نمايئآنعده از انسانھا

َأفلا يتدبرون القرآن«:  که می فرمايد طوری. گيرند مورد توبيخ الله تعالی قرارمى َ ََ ْ ُ ْ ُ َّ َ َ َ َ َ أم على قلوب أقفالھاَ ُ َُ ْ َ ٍَ ُ َ َ سورۀ (»ْ

ھای شيطان مبنی بر  ما بايد قرآن را با تدبر بخوانيم اما در اين راه بايد مراقب اين امر باشيم که مبادا وسوسه) ٢۴/محمد

دانی؟ به سراغ ما بيايد و اين موجب شود تا تلاوت قرآن  خوانی ھنگامی که معنای آن را نمی که چرا قرآن را می اين

 .کريم را کنار بگذاريم

 از خواندان دو جزء که بدون ترتيل استکه  تلاوت  يک جزء از قرآن عظيم الشأن به ترتيل بھتر: بايد به عرض رسانيد

باشد که در ترتيل  ر آن میکه درفوق بعرض رسانيده شد که  ھدف از تلاوت  قرآن تدبر د تلاوت گردد، زيرا طوری

  .شود اين ھدف  بھتر حاصل می

  .تدبر در قرآن به معنای انديشيدن در مقاصدی است که قرآن برای بيان برای بشريت   آمده است

ًإنا سنلقي عليك قولا ثقيلا ًِ َِ ْ َ َ ْ َ َ ْ ُ َ َّ ِ ﴿۵﴾  

  )۵. (خواھيم کردزودی کلام  سنگين به تو القا  ببه يقين ما

ًقولا ثقيلا« ًِ َ ْ َ« :  

 سورۀ ٢١ تآي(ی واعجاز خاصی در ئ قرآن عظيم الشأن با زيبا.ًواقعا قرآن عظيم الشأن کلام سنگين وبا عظمت است

َلو أنزلنا ھذا القرآن على«  :می فرمايد) حشر َ ْ ُ ْ َْ ََ ْ َ ِ جبل لرأيته خاشعا متصدعا من خشية الله ْ ِ ِ َِّ َ َ َ َ َْ َ َ َْ ً ًِّ ُ ُ ْ َ َ ) عظيم الشأن(اگر ما اين قرآن (» ٍ

سبحان ) .گشت کردی که کوه از ترس و عظمت خدا خاشع و ذليل و متلاشی می کرديم، مشاھده می را  بر کوه نازل می

 الله   بر رسول  در روز بسيار سردی  وحی  که ديدم  می من «:در حديثی می فرمايد) رض(حضرت بی بی عائشه   .الله

  .» سرازير بود  عرق  مبارکش  از پيشانی گرديد که  می  قطع از ايشان  شد و در حالی می صلی الله صلی عليه وسلم  نازل 

) درک معنا و فھم، و تحقق بخشيدن معارف(چنانچه در بالا گفته آمديم قرآن کريم که کلام الھی است به ھر دو اعتبار 

ّ محمد مصطفی صلی الله ثقيل است، اما از حيث فھم معنايش ثقيل است، برای اين که کلامی الھی است که پيامبر اسلام
 و معلوم است چنين کلامی را نمی فھمد، مگر نفوس طاھر از ھر پليدی،  عليه وسلم  آن را از خدای متعال گرفته

نفوسی که از ھر سببی قطع اميد کرده و تنھا به خدای سبحان که مسبب الاسباب است دل بسته؛ کلامی است الھی و 
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ارد، تنزيل و تأويلی دارد؛ تبيان برای ھر چيز است، و سنگينی آن از حال و کتابی است عزيز که ظاھر و باطنی د

وضع رسول الله صلی الله عليه وسلم  مشھود بود، ھمه می ديدند که چه حالتی ھنگام دريافت وحی به حضرتش دست می 

  .داد

ًإن ناشئة الليل ھي أشد وطئا وأقوم قيلا ِ ِ ُِ َ َ َْ َ ًَ َ َْ ُّ ََّ ِ ْ َّ َ َ ِ ﴿۶﴾  

  )۶.(شب زنده داری در تزکيه و اصلاح نفس مؤثرتر و در سخن استوارتراستبی ترديد 

َناشئة« َ   .»استن از خوابشب زنده داری، برخ » «َِ

ً وطئا« ْ   .»سنگينی، موافقت» « َ

َأقوم« ْ   .ى پابرجاتر و صافتر استابه معن» قيام«از ماده » َ

  . و تلاوت قرآن استاست که در اينجا اشاره به ذکرالله» سخن گفتن«ى ابه معن» قيل«

ًأشد وطئا«تعبير به  ْ َ ُّ َ ى تأثيرات ثابت و اى مشقت و زحمتى است که قيام و عبادت شبانه دارد، و يا به معنايا به معن» َ

ه ولی ب). تر است ى دوم مناسباالبته معن(شود  راسخى است که در پرتو اين عبادات در روح و جان انسان پيدا مى

 مؤمن ۀقدم و تقويت عقيد قيام ليل  عامل ثبات. ت شبانه تأثير ماندگارترى در روح داردعباد: صورت کل بايد گفت

 .شود مى

ى توافق بيشترى است که در اين لحظات در ميان قلب، چشم ااين احتمال، نيز وجود دارد که به معن: مفسرين می فرمايند

  . آنھا در مسير عبادت پيدا مى شودۀو گوش انسان و بسيج ھم

می » المناجاة «ۀدر رسال) ١٩۴٩ فبروری ١٢ وفات ١٩٠۶ اکتوبر ١۴متولد (لبناء مفسر کبير جھان اسلام حسن ا

  :نويسد

ھای سياه خود  ای برادر، بھترين وقت مناجات و راز و نياز زمان خلوت تو با الله است، آن ھم در موقعی که شب پرده«

وند، ولی خلوت گزينان بيدارند و با  ر در خواب فرو میشوند و مردم  کشد، و ستارگان ظاھر می را بر زمين می

پس در آن لحظات عجز و ناتوانی خود را ببين، پروردگارت را به بزرگی . کنند حضور قلب پروردگارشان را ياد می

و به مراقبت او آگاه باش، در دعا اصرار کن، در استغفار بکوش . ياد کن و از ترس ھيبتش گريه کن تا دلت آرام گيرد

کند که چيزی وجود پيدا کند به  احتياجاتت را به پيشگاه ذاتی عرضه کن که از ھيچ چيز درنمی ماند، و وقتی اراده می

تو ھم خير دنيا و آخرت و آمال خود را از او بخواه و برای سرزمين و خاندانت دعای خير . گويد شو پس ميشود او می

ِوما ٱلنصر إلا من عند ٱͿ«.کن ِ ِ َِّ ۡ َّ ِ ُ ۡ َّ َ ِ ٱلعزيز ٱلحكيم َ ِ َ َۡ ِۡ ھيچ پيروزی و فتح نيست، مگر از ) (... ١٢۶ تآي: سورۀ آل عمران(»ِ

  ).جانب خداوند غالب و فرزانه

پيامبر . شود ِ داری و مناجات پرورگار، چنان انس و الفتی نھفته است که ناراحتی و خستگی احساس نمی  زنده در شب

کرد، ولی چون در انس الھی غرق  ھا و عبادات  طولانی پاھای مبارکش ورم می داری  زنده  صلی الله عليه وسلم در شب

 .بود متوجه درد و رنج آن نمی شد

  ِ ھای آخرت نيست، مگر لذتی که از شيرينی مناجات در دل شب ھيچ لذتی در دنيا مانند لذت نعمت: گويند صالحان می

نماز شب تأليف ؛بسام عطيه :کتاب : مراجعه شود . (لذت را بچشيدشود، پس شما نيز بکوشيد که اين   داران پيدا می زنده

  ).ی ئعبدالغنی براھو:فرج مترجم

ًإن لك في النھار سبحا طويلا ِ َِ ً َ َْ َّ ِ َ ََّ ِ ﴿٧﴾ 

  )٧. (روز تلاش مستمر و طولانی خواھی داشتچون تو در 
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ۡسبحا«  حرکت در راه انجام کار تبليغ و صورت کل  اشتغال به امور زندگی وه تلاش فراوان، مشغله و جنبش وب» َ

 شان در حی آسمانی درجامعه که تعداد زيادتلاش رساندن و سعی و. ّمأموريت که از جانب پروردگار داده شده است

ّپيامبر اسلام محمد صلی الله عليه وسلم بايد به اين مأموريت و . حال غرق شدن ھستند، به شنا پر قوت ضرورت دارد ّ
  .ا آماده سازدرسالت بزرگی  خود ر

ًإن لک فی النھار سبحا طويلا (تدر آي ِ َ ًَّ ْ َ َِ ِ َ َّ که ھميشه مصروف ھدايت خلق، ابلاغ رسالت پروردگار و حل  ين ااز). ِ

شود، بنابراين عبادت شبانه را  مشکلات زندگى جمعى و فردى ھستى، و مجال کافى براى عبادت و نيايش حاصل نمی

  .جانشين آن کن

چون در طول روز وظايف سنگين، تلاش و کوشش فراوان «:   مبارکه می فرمايدت تفسير اين آيبرخی از مفسرين در

ھاى بزرگ و گسترده را از آن  بر دوش دارى، بايد با عبادت شبانه خود را تقويت کنى، و آمادگى لازم براى اين فعاليت

  .»قيام شب به دست آورى

ِواذكر اسم ربك وتبتل إليه ْ َْ ِ ْ َّ َ ََ َ ََ ِّ َ ِ ُ ً تبتيلاْ ِ ْ َ ﴿٨﴾ 

  )٨ (. سوی اومتوجه شو ونام پروردگارت را ياد کن و از ھر چيز صرف نظر کرده و به

ْتبتل« َّ َ  اى براى  ّعبادت شبانه و ذكر روزانه، مقدمه.به معناى بريدن از ھواى نفس و توجه كردن به الله تعالی است» َ

  .انقطاع كامل به سوى خداوند است

ِأذکر« مبارکه ت درآي ُ َ اسم ربکْ َِّ َ ْتبتل«. ذکر خدا بکن. نام پروردگارت را ببر و به ياد او باش: »ْ َّ َ .  گيری کن کناره: »َ

  .ّمراد دوری از مردم و با تمام وجود متوجه خدا شدن و در خلوت شبھا به عبادت پرداختن است

ًرب المشْرق والمغرب لا إله إلا ھو فاتخذه وكيلا َِ ِ َِ َ َُ ْ َّ َ ُ َّ ِ َِ ََ ِ ِْ َ َْ ِْ ُّ ﴿٩﴾  

نگاھبان و به جز او نيست، پس او را ) بحق(است که ھيچ معبودی ) ھمه جھات(او پروردگار مشرق و مغرب و ) ھمانا(

  )٩(. قرار دهوكيل خود 

 او را از پيمودن راه حق نترسيد و به الله  توکل کنيد،: قرآن عظيم الشأن به رسول الله صلی الله عليه وسلم می فرمايد

 او   امور خود فقط به  و در تمامقرار دهنگاھبان و وكيل خود او را  از نيروی باطل نترسيد قرار ده،ل خود نگاھبان و وكي

  .و به خدا توکل کنيد . کن تکيه

 اند، مثال می آورد که آنھا به مردمی که با آنھا   که؛ بعد از نوح عليه السلام آمدهی را پيامبرانۀ قرآن عظيم الشأن ھم

َو ما لنا ألا نتوکل علی الله و قد ھدانا سبلنا و لنصبرن علی ما «: شدند، می گفتند دند و سد راه آنھا می کر مخالفت می  َ ََّ َ َِ ْ َ َ ََ َ َ ََ َ َ َُ ُ ْ َ ِ ّ َّ ّ َ

َآذيتمونا و علی الله فليتوکل المتوکلون َُ ِّ َ ُ ََ َ ََ َُ ُْ ِْ َّ َ َ ِ ّ را به راه و چرا بر الله توکل نکنيم و حال آن که ما « ؛ )١٢: سورۀ ابراھيم( «ْ

ھايمان رھبری کرده است؟ و ما بر آزاری که به ما رسانديد البته صبر خواھيم کرد و اھل توکل بايد تنھا بر الله توکل 

   به خويش  ۀ وعد  او ضامن که  و بدان .کند  در کمال صراحت، توکل را به صورت يک امر مثبت ذکر می تاين آي» .کنند

  .   توست پيروزی

ِفإذا عزمت فتوکل علی الله«: می فرمايد)  سورۀ آل عمران١۵٩ تآي(ر پروردگار ما د ّ َ َ َْ َّ َ َ َ ََ َْ ھمين که عزم !)  ای پيامبر((» ِ

  .». گرفتی، به الله اعتماد کن و کار خود را دنبال کن کردی و تصميم

ھمان .  تعالی  توکل کن فرمايد کار خود را بکن و به الله قرآن عظيم الشأن نشستن دست زير الاشه را  نھی نموده  و می

  . ى بايد قاطع بودئاندازه که به ھنگام مشورت بايد، نرمش و انعطاف به خرج داد، در زمان اتخاذ تصميم نھا

 مشورت، بايد ھر گونه ترديد و دو دلى و آرای پراگنده را کنار ۀبنابر اين پس از برگزارى مشاوره و روشن شدن نتيج
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ى بايد بر خدا توکل ئ از فحوای آيات قرآنی معلوم می شود؛ که به ھنگام تصميم نھا.زد و با قاطعيت تصميم گرفت

  .داشت؛ يعنى در عين فراھم نمودن اسباب و وسايل عادى، استمداد از قدرت لايزال پروردگار را نبايد فراموش کرد

ًواصبر على ما يقولون واھجرھم ھجرا جميلا ِ َ ً َْ ْ ْ َْ َ َْ ُ ُ ْ َ َُ ُ َ َ ِ ﴿١٠﴾ 

  )١٠. (دوری نماصبر کن و به شيوۀ نيکو از ايشان گويند  می ) دشمنان( آنچه آنھا و در برابر

َما يقولون« ُ ُ َ   . سرايھای کافران و مشرکان است ھدف از آن  ياوه : »َ

ْاھجرھم« ُ ْ ُ ًھجرا» «ْ ْ صفحه ۶ معجم المقاييس اللغة، جلد(است » وصل«و نقطه مقابل » قطع کردن«در اصل به معنای »َ

ِو اھجروھن في المضاجع« که  ين قطع ارتباط با بدن باشد يا با زبان يا با قلب؛ چنانخواه ا) ٣۴ ِ َ ْ ِ َّ ُ ُ ُ ْ آنان را در بستر رھا : َ

 محترمانه و ۀ يعنی در مسير دعوت گاھی لازم است به گون.ی جسمانی استئمنظور جدا )  ٣۴آيۀ :  نساء ۀسور(» کنيد

ًبدون عتاب و انتقام موقتا به ترک ايشان گفتشايسته، از بدگوئی دشمنان رويگردان شد، و  ّ. 

  .»کند  می  را لعنت ھای ما آنان  دل  که  در حالی خنديم  می  از مردم یئگروھھا ما بر روی «: گويد می)  رض(ابوالدرداء 

ت قبده، آن ون زندگی بايد به الله توکل کرد، وظيفه و رسالت خويش به توکل واعتماد به الله انجام و کارھا وشؤۀدر ھم

َفإن الله عزيز حکيم ... « ت است ور مساعدت الله تعالی به  ھمراھدر خواھی يافت که  چط ٌ َ َ ّ َّ ِ خدا غالب و قاھر است،  »َ

ساس مصلحت است، بی جھت کسی  حکيمانه و بر ا اگر بخواھد، ھيچ قدرتی در مقابل او نيست و حکيم است و کارھايش

  .کند يد نمی ئرا تأ

  .ادامه دارد

  

  


