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  ھيوادوال کابلی: ترجمه ازانگليسی به دری

٣٠.٠۶.٠٩  
  
  

 نمونه ھائی ازطرز زيست غربی ھا 
  درقرن شانزدھم ميلادی

  
  

 پيشرفت ھای عظيم و گيچ کننده در سѧاحۀ مخѧابرات و وسѧايل ارتبѧاط باوجوديکه درين آغاز قرن بيست و يکم بشريت به

بѧدين معنѧی . ًجمعی دست يافته است ولی متأسفانه شناخت انسانھا ازيکديگرکماکان يکجانبه و کاملا ابتدائی باقی می باشѧد

ی برنѧد ، بѧه سѧبب يعنی در ممالک فقير و عقب نگھداشته شده به سر مѧ» جھان سوم«که اکثريت مطلق کتلۀ بشری که در

پѧسمانی اجتمѧѧاعيی کѧѧه خѧѧود کمترمѧѧسؤول آن مѧی باشѧѧند بلکѧѧه آن پѧѧسمانی در مѧѧتن تکامѧل تѧѧاريخی و اجتمѧѧاعی جѧѧا داشѧѧته و 

به نظرحقارت ديده شده و دربھتѧرين حالѧت ، ) ًخصوصا غربی ھا(» متمدن«محصول طبيعی آن می باشد ، ازجانب ملل 

» کمѧک بѧشری«طابق به سياست ھای استعماری و اسѧتثمارگرانۀ خѧود بѧا آنھѧا غربی ھا آنھا رابه ديدۀ ترحم نگريسته و م

طوری تلقين شده است که گويا تا کرۀ ارض شѧکل گرفتѧه و » متمدن«ازجانب ديگر ، ذھنيت عامۀ کشورھای . می نمايند

چѧه پيѧشرفت و تمѧدن بѧه دنيѧا آمѧده و ھر» متمѧدن«و » پيѧشرفته«انسانھا درآن ظھور نمѧوده انѧد ، ايѧن نѧازپرورده ھѧا گويѧا 

» رنگѧه«بѧوده و انѧسانھای » چشم کبѧودان فرنѧگ«بشری که درتاريخ تا امروزثبت گرديده ، ثمرۀ ذکاوت بی حصرھمين 

ايѧن روحيѧۀ نژادپرسѧتانه و ازنگѧاه . به عنوان بارسدکننده ای برچرخ پيشرفت ھѧای بѧازھم سѧريع تѧر آنھѧا گرانѧی مѧی کننѧد

رپناه گزينان رسيده از ممالک فقيرو عقب نگھداشته شده ، با گوشت و پوست خѧود تاريخی اغراق آميز و غيردقيق را اکث

و خѧود " آفتѧاب بѧه دوانگѧشت پنھѧان نمѧی شѧود"ولѧی ازآنجائيکѧه . احساس نموده اند وھمواره با زھرپراگنی آن مواجѧه انѧد

ѧود ، بѧراف نمѧًغربی ھا ھم می دانند که وقتا فوقتا می بايد واقعيت ھای گذشته را اعت ه نوشѧته ھѧائی ازنѧوع آنچѧه درپѧائين ً

ًظاھرا به زندگی طبقѧات متوسѧط و Life in the 1500’s  نوشته با عنوان . مطالعه می فرمائيد ، سرمی خوريم

ًپائين درانگلستانِ  قرن شانزدھم اشاره می کند ولی مسلما که ھمان طبقات اجتمѧاعی در ديگرکѧشورھای اروپѧائی زنѧدگی 

، نتوانѧستم تѧشخيص نمѧايم ولѧی مبѧرھن اسѧت ) که ازطريق دوستی به من رسѧيده(انه مأخذ نوشته را متأسف. بھترنداشته اند

که اين ھѧا ھمѧه واقعيѧت ھѧائی بѧوده درگذشѧته و زيرعنѧاوين مختلѧف و درمنѧابع مختلѧف قابѧل تجѧسس و پѧژوھش بѧوده مѧی 

  :بل از امروزاينست شمه ای از زندگی اسلاف اروپائيان امروزی در پنجصدسال واندی ق. توانند

  ١۵٠٠زندگی در سال ھای 
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باردگر زمانی که مصروف شستن دستان تان ھستيد و شاکی می شويد ازينکه درجۀ حرارت آب آنچه شما انتظار داشѧتيد 

ايѧن . اينست شماری از حقايق دربارۀ سѧال ھѧای سѧدۀ ھѧزار و پنجѧصد. نيست ، يکباربه شرايط زندگی در گذشته فکرکنيد

  ... اندحقايق خيلی دلچسپ

گرفته می ) ثور ـ جوزا(ازدواج می کردند زيرا غسل سالانۀ خودرا در ماه می ) جوزا ـ سرطان(ـ اکثرمردم درماه جون 

ولѧی بѧا آنھѧم وجودشѧان شѧروع بѧه . بودند و تا ماه جون  وجودشان ھنوز تا اندازه ای طراوت بعدازشستѧشو را مѧی داشѧت

 را برای زايل نمودن بوی ناگوار وجѧود خѧود درمراسѧم عروسѧی بѧا خѧود ازينرو عروسان يک دسته گل. بودادن می کرد

  .حمل می کردند

رئѧيس خѧانواده ايѧن امتيѧاز را داشѧت . ُوسيلۀ حمام گرفتن عبارت بود از يک تشت بزرگ که آنرا با آب داغ پر می کردنѧد

ھا زنѧان خѧانواده و بѧالاخره اطفѧال بعѧدازآن. به تعقيب وی ھمۀ پѧسران و مѧردان خѧانواده. تا درآب پاک خودرا شستشو دھد

وقتѧѧی نوبѧѧت بѧѧه کودکѧѧان . حمѧѧام مѧѧی گرفتنѧѧد ؛ و درآخѧѧرين مرحلѧѧه کودکѧѧان خردسѧѧال و شيرخوارشستѧѧشو داده مѧѧی شѧѧدند

  :ازھمينجاست گفتۀ معروف . شيرخوارمی رسيد ، آب آنقدرکثيف شده می بود که چيزی به درستی درآن ديده نمی شد

« Don’t throw the baby out with bath water. »)باخبرکه طفل را با آب حمام يکجا به دورنيندازی.( 

درزيѧرآن موجѧود ) مѧسطح(ـ بربام خانه ھا انبوھی ازچوبَ نی و گياه و کاه را انبارمی کردند بدون آنکه پوششی ازچوب 

درنتيجه گربه .  جا گرم باشندتمام حيوانات خانگی درآن پناه می بردند زيرا يگانه جائی بود که می توانستند درآن. می بود

ًدراثربѧاران پوشѧش مѧذکورلغزان شѧده و بعѧضا آن . درآنجѧا مѧی خزيدنѧد) مѧوش و حѧشرات مѧوذی(ھا و حيوانات کوچکتر

 « .It’s raining cats and dogs »آرآنجاست که درزبان انگليسی اصطلاح. حيوانات لغزيده و ازبام پائين می افتادند

  . بکار می رودبرای اشاره به باران شديد

صوص دراتѧاق خѧواب ديѧده اين مѧشکل بѧه خѧ. ھيچ چاره ای موجود نبود تا ازافتادن حيوانات دربين خانه جلوگيری نمايند

بѧرای خاتمѧه بخѧشيدن . می شد زيرا افتادن حشرات موذی و انواع خس و خاشاک ، بسترساکنين خانه راکثيف می سѧاخت

به آن ، بستربزرگی اختراع شد که چارستون چوبی درچارزاويۀ آن نصب شده و دربالای آن چارگوشѧۀ يѧک پارچѧۀ تکѧه 

  .می نامند ، به وجود آمد « canopy bed »چه رابدينگونه آن. ئی برستون ھا ميخ می شد

. فقѧѧط اشѧѧخاص متمѧѧول بѧѧرای پوشѧѧاندن خѧѧاک و ِگѧѧل روی اتѧѧاق وسѧѧيله ای را بѧѧه کѧѧار مѧѧی بردنѧѧد. ـѧѧ روی اتاقھѧѧا از ِگѧѧل بѧѧود

) سѧنگ سѧياه(متمولين روی اتѧاق ھѧای خѧودرا بѧا سѧنگ سѧليت ). ناداران خاک نشين(« dirt poor »ازينجاست اصطلاح

پس برای رفѧع آنگونѧه خطѧر ، بѧروی .  ولی درزمستان موقعی که روی اتاق ترمی شد ، خطرلغزيدن بودفرش می کردند

ِھرقدرايام زمستان سپری می شد ، کاه بيشتربروی اتاق می انداختند و يکباری که در خانه  را . سنگفرش کاه می پاشيدند
شکل ، پارچه چوبی را بعرض درپائين درنѧصب مѧی برای رفع اين م. باز می کردند ، مقدارزيادکاه به بيرون می ريخت

بمعنѧی آسѧتان )  بمفھѧوم بازدارنѧدهھولѧد بمعنی کاه کوبيده شده و ثريش:  دريک کلمه( « thresh hold »اصطلاح. کردند

  .ازھمينجا ريشه می گيرد

ش مѧی افروختنѧد و ھѧرروز آتѧ. ـ درآن ايام برای پخت و پز ديگ بزرگی درمطبخ ھمواره بѧالای آتѧشدان آويѧزان مѧی بѧود

مشکل گوشت دستگيرشان ه ًآنھا تقريبا ھميشه ازسبزيجات تغذيه می کردند و ب. مقداری مواد خوراکه درديگ می ريختند

آنھا مخلوط پختѧه شѧده را کѧه چيѧزی بѧين قورمѧه و شѧوربای ترکѧاری بѧود ، شѧب صѧرف مѧی کردنѧد و متبѧاقی را . می شد

ی سѧراغ مѧی شѧد کѧه بѧه ذائيی ديѧگ موادغѧابعѧضاً در محتѧو. ن استفاده نماينѧدآگذاشتند تا روزبعد ازدرديگ ھمانطور می 

 Peas porridge hot, peas porridge cold, peas porridge in the »فلھѧذأ منظومѧهء. مدت ھѧا قبѧل برمѧی گѧشت
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pot nine days old.”) گѧه روزدرديѧده  ُنѧر مانѧود ديѧوربای نخѧود ، شѧرد نخѧوربای سѧاکی )شوربای داغ نخود ، شѧح 

  .ازان است

ѧوک بѧت خѧی گوشѧده ًبعضا مردم کمѧی کردنѧات مѧه آن مباھѧه بѧد کѧی آوردنѧت مѧد ، . دسѧی آمѧه مѧه خانѧان  بѧه مھمѧزمانيک

ھرگѧاه رئѧيس خѧانواده قѧادرمی شѧد گوشѧت .  گوشت را برای خودنمائی در معرض ديد آويزان مѧی کѧردۀصاحبخانه پارچ

وآنگѧاھی کѧه مھمѧان . ن آن خانواده می بود و برديگران فخرمی فروختندبه منزل بياورد ، دال برمرفه الحال بود) خوک(

ن گوشت رابريده به مھمان می دادند و بعد ھمه دورھم جمѧع شѧده اسѧتحقاق گوشѧت ی داشتند ، باصرفه جوئی ، کمی ازآم

  .معروف بود) جويدن چربو( « chew the fat »خودرا با ولع می جويدند که به

غѧѧذاھای دارای تيزابيѧت زيѧѧاد موجѧب مѧی شѧѧد کѧه  سѧُرب درغѧѧذا  ِزه زده باعѧث تѧѧسمم .  داشѧتندـѧ ثروتمنѧدان ظѧѧروف قلعѧی

ھمين دليل بѧرای مѧدت اضѧافه ه اکثراوقات چنين واقعات بعدازصرف بادنجان رومی رخ می داد و ب. غذائی و مرگ شود

  .ازچھارصدسال ، بادنجان رومی زھری پنداشته می شد

اعضای خانواده قسمت وسطی نان .  نان داده می شدۀبه کارگران قسمت سوخت. يم می شدـ نان خشک به تناسب مقام  تقس

  .به مھمان واگذار می شد « upper crust »را مستحق بودند و قسمت بالای آن يا

تعامل کيمياوی ميان فلز و مشروب موجѧب مѧی شѧد کѧه  . کار می رفته ـ پياله ھایُ سربی برای نوشيدن آبجو و ويسکی ب

ًرھگذران بعضا آنگونه مست را مѧرده فکѧر مѧی کردنѧد و اشѧتباھا درسѧدد ترتيبѧات . برای چندين روزبيھوش باشدشخص  ً

طѧور عѧادی ه ًمعمولا فرد بيھوش را روی ميزآشپزخانه مѧی خواباندنѧد و اعѧضای خѧانواده بѧ. برای تدفين وی می برآمدند

 holding the ازينجاسѧت منѧشأ. ماندنѧد تѧا بيدارشѧوددراطراف وی نشسته به خورد و نوش می پرداختنѧد ؛ و منتظرمѧی 

« wake » ) بودن» بيداری«مترصد.(  

رسѧم .  ـ انگلستان سرزمينی است کوچک و باستانی و مردمان محلات جای کافی برای دفن مѧرده ھѧای شѧان نمѧی داشѧتند

برنѧѧد و ) گѧѧدام اسѧѧتخوانھا(« bone-house »آن بѧѧود کѧѧه قبѧѧور را کنѧѧده تѧѧابوت را بѧѧاز نماينѧѧد و اسѧѧتخوان ھѧѧای مѧѧرده را بѧѧه

زمانيکه تѧابوت ھѧا را بѧاز مѧی نمودنѧد ، ازجملѧهء بيѧست و پѧنج . درقبربازساخته شده ، کسی راکه تازه مرده بود دفن کنند

ѧده بѧده ه تابوت ، درداخل يکی آن علامات خراش انگشت ديده می شد و آنگاه مردم ملتفت می شدند که شخص زنѧور شѧگ

ز تکرارچنان حادثه ، رشمه ای رابربند دست ميت می بستند  و آن را از يک درز تابوت گذشѧتانده برای جلوگيری ا. بود

آنگاه شخصی برای مراقبت ، تمام شѧب بايѧست درآنجѧا . به بيرون ازقبرکش می کردند و درانتھای آن زنگی را می بستند

. مѧѧی گفتنѧѧد") نگھبѧѧانی قبѧѧر("« the « graveyard shift وبѧѧه آن طرزالعمѧѧل. بيѧѧدار، گѧѧوش بѧѧه آواززنѧѧگ مѧѧی نشѧѧست

  « dead ringer »يابد و يا برعکس مرده تلقی شده اطلاق» نجات«می توانست »  زنگبوسيلۀ«بدينوسيله فردی 

 .به وی می شد)   بی مفھوم استمردهترجمهء اين اصطلاح بغيراز  (ديد  ِرنگر
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