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بر زنده يک تن مــــباد چو کشور نباشـد تن من مبـــــــاد       بدين بوم و  
 ھمه سر به سر تن به کشتن دھيم        از آن به که کشور به دشمن دھيم
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 Scientific  لمیع

  
  محمد شريف منصور

 ٢٠٢١ جولای ٣٠

  
  شريف منصور

 آلودگی ھوا و زيان ھای آن
  

چيزی است که زندگی  دھد و اکسيژن ھمان  درصد آن را اکسيژن تشکيل می٢١ھوا گازی بدون رنگ و بو است که 

     . ما وابسته به آن استۀاکثر موجودات سيار

     :شود آلودگی ھوا به دو دسته تقسيم می

     : طبيعی -١

ھوا به   فعاليت آتشفشان ھا گاھی وقت ھا بر اثر آتش گرفتن جنگل ھا بر اثر حوادثی مانند برخورد رعد و برق و يا

    .شود صورت طبيعی آلوده می

     : غيرطبيعی - ٢

حاوی مقادير زيادی ) پطرول(  بنزين شوند ، به طور مثال باعث آلودگی ھوا می. . .   دام ھا و سوخت ھای فسيلی،

به بدن انسان نفوذ کرده  جمله تنفس و بلعيدن و از راه ھای مختلف من  کنند ، اين سرب ھا ھوا را آلوده می رب استس

گذارد و ضريب ھوشی آنھا را  سرب اثرات سوئی بر کودکان می  ، کنند و انسان ھا را به بيماری ھای زيادی مبتلا می

    . آوردين میئپا

ھزار تن می رسد و اين يعنی  ۵٠٠ ھا و کارخانه ھای صنعتی سالانه به رقم وترم ۀوسيله مقدار سرب توليد شده ب

 سازمان جھانی بھداشت اعلام کرد که از اين به بعد آمار  ٢٠١٧  در سال .افزايش مرگ و مير بر اثر آلودگی ھوا

      .يليون نفر رسيده استم ٩ ميليون نفر خواھد رسيد و اکنون اين رقم به حدود ٧قربانيان آلودگی ھوا سالانه به 

 ۀای به وسيل   انجام شدهۀ مطالعتواند مسيرھای زيستی که آغازگر ديابت اند را فعال کند ، در آلودگی ھوا ھمچنان می
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 با احتمال  )ھاوترم ۀبه عنوان نشانگر آلودگی ھوا به وسيل( ٢NOی ، مشخص شد حضور ئگروھی از محققان کانادا

  )١. ( نسبت مستقيم دارد  به ديابت در بانوانءابتلا

نارس و يا با وزن کم به دنيا  شود و سالانه حدود سه ميليون نوزاد ر آلودگی ھوا باعث زايمان زودرس میاز سوی ديگ

   .می آيند 

 ۀزمين و در لاي  ھای بالای جو شود ، در لايه  اوزون میۀ اين ھا که بگذريم آلودگی ھوا باعث تخريب بيشتر لايۀاز ھم

اشعه ھای مرگبار فوق    نامرئیۀنامند و مولوکول ھای اين لاي می  اوزونۀفر گازی وجود دارد که آن را لاياستراتوس

     .کنند می بنفش را جذب

، افزايش بيماری ايمنی بدن شود که تضعيف سيستم  ماوراء بنفش میۀ اوزون باعث نفوذ بيشتر اشعۀسوراخ شدن لاي

مانند آب مرواريد و ھمچنان از بين رفتن موجودات آبزی ، کندی روند  شمیو بيماری ھای چ   سکته ،سرطان پوست

     .کاھش محصولات کشاورزی نتايج آن ھستند رشد گياھان و

دام ھا و دامداری ھا و   بی حد و مرز بشر از سوخت فسيلی از زمان وقوع انقلاب صنعتی تاکنون ، افزايشۀاستفاد

  اوزون شده و میۀتخريب لاي   باعث  ھواۀ کنندگازی و اسپری ھای خوشبو، کولر ھای ی که از يخچال ھائگازھا

    .شوند

 ۀوجود اين ملوکول ھا در لاي توانند برای ما خطرناک باشند يعنی ناگفته نبايد گذاشت حتی مولوکول ھای اوزون ھم می

 اوزون گازھای گلخانه ۀلاياز عوامل مھم گسترش سوراخ  تروپوسفر اختلال ھای تنفسی را به وجود می آورد ، يکی

    .ی ھستندئ

*****  

  

   :منابع

فائزه موسوی موحدی و علی اکبر موسوی  ،تقویفرشته  ،محمد بھنام راد -گرمايش جھانی و ديابت ،تغييرات اقليم - ١

  ۶٢ص    قبل ،منبع - ۴ ۶٣ص  ،موحدی

 

 


