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  استراليا- داکتر محمد کريم فارغی

  ٢٠٢١ اپريل ٠٨

  
  داکتر محمد کريم فارغی

Herpes Simplex Virus (HSV) 

  
نيز گفته می شود و فاکت ھای ذيل در مورد آن  Herpes طور سادهه گردد ب مرضی که از سبب اين وايرس توليد می

  :گردد ياد آوری می

 وجود دارد HSV2 و HSV1 دو نوع -

و در اثر تماس دھن به دھن و استفاده مشترک از  HSV1 از سبب نوع Cold Sore تب خال به زبان عاميانه يا -

  .وجود می آيده ظروف ب

  .ابدي يد که از طريق تماس جنسی انتقال میآوجود می ه در ناحيه تناسلی ب HSV2 واقعات انتانی از نوع -

  .انددر تمام زندگی با شخص باقی می م HSV ھردو نوع -

  .ھستند HSV1 در سراسر جھان مصاب%) ٦٧( سال دارند ٥٠ نفر که سن کمتر از يلياردم 3.7  حدودًتخمينا -
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  .را با خود دارند HSV2  در جھان ويروس٤٩ - ١٥ مليون انسان بين سنين ٤٩١قرار تخمين  -

  به آبله و ارچق مبدل میًام با احساس خارش، سوزنک شدن و سوزش است که بعدأعلائم اين مرض شامل سرخی تو -

 .گردد

ی که علائم وجود ندارد نيز ا ساری بيشتر در وقت بروز علائم فوق می باشد ولی ويروس می تواند در مرحله ۀمرحل -

  .وجود بيايده از طريق تماس ب

  .را بيشتر می سازد HIV ريسک مصابيت به ويروس ايدز يا HSV2 ويروس نوع -

 تناسلی نيز سبب عين علائم جوف دھن و يا لب ھا گردد ولی خيلی نادر است و ۀيمی تواند در ناح HSV1 واقعات

  .گاھی به شکل خفيف تر بوده و مورد توجه قرار نمی گيرد

  .وجود می آيده بار بار ب HSV2 که وجود نمی آيد در حالیه طور متکرر به  تناسلی بۀدر ناحي HSV1 واقعات

  .را به نوزاد انتقال بدھد ناحيه تناسلی خود دارد در وقت زايمان آنرا در  HSV1 در واقعات نادر ممکن مادری که

ديده شده است،  HIV  مصابين مرض ايدز ياًين است مثلائواقعات شديد اين مرض در اشخاصی که مقاومت شان پا

  .گردد  درين حالات سبب اختلاطاتی چون التھاب دماغی و التھاب قرنيه چشم و کوری میًندرتا

واقعات نوزادان . وجود آمده می توانده آفات نوزادان در وقت ولادت از طريق مادر مصاب به ھردو شکل وايرس ب

کند زيرا می  ولی ھميشه نھايت جدی سير می)  ولادت١٠٠٠٠٠ واقعه در ھر ١٠ ًتخمينا( خوشبختانه خيلی کم است 

  .تواند سبب معلوليت ھای عصبی و حتی مرگ گردد

شده باشد خطر انتقال وايرس به نوزاد آينده اش خيلی ناچيز خواھد بود ولی  HSV حمل گرفتن مصاباگر مادر قبل از 

  .گردد خطر جدی متوجه نوزادش می گردد HSV اگر مادر در سه ماه اخير حمل برای نخستين بار مصاب

 وايرس صورت می دوا ھای ضد ۀوسيله تداوی اين مرض به منظور کم ساختن شدت آن و اختلاطات ناشی از آن ب

 جلوگيری از مصابيت به ءًسفانه سبب نابودی کامل وايرس از بدن نمی گردد، بناأگيرد و خوب نتيجه داده است ولی مت

خصوص وقتی علائم فعال مرض وجود دارد و ه جلوگيری از تماس و بوسيدن، ب. اين مرض خيلی مھم پنداشته می شود

 .س، قاشق و غيرهاستفاده مشترک از ظروف مانند گيلاخود داری 

  

 


