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بر زنده يک تن مــــباد چو کشور نباشـد تن من مبـــــــاد       بدين بوم و  
 ھمه سر به سر تن به کشتن دھيم        از آن به که کشور به دشمن دھيم
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 Social اجتماعی

  
  نداکتر عباس آزاديا

  

  

  

  خشونت

  :قسمت سوم

  مطالعۀ خشونت در يک کلينيک درمانی

   ميتوانماينک چنانم که

...  

  حتی ميتوانم

  شب را چون طومار فرسوده ای فرو پيچم

  و به گوشۀ انباری بگذارم

   لحظه-      فرشته ساری
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 اشاره کردم که بعضی مطالعات نوشتم ودر رابطه با خشونت و گستردگی خشونت عليه زنان در قسمت قبلی اين نوشته 

ه از  ا ٢٠نشان ميدھد ک ورد خشونت۶٩ ت ان م د درصد زن رار ميگيرن ه شده در.  ق ه عدد ارائ ن است ک  احساس من اي

يله . ينتر از حد انتظار استئ اين مطالعات پابعضی از ه وس ًمثلا سازمان بھداشت جھانی نشان ميدھد که يک ششم زنان ب

ان شده است٢٣.۵ميزان خشونت  در مطالعه ای در ايران. شوھر خود قربانی خشونت شده اند ا. درصد بي ۀ ک ری  تجرب

  .من ميزان بالاتری از خشونت را نشان ميدھد

ان مراجأبرای روشن شدن اين مس ۀ خشونت در مي زان تجرب انم عله تصميم گرفتم در يک مطالعۀ مقدمانی به بررسی مي

به وسيلۀ شوھر خود و  نفر زن که در فاصلۀ سه روز به مطب من مراجعه کردند پرسيدم که آيا ھيچگاه ٢٢از . بپردازم

ا کسی هي ا ن د ي ه ان رار گرفت ورد خشونت ق ر از شوھر خود م س؟ غي ن م ه اي تم ک ا خواس له را از لحاظ خشونت أ از آنھ

وھين و  -از خشونت روحی. زيکی و خشونت جنسی تفکيک کنندروانی، خشونت ف -روحی د و ت روانی منظور من تھدي

يدم ع مراجدر ضمن از. تعريف کردمو مکرر زيکی را به شکل ملايم و يا شديد خشونت ف.  بودمحدوديت و غيره ان پرس

  ؟ يا نهکه آيا ھيچگاه شاھد بوده اند که زنی ديگر مورد خشونت قرار گرفته باشد

ورد خشونت  نفر اعلام کردند که از لحاظ ف٢١ نفر از اين ١۵.  نفر ازدواج کرده بودند٢١ مراجعه کننده ٢٢از  زيکی م

ن .  درصد را نشان ميدھد٧۵ اين رقم چيزی بيشتر از ).ه يک شمارتصوير ( ھمسر خود قرار گرفته بودند ر ١۵از اي  نف

ورد . است فقط يکبار اتفاق افتاده خشونت و يا اند نفر اعلام کردند که مورد خشونت ملايم بوده۴ ه م د ک  بقيه اعلام کردن

  .۵٢%؛ چيزی حدود خشونت شديد و يا مکرر قرار گرفته اند

 -خشونت روحی. د که به وسيله ھمسر خود مورد خشونت روحی و روانی قرار گرفته اند نفر اعلام کردن٢١ نفر از ١٩

  .روانی شامل تھمت زدن، توھين کردن، تھديد کردن، محروم کردن و غيره ميشود

ا .  نفر اعلام کردند که از لحاظ جنسی مورد خشونت قرار گرفته اند٢١ نفر از ۴تنھا  سی رابطۀ ن منظور از خشونت جن

ه رابطۀ .  جنسی است که به وسيلۀ شوھر تحميل شده باشدخواستۀ ل ب ه ماي البته تعدادی ديگر مطرح کردند که ھنگامی ک

ال شوھر  جنسی نبودند تن به رابطۀ جنسی داده اند ولی نه به دليل اجبار به وسيلۀ ھمسر بلکه بيشتر به خاطر رعايت ح

  . و رودربايستی

ر از ١۴ ) شمارۀ دوتصوير (فردی غير از ھمسر پرسيده شدوقتی در مورد خشونت فيزيکی به وسيله  ر اعلام ٢٢ نف  نف

ادل . کردند که به وسيله پدر، برادر، خواھر، مادر و يا فردی ديگر مورد خشونت قرار گرفته اند ين  .۶۴%عددی مع ھم

د وده ان ی ب شار روحی و روان ورد ف وق م راد ف يلۀ يکی از اف ه وس ه ب د ک ه . تعداد  ھم اعلام کردن دادی ک جالب اينکه تع

د- از لحاظ روحیزيکی را تجربه کرده بودند اعلام کردندخشونت ف ه ان رار نگرفت ورد خشونت ق اه م ی ھيچگ در .  روان

 از زنان به وسيله خواھر و ٣٧% نفر يعنی حدود ٢٢ نفر از ٨ميان اين آمار امری که نظر من را جلب کرد اين بود که 

قبلی من اشاره کرده بودم که زنان ھم بخشھای توجه کنيد که در . ت قرار گرفته بودندبه خصوص مادر خود مورد خشون

ۀ مختصر من .  ميزنندخود ميتوانند عامل خشونت بشوند و به خصوص در رابطه با کوکان خود دست به خشونت مطالع

  .تاييد ميکندله را أاين مس
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ورد  بوند اعلام کردند که به نال قرار گرفتهؤ نفر زنی که مورد س٢٢ نفر از ١٨ در مجموع ر خود م حوی در طول عم

رار ال ؤزنان به اين س ٨٢% يعنی .زيکی قرار گرفته اندخشونت ف ورد خشونت فيزيکی ق وعی م ه ن ا ب ه آي دک ه ان  گرفت

تم ھمانگونه که انتظار دا– وقتی از زنان پرسيده شد که آيا شاھد خشونت عليه زنان ديگر بوده ايد .جواب مثبت دادند  –ش

صوير(گر بودند  نفر اعلام کردند که شاھد خشونت عليه زنان دي٢٢تمامی  ه ). شمارۀ سهت ان خشونت علي ن زن ر اي  اکث

  .دردنمطرح کردند و تعدادی خشونت عليه خواھر و يا عليه زنان ھمسايه را مطرح ک به وسيلۀ پدر را  ومادر

ر از آنچه  در جامعۀ ايرانیليه زنانمحدود من نشان ميدھد که خشونت عبه طور خلاصه مطالعۀ  سترده ت  امری است گ

ای ديگر . ارائه ميشودکه در آمار و ارقام  شود و در مکانھ ام ب شکی نيست که اين مطالعه بايد در سطحی گسترده تر انج

  .  مشخص شود زنان گروھھای مختلفدر ميان خشونت ميزانھم تکرار شود تا 

ه مسن دھنده ای برخوردم کهھنگام نوشتن اين مطلب به خبر تکا انواده را برجستهأ اھميت توجه ب رله خشونت در خ   ت

رار گرفتدر يکی از استانھای کانادا و در فاصله يک ھفته . کرد ديد ق ورد خشونت ش دسه زن م ر جان سپرد٢. ن  و ند نف

ودنفر سوم که گلوله به سرش خورده ستری  ب تان ب د در بيمارس ن خ. ش ورد شوھران اي دنددر دو م ا دستگير ش در . انمھ

  ١.حامله بود بود  خانمھايی که به قتل رسيدهمتاسفانه يکی از. مورد سوم عامل مشخص نشده است

رده أمس اجرت ک ادا مھ ه کان تان ب له تاسف بار اين است که ھر سه اين قتلھا در خانواده ھايی صورت گرفته که از ھندوس

د و وادثیان ين ح وع چن اثيرات منف وق ا ت تً طبيعت د داش اجر خواھ ۀ مھ دی و جامع ۀ ھن ی در جامع ه . ی فراوان در برنام

دی  وی ھن و رادي ھر تورنت ود صحبت  در ش ۀ خ شونت در جامع ستردۀ خ يوع گ رده و از ش ن ک ی تلف ای فراوان  خانمھ

در مورد  که در مطالعۀ خود از آنھا زنانیتعدادی از . سفانه اين خشونت در جامعۀ مھاجر ما ھم شيوع داردأمت. دميکردن

ه  اھش يافت د ک ده ان ادا آم ه کان ه ب ی ک ا از وقت ا اينکه ديگر خشونت پرسيدم ميگفتند که ميزان خشونت در خانوادۀ آنھ و ي

وز وجود ولی ھنوز راه زياد. وجود ندارد ی باقی است تا خشونت ريشه کن شود و در بسياری از خانواده ھا خشونت ھن

  .دارد

ه الؤس  از منرد بچه ھای خود دارابطه با فراوانی ھم در درگيريھایست و  جدا شده ا از ھمسر خودآقايی که  ميکرد ک

دايی ميگ آمدن به سرعت و بعد اززنانچرا  ه ج صميم ب ادا ت دي به کان ن!رن ه شده م فکر ميک ار ارائ ورد خشونت  آم در م

به شکل مکرر و شديد مورد   اعلام کرده اند که ۵٢% نفر زن يعنی ٢١ نفر از ١١وقتی .  را مشخص ميکند اصلیعلت

ين فرصت درصدد جدايی  ه در اول وان انتظار داشت ک د ميت ه ان رار گرفت دخشونت ھمسر خود ق وان . برآين شترنميت  بي

ال  يھای جداييھا را به غرب زدگی و دنب یخوش ۀ غرب تن جامع سبت داد رف ه .ن ا ھنگامی ک  خطر  در رابطۀ زناشويیآي

دی و حت شونت ج ود دارد بااخ رگ وج ۀ صبح  م رد؟ در روزنام اب ک سبيد و از طلاق اجتن ه ازدواج چ تی ب د دو دس ي

در زنش ١۴ ميخوانيم که مردی دختر ٢تورنتو ۀ پ ه خان د ب ه . رفت ساله و ھمسر خود را کشت و بع رد ب ن م ا اي در آنج

رت.  که ھمسر و دخترش را کشته و قصد کشتن خود را داردفتپليس تلفن زد و گ ين پ ه زم ن را ب رد سپس تلف  خود  وک

بھتر نيست جدا بشود؟  چرا  را از نزديک لمس ميکند خطریچنين  آيا زنی که. درين پرتاب کئرا از بالای آپارتمان به پا

  ؟ که قربانی يک جنايت بشودبايد آنقدر صبر کند 

                                                 
1 http://www.cbc.ca/cp/Home+Family/061103/U110306U.html 
2 Toronto Star, Monday November 6, 2006 
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زنان و چه  برای  ولی چه٣.بسياری از زنان بعد از طلاق و يا جدايی بھتر نميشودوضعيت عمومی  که نوشته امًمن قبلا 

ی  سبی ول اه ن دگی در رف ا زن ر است ت برای کودکان زندگی در وضعيت بد مالی ولی بدون تشنج و درگيريھای مداوم بھت

ردزيکیبه خصوص اگر اين درگيريھا جنبۀ ف ،در ميان دعواھا و درگيريھای مداوم ا خشونتھای شديدتر به خود بگي   و ي

شته شدن احتمال آسيب رساندناعمال شود و يا ی ک ته باشد رابطه در آن و حت ن فضای خشونت محيطی .  وجود داش اي

  .فضای سمی بيرون بروندچنين ضروری است که کودکان از اين   . برای رشد سالم و منطقی کودکان٤است سمی

  

  تصوير شماره يک 

  

  تصوير شماره دو 

 

                                                 
٢٠٠٧ آپريل ١٢، ١١٢١شھروند شماره . مسائل، مشکلات و امکانات: زنان. دکتر عباس آزاديان 3  
4 Toxic environment  

  خشونت به وسيلۀ ھمسر
  ) زن٢١(

  خشونت جنسی
٢١/۵ 

   روانی–خشونت روحی 
٢١/١٩ 

  خشونت فيزيکی
٢١/١۵ 

خشونت به وسيلۀ غير ھمسر
 ) زن٢٢(

  خشونت جنسی
٢٢/٨  

 

   روانی–خشونت روحی 
٢٢/١۴  

  خشونت فيزيکی
٢٢/١۴ 
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  تصوير شماره سه 

 

 خشونت

  شاھد خشونت
٢٢/٢٢  

  ھر نوع خشونت فيزيکی
٢٢/١٨ 



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ۶

 


