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وده است و اھميت أخشونت در خانواده مس ان ب اعی و محقق الان اجتم راوان فع ورد توجه ف ه م م ک سيار مھ له ای است ب
  .اساسی دارد که به آن پرداخته شود و از زوايای مختلف مورد بررسی قرار بگيرد

روزساختار جامعۀشکی نيست که بسياری از زنان مورد خشونت قرار گرفته اند و شکی نيست که  م،  ام  در کشوھای ھ
 دست به نيز گاه زنان  بايد در نظر داشت که ولی.زنان استاجحاف نسبت به  درجھت ،در کشورھای شرقیھم غربی و 

  . بارھا شاھد خشونت گرايی زنان ھم بوده امخشونت ميزنند و من

ا ليو  ١ پرخاشگری،فرويد سی و ي دوب ميل جن زرا ٢ي ۀ برجستۀ  غري سان ميۀ  دو جنب ست ان سان را حاصل ؛دان ر ان  و اگ
ن واقعيتً لزوما ، بدانيمدوره ای از زندگی حيوانی ٣تحول و تکامل ذيرفتن اي اره ای جز پ مچ داريم ھ ن د .  ن ذيرش اي  وپ

ز پذيرفت،غريزه به عنوان جنبه ھای نھادی انسان ن غراي ه اي ردان ن نميتوان اين امر را ضروری ميکند ک ه م د محدود ب ن
شرفت  در مواردی مثل ميل به رقابت.دھستنت نھادی زنان ھم د و از خصوصيانباش ه پي رايش ب ا، و گ رای بق ارزه ب ، مب

مبه آسانی  فوق الذکری سالمگرايشھا. تر نشان دھدسالم پرخاشگری ميتواند خود را به صورت غريزۀ   ھم در مردان و ھ
ان  شاھده استدر زن ل م ان. قاب ظزن رای حف ه ب ده ام ک ی را دي شان  و بی فراوان ای خود و فرزندان ه ق دان ب ا چنگ و دن ب
  ٤. ميباشدغريزۀ پرخاشگریگونه ای از ھمان نوع سالم   خود اين ورخاسته اندمبارزه ب

                                                 
1 Aggressiveness 
2 Libido 
3 Evolution 
 نيست که آن را تنھا عامل و يا عامل اصلی وجود خشونت در جامعه و در خانواده با مطرح کردن غريزی بودن پرخاشگری مقصودم اين 4

. در نوشته ھای آينده به عوامل مختلف توضيح دھندۀ خشونت خواھم پرداخت. بدانم  
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انواده  ط زناشويی و در خ ه ھای خاص خود را داردًطبيعتا غريزۀ خشونت در رواب ز نمون ارچوب . ني م در چھ ان ھ زن
ا خواھم پرداختخانواده به اشکال مختلف ميتوانند دست به  ه بعضی از آنھ د و من ب ان. خشونت بزنن ه خشونت زن  البت

اکم،در مجموع.  قابل مقايسه با خشونتگرايی مردان نميباشدًعموما ز مختلف ، شرايط اجتماعی و قوانين و عرف ح  غراي
ع. انسان را تغيير ميدھد و کنترل بيشتری در بيان اين غرايز ايجاد ميکند دگی در جوام ان قرنھا زن ستگی زن  شھری، واب

 درجه دوم بدل کرده است و برای مردان حق انبه مردان و سپس قوانين مختلف مذھبی و يا مدنی که زنان را به شھروند
  ؟؟؟.  استنقش داشته زنان  ميزان خشونت گرايی نسبی کاھشو حقوق غير منطقی و نا برابر قائل شده است در

رد آنھارد به عھده ميگيرند، تجربه خانوادگی  که زن و يا منقش اجتماعی ، انتظارات و برداشتھای  درونی شده از نقش ف
روز خشونت  در طی زمان عاطفی، تجربۀ روابط نزديک)زن يا مرد( دم ب ا ع روز و ي ه در ب  از عوامل ديگری است ک

ازیۀ عمدنقش  دب اتی، . ميکنن ی و وضعيت طبق ر دولت ی و غي ومی  عملکرد نھادھای دولت ژادی و ق من ا  درھ ديل و ي  تع
ر  مجموعۀ.دارندنقش تقويت خشونت گرايی  ا شدت کمت ر و ب زان کمت ه مي  اين شرايط و عوامل باعث شده اند که زنان ب
  .دست به خشونت بزنند

ای روحًعموما که اشاره کردمپس ھمانگونه  ه ھ ا زمين را آنھ -ی ميزان خشونت گرايی زن و مرد نميتواند برابر باشد زي
درت .  متفاوتی دارندفيزيولوژيک، فيزيکی و اجتماعی د و قامت و ق د دو طرف دعوا از لحاظ ق برای وجود برابری باي

داوم استفادۀ برایباشند، از آموزش برابر کم و بيش برابر  ردهرھ از خشونت بم شابھه ب شھای م ند، از گراي رای ی باش  ب
ل و از توان ب برخورداراستفاده از خشونت  درابر برای ايجاد ترس و آسيب رساندن به طرف مقاب ره من ندبھ سلما .  باش ًم
ستندندر اين زمينه ھا زنا ر ني ردان براب ا. و م رغم ام ۀ علي ه  ھم اعی خود دست ب م در روابط اجتم ان ھ سائل زن ن م  اي

  . زنان اشاره بکنمھایاجازه بدھيد به نمونه ھايی از خشونت. خشونت ميزنند

  کودکانخشونت عليه 

انون بسيار شايع است به خصوص در ايرانکهله ای است أخشونت عليه کودکان مس ه خاطر اينکه ق ه خشونت ی و ب  علي
وانين يافته و بيشتریتوجيهله أ اين مس،والدين وجود ندارد ی بعضی از ق ران حت دنی اي وعی  م ه ن سب ه أ م له خشونت علي
ادرانچه در ايران و چه در مھاجرت ن خشونت عليه کودکا .نيز ميکنندکودکان را تشويق  شود و م دران نمي ه پ  محدود ب

  .  عليه کودکان خود دست به خشونت ميزنند موارد بسيارینيز در

شيدهاعمال که به دليل  استمادریيکی از مراجعان من  انواده ک اه خ ان و دادگ اع از کودک   خشونت کارش به سازمان دف
ی . شونت دست کشيده بودً ظاھرا از خ و به ھمين دليل بودشده دا ول ه خشونتًبع رعلي ه شکل مخفیش نوجوان دخت   را ب

ثلا ميگفت. استفاده ميکردتھديد و داد و بيداد  از بيشترو اعمال ميکرد تری  دم: "ًم ود پوست از سرت ميکن ران ب ر اي  اگ
  ".تھديد به خشونت خود نوعی خشونت ميباشد غافل از اينکه

ادران. م از موارد ديگر خشونتگری مادران است پدر ھ به وسيلۀتحريک خشونت دادی از م ه خشونت ،تع  خود دست ب
ردکارھای بد کودک صحبت  نميزنند ولی کودک را تھديد ميکنند که وقتی شب پدر به خانه آمد با او در مورد د ک  خواھن

  . را کف دستش بگذاردتا پدر حساب او

هپدری که با ھمسرش برای مشاوره آمده بود ميگفت ک ا : "ه ھمسرش با عصبانيت تلفن ميزند ک ه تکليف من را ب ا خان بي
 اين خانماو اضافه ميکرد که وقتی ايشان خانه بودند و درگيری بين ھمسر و دخترش شروع ميشد ". اين دختر روشن کن

درالبته اي" ! بلند شو حسابش را کف دستش بگذار! بلند شو کاری بکن!نشستی و نگاه ميکنی: "به او ميگفت ۀ ن پ ه نوب  ب
يد و در ا ميرس ه انتھ ه ای خود و به اصطلاح خودش کاسۀ صبرش ب وره در مرحل داد ميرفت از ک ه داد و بي  و شروع ب

  . درميک

اس . بسياری از اين خشونتھا عليه دختران نوجوان و جوان ميباشد ،در مھاجرتد که رسبه نظر می  مسائلی مثل نحوۀ لب
د و از ميتواند بيرونن يا جوان دختر نوجوا، ساعاتی که  پوشيدن واردی ھخانه بمان سر از م ا داشتن دوست پ ه ندست ي  ک

ه تمکين خود را محدودان دختربا توسل به خشونتله ساز است و سعی ميکنند أمسوالدين برای بسياری از  ور ب   و مجب
ه ان در مواردی خشونت مادر متاسفانه.کنند شان  علي اع از خود در مقادختران رای دف ل ب ا شوھربرخورد خشنب ا آنھ   ب
ه خصوص فرزن. است دان و ب ا در دآنھا سعی ميکنند فرزن د ت ر را محدود کنن ا ان دخت ه ھمدستی ب ده ب ر آين  و خوددخت

  . بی بند و باری متھم نشوند بهتشويق او
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سبر سر ھنگامی که زن و شوھر تصميم به جدايی ميگيرند و  دانلۀ أم د ام٥سرپرستی فرزن ری دارن کان خشونت  درگي
در .عليه کودک افزايش می يابد شود و روابط پ ا شکست مواجه مي دگی زناشويی ب ه زن سياری ک و  متأسفانه در موارد ب

دايی  ،، اين تلاطم و خشونتمادر متلاطم و ھمراه با خشونت ميشود ن ج د از اي ان چه قبل از جدايی والدين و چه بع گريب
ر که مادری کهی منتشر شده بود  خبر٦استار تورنتو روزنامهدر . کودک را ھم ميگيرد  از ھمسرش جدا شده بود و درگي

ان  تی کودک رای سرپرس ولانی ب ده ٣ و ١جنگ ط تگير ش ودک دس ن دو ک ل اي ام قت ه اتھ ود ب اله اش ب ود س فانه  .ب متاس
رد ضمن اينکه اکثر موارد خشونت عليه کودکان به وسيله پدران صورت ميگ. کم نيستندمواردی شبيه اين  اي ادران  ام  م

ه درسفانه در ھمين يک سال اخير أ مت.به سھم خود دست به خشونت ميزنندھم  م ک  تورنتو ما شاھد موارد مشابھی بوده اي
  .کودکان قربانی درگيری در نھايت بی معنای والدين شده اند و در مواردی ھم جان خود را از دست داده اند

ار ھفتپ ھمان روزنامه ميخوانيم که زنی در  خبر فوق در درجکمتر از يک ھفته بعد از ا از کودک چھ ورگ آمريک  ۀتزب
ه ھمسرش  وان سلاح علي تفاده خود به عن راس ادر . دک ن م وزاد خود اي ه دوست ن يله ب دين وس ا ب د ت وا ميچرخان را در ھ

هس ساله که دستگير شده ا٢٧اين زن . پسرش آسيب برساند رد آسيب جدی ب  کودک خود وارد ت و در زندان به سر ميب
را .بودکرده  رد زي ج ميب ن کشمکشکودک از شکستگی استخوان جمجمه و خونريزی مغزی رن ه سر  در اي  سر بچه ب

  .پدرش اصابت کرده بود

اج دار کودکان برای رشد سالم خود ھم ،له مھم است که بعد از جدايی والدينأ درک اين مس در احتي ه پ  .دنبه مادر و ھم ب
ه ھمسر خودمتأسفانه بعضی از ق علي ا او والدين به دليل خشم عمي ه ب ا حق  و مقابل د ت تفاده ميکنن وان خود اس ام ت  از تم

 کودک اداره امور سرپرستی ودر ايران قوانين به شکل زورگويانه ای زن را از حق . ملاقات را از طرف مقابل بگيرند
ات را از  سزناندر تورنتو من موارد متعددی را ديده ام که . محروم ميکند د و حق ملاق تفاده کنن وانين اس عی ميکنند از ق

د ابق خود بگيرن ن ھدف خود . شوھر س ه اي يدن ب رای رس ه ب وده ام ک اھد ب ی ش یھمسران"حت ه  خود" ايران تھم ب  را م
ی أاين مس.  بوده امقبيل شاھد مواردی از اين  خود به کرات  من.دزديدن بچه و بردن آنھا به ايران کرده اند يلم ردله حت  ف

 به ،ً طبيعتا مطرح کردن مکرر چنين امری. در معرض تماشای عموم قرار گرفته است شرمانهی ب"بدون دخترم ھرگز"
شود جو وجود ندارد و فقط به منظور آن ھيچ دليلی برای وقتی خصوص  رده مي ی سازی در دادگاه به کار ب أثيرات منف  ت

ی خشونت   و به خصوص  معدودکه در مواردیندارم  شکی  من.کندفراوانی در رابطه با کل جامعۀ ايرانی ايجاد مي وقت
اتلۀ سلامت و امنيت جانیأ وجود دارد مس والدينشديد در رابطه  را ضروری  کودک ممکن است محدوديت حق ملاق

ا کودک له أ اين مس اما.کند تثنايی شود ت وارد ضروری و اس ه م دايی –بايد محدود ب د از ج ا -بع اط ب  يک ازھر از ارتب
  . به آن پرداخته شودگانه که در بحثی جدادر حد آن استله ای است پيچيده و أ اين مس.برخوردار باشدوالدين 

ردان ھنوز موارد بيشتری از خشونت عليه کودکان به وسيله  شکی نيست کهاگر به آمارھا توجه کنيم رد م  صورت ميگي
ای يک بررسی اجمالیدر من  .ان خود استفاده ميکنند به سھم خود از خشونت عليه کودک متاسفانه ھمزنانولی   از خانمھ

ه ا ن د ي ده ان ع ش ورد خشونت فيزيکی واق اه م ا ھيچگ ه آي يده ام ک ۀ ١٨از . مراجعه کننده به کلينيک پرس ه تجرب ری ک  نف
ر صور٨خشونت فيزيکی را داشتند  ا خواھر بزرگت ادر و ي يلۀ م ه وس ه  نفر اعلام کردند که خشونت عليه آنھا ب ت گرفت

  . ی ديگر مورد خشونت قرار گرفته بودندزنانی خشونت ديده به وسيلۀ زنان ۴۵ % حدوديعنی. بود

  خشونت با ھمسر

اه ھمانند مردا نيز که اشاره شد در روابط زناشويی زنانچنانھم ا شوھر خود را   زور ازن گ د ت تفاده ميکنن ه اس وادار ب
دب خود حرف شنيدن دی از مدر يک  .کنن ع بن اریای جموعه جم ات آم شان داد ٧از مطالع ود ن وارد ه شده ب داد م ه تع  ک

  . وارد ميکندبيشتری و آسيب روحی يدتر بودهشد خشونت مردان در حاليکهخشونت در ميان زنان بيشتر از مردان است 

ه در ه ای ک ال در مطالع ل در ٢٠٠۴ س ات الک ال مطالع ه٨ژورن ه دست ب انی ک ه زن د ک شان داده ش ده است ن اپ ش   چ
شتری  موضوع قابل توجه اين است که زنان. بوده اند الکل تحت تاثيرخشونت عليه شوھرانشان ميزنند بيشتر  به مقدار بي

 خود ضمن اينکه تری را باعث ميشوندبيش بدنی ھایو آسيبميزنند  و روانی  و آزارھای روحی خشونت فيزيکیدست به
اده از حد مشروب  باعث اي. رنديگمي خشونت فيزيکی قرار در معرض بيشتر نيز ه مصرف زي ن مطالعه نشان ميدھد ک

 مطالعات .دن قرار بگيرانشان مورد خشونت ھمسر نيز بيشتر در عين حال بالا برود و ان امکان خشونت زن که ھمميشود
                                                 

5 Custody issues 
6 Toronto Star , Oct 10, 2006 
7 Meta analysis 
8 Stuart GL, Moore. TM, Ramsey SF, Kahler CW. Hazardous drinking and relationship violence perpetration 
and victimization in women and arrested for domestic violence. J Stud Alcoho, 2004 Jan; 65 (1): 46-53 
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شتر خشونتنيز ديگری متعدد ان و امکان بي ا رابطه بين استفاده زياده از حد مشروب به وسيله زن يلۀ آنھ ه وس ه  و ب  علي
  .را تاکيد ميکندآنھا 

شريۀ بررسی در  ه در ن انخشونت"ک ه زن ن  " علي شان داده شد چاپ شد٢٠٠۵٩در ژوئ ود ن ه ه ب انی ک ه زن  مرتکب ک
الاتری از اضطراب شوند از درجۀ ب شان مي ه شوھران ط  درخشونت علي د١٠ خودرواب ج ميبرن  امنيت رابطۀ لۀأمس . رن

ودکی  الذکرۀ فوق مطالع و١١گری بررسی کرده ام در نوشتۀ دي منراکودکان و والدين  ۀ ک ط اولي  اھميت امنيت در رواب
م که زنان و شوھرانی که ھر دوميدھد در ضمن نشان ۀ فوق مطالع.را برجسته ميکند د ، عليه ھ ه خشونت ميزنن  دست ب

  .شوند خشونت درگيرامکان بيشتری دارند که 

د مي در  نشان داده شده بود که١٢ ديگريک بررسیدر  ده بودن شان دستگير ش ه شوھران ل خشونت علي ه دلي ان زنانی که ب
ادی .مبتلا به يک بيماری روحی و روانی مانند اضطراب و افسردگی باشندًاکثرا  داد زي ه تع  ھمين مطالعه نشان ميدھد ک

  .جنسی و روحی قرار گرفته بودند و اذيت  خود مورد آزارً قبلا خشونتگراز اين زنان

د ٨٧ به بررسی  ١٣ ديگرۀمطالعيک  ه خشونت زده بودن شان دست ب ه شوھران ه علي ردازد و زن ک شان ميپ د ن ه ميدھ  ک
ته ،درصد بالايی از اين زنان سی در گذش ردن تجاوز جن ی ک  دفاع از خود يا تحريک شدن به وسيله ھمسر خود و يا تلاف

ا " اثبات عشق"ت خود را زنان علت خشونھمين  ٢٧%در عين حال . مطرح ميکنند خشونت خود  اصلیرا علت خود ي
د خودو تنش در زندگیتشنج ود جو يا و" بيان عصبانيت"يا " احساس حسادت" وان کردن ل ديگر .  عن ه عل ان "از جمل بي

  .بيان شده بود" طلبیقدرت "و يا " خيانت شوھر"، " نبودناراحتی کلام قادر به بيان در شرايطی کهاحساسات 

ه ه ای ک وع خشونت  بخش اورژا دردر مطالع ه اورژانس از لحاظ وق ان ب ت، مراجع تان صورت گرف نس يک بيمارس
رد و ٢٣٣( بيمار در اين بررسی وارد شدند ۵١۶ ١٤.خانوادگی بررسی شدند ردان و ١۴).  زن٢٨٣ م  ٢٢ درصد از م

د ه ان رار گرفت ر فيزيکی ق ردان و ٢٨. درصد زنان گفتند که در گذشته مورد خشونت غي ان٣٣ درصد م  در  درصد زن
د ه بودن ردان و ١١. خانواده مورد خشونت فيزيکی قرار گرفت ه در ١۵ درصد م د ک ان گفتن ه در  درصد زن ان مطالع زم

تندخشونت غير فيزيکی رابطه ای که  رار داش ه .در آن وجود دارد ق الی ک ردان و ٢٠ در ح ان ١٩ درصد م  درصد زن
ته و حال . ندگفتند که در رابطۀ کنونی خود خشونت فيزيکی را تجربه ميکن ان در گذش ه زن بررسيھای آماری نشان داد ک

دارد روه وجود ن ين خشونت فيزيکی دو گ ن . بيشتر تحت خشونت غير فيزيکی قرار گرفته اند ولی تفاوت آماری ب در اي
ی بين خشونت فيزيکی و غير فيزيک.  مستقيم داشتارتباطو استفاده از الکل با خشونت گروھھا درصد اقدام به خودکشی 

ه  رار گرفت ر فيزيکی ق دھم ارتباط وجود داشت يعنی مراجعانی که مورد خشونت غي ابودن ورد خشونت ً عموم شتر م  بي
  .قرار گرفته بودندھم  فيزيکی

 خشونت به دليل که به وسيلۀ پليس پرداختند)  زن١٣٧ مرد و ٢٧٢( نفر ۴٠٩ به مطالعه استوارت و گروه او در آمريکا
د ن. دستگير شده بودن اعیاي تفاده از الکل، شخصيت ضد اجتم ل اس ه بررسی خصوصياتی مث روه ب  حالت خشم، ١٥، گ

د-، خشونت روحیھمسرشکلات رابطه با م ی و خشونت جسمی پرداختن ی ١٦. روان ان وقت ردان و زن ارچوب م  در چھ
تفاده از الک ا جنبه ھای فوق بررسی شدند تنھا استفاده از الکل به وسيله فرد خشن دستگير شده و اس يله زوج آنھ ه وس ل ب

ج مردانی نشان داده شد که مرداندر ميان . قابل اثبات بود شتری رن انوادگی بي د از اختلاف خ  که دست به خشونت ميزنن
  .تفاوت ديگری بين زنان و مردانی که دست به خشونت زدند وجود نداشت. ميبرند

                                                 
9 Orcutt HK, Garcia m, Pickell sm. Violence Victim, 2005 Jun; 20(3): 287-302 
10 Attachment anxiety 
  ١٠٧۴شھروند شمارهدکتر عباس آزاديان،  11
12 Stuart GL, Moore TM, et al. Psychopathology in women arrested for domestic violence. J Interpers Violence. 
2006 Mar; 21(3):376-89 
13 Stuart GL, Moore TM, et al. Reasons for intimate partner violence preparation among arrested women. 
Violence Against Women. 2006 Jul; 12(7):906-21 
14 Ernst AA, et al. Domestic violence in an inner-city ED. Ann Emery Med. 1997 Aug; 30(2):190-7 
15 Antisociality 
16 Stuart GL, et al. Examining a conceptual frame work of intimate partner violence in men and women arrested 
for domestic violence. J Stud Alcohol. 2006 Jan; 67(1):102-12 
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ه بررسی خصوصيات ١٧ھمين گروه ه ای ديگر ب ه د٣۵ د رمطالع ه ب د  زن ک انوادگی دستگير شده بودن ل خشونت خ لي
ان د. پرداختند ن زن ودميزان مصرف الکل حدود نصف اي شخيص داده شده ب اک ت ان از يک ۴/١. ر حد خطرن ن زن  اي

د ج ميبردن ا دچار . بيماری در ارتباط با الکل رن ا ھمسر آنھ ه زوج و ي د ک ان خشونتگر اعلام کردن شتر از نصف زن بي
د الکل  ودمصرف زياد از ح د. ب ادی مصرف ميکردن ه الکل زي ان خشونتگری ک ازن واد مخدر، ً عموم  دچار مشکل م
  . خشونت به طور کلی و عدم رضايت از روابط خانواده بودند و خود باخشونت مداوم در رابطۀ

ر شھر١٠٨ صورت گرفت در ميان در مطالعۀ ديگری که ياه پوست و فقي د  زن که در محله ھای س دگی ميکردن  از  زن
رار ًقبلا  زنانً اين مطالعه نشان ميدھد که تقريبا تمامی اين ١٨.شونت عليه زوج خود استفاده کرده بودندخ مورد خشونت ق

دگرفته بودند و تعداد زيادی از آنھا در کودکی خشونت  رده بودن انی .را تجربه ک ازن ودکی و ي ه در ک دھا ک يلۀ  بع ه وس  ب
اری ھمسر خود مورد خشونت قرار گرفته بودند بي انحه"شتر دچار بيم د از س ذاشد" اضطراب بع د و ل ط ه بودن  در رواب

  .خود بيشتر از عصبانيت و خشم استفاده ميکردند

ند از پشتيبانی اجتماعی  نتايج بالا نشان داده ميشود که زنانی که دست به جنايت ميزنتاکيد ديگر ضمن بررسی آماریدر 
اق می ١٢ار نشان ميدھد که تنھا آماين  ١٩.ينتری برخوردار ميباشندئبسيار پا ان اتف يله زن ه وس ا ب ا در آمريک  درصد قتلھ

يله ٧۵٠ که ھر سال در آمريکا به نظر ميرسد. گر و خشن خود را ميکشند ھمسران آزارزنانافتد و اکثر اين   مرد به وس
  ٢٠.قرار گرفته اند خشونت  موردً قبلااکثر قريب به اتفاق اين زنان خود. ھمسران و يا دوست دختر خود کشته ميشوند

د به دسته بندی زنانی پرداخت که ، خشونت در ميان زنان در زمينۀھملت يکی از محققان . ٢١دچار مشکل خشونت بودن
د" دفاع از خود " اول را گروه گروه.  زنان را به سه گروه تقسيم کرد اينوا ان . نامي انی اين ستند زن رار از ھ رای ف ه ب ک

وان گروه دوم. نت ميزنندخشونت شوھر دست به خشو ه عن شود" زنانی ھستند ک ار "  ديگر تکرار ن ه ک ا ب ورد آنھ در م
اھش. ه شدبرد رای ک د و از خشونت ب ه ان رار گرفت ورد آزار و خشونت ق رار  امکاناينان در گذشته م ورد خشونت ق  م

دجد مگرفتن ه . د استفاده ميکنن ستند ک انی ھ روه سوم زن را"گ ستند و از خش" خشونت گ رل و ھ رای کنت سلطونت ب ر ت  ب
شتر داھملت در مطالعۀ خود نشان . شوھر خود استفاده ميکنند د بي ه ان رار گرفت ورد آزار شديد جسمی ق د که زنانی که م

  .ی قرار گرفته اندئند تا زنانی که مورد خشونتھای جزامکان دارد دست به خشونت بزن

  :به طور خلاصه. دان تفاوتھايی دارداين مطالعات نشان ميدھد که خشونت زنان با خشونت مر

ه در -١ الی ک د در ح تفاده ميکنن ذيرش حرف خود اس ه پ ردن زن ب ور ک رای مجب ا ب سلط و ي رای ت  مردان از خشونت ب
  . بسياری از مواقع خشونت زنان حالت تدافعی دارد

  . خشونت مردان از شدت بيشتری برخوردار است و بسيار شايعتر است -٢

ذيرش مردان کمتر ا -٣ ه پ ل خشونت زن ب ه دلي ر ب شوند و کمت ز زنان در نتيجه خشونت ھمسر دچار آسيب فيزيکی مي
  . خواسته ھای او تن ميدھند

ان -۴ ه زن ردان علي أثيرات روحی خشونت م ر از ت سيار کمت م ب ردان ھ ه م ان علي  تأثيرات روحی و روانی خشونت زن
رار عليرغم اين تفاوتھا بايد پذيرفت که خشونت زنا. است ه ق ورد مطالع ه م ن عليه مردان وجود دارد و ضروری است ک
  . و با آن مقابله شودبگيرد

وده است و  ھميانهخشونت زنان در روابط ھمجنس گراخشونت در روابط ھمجنس گرايانه   موضوع مطالعات خاصی ب
زان ھمسر آزاری در مطالعات نشان ميدھد که ميزان ھمسر آزاری در روابط ھمجنس گرايانۀ زناناز اين بعضی  ه مي  ب

ی. روابط زن و شوھرھا ميباشد وز محدود است ول ورد ھن نمطالعات در اين م الای  اي شھای ب ه وجود گراي  مطالعات ب

                                                 
17 Stuart GL, et al. Relationship aggression and substance use among women court-referred to domestic violence 
interrelation program. Addict Behav 2003 Dec; 28(9):1603-10 
18 Swan SC, et al. Women who use violence in intimate relationship: The role of anger, victimization and 
symptoms of posttraumatic stress and depression. Violence Vict 2005 Jan; 20(3):267-85 
19 Dulton MA, et al. Traumatic response among battered women who kill. J Trauma Stress. 1994 Oct; 7(4):549-
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20 Grant CA. Women who kill: the impact of abuse. Issues Ment Health Nors. 1995 Jul-Aug; 16(4):315-26 
21 Hamlett, (1998). Women who abuse in intimates relationships. Minneapolis, mn: Domestic Abuse Project. 
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اره دارد ان اش ان زن ردان و چه در مي ان م ه چه در مي ط ھمجنس گرايان ی ١٩٩٨ در سال .خشونت در رواب ه مل  اتحادي
دۀ  گزارشی منتش٢٢برنامه ھای ضد خشونت ا ٢۵ر کرد که نشان دھن ه ٣٣ ت م جنس گرايان ط ھ  درصد خشونت در رواب

ط ٢۵٧۴در اين سال اين گروه تعداد . بود ه مورد خشونت در رواب م جنس گرايان ودھ رده ب  درصد خشونت ۴٨.  ثبت ک
سي.  درصد بين مردان ھمجنس گرا بود۴٩بين زنان ھمجنس گرا و  ر جن راد تغيي  ٢٣  دادهتسه درصد بقيه خشونت بين اف

  ٢٤.بودصورت گرفته 

د ٧/٢٩ان و مرد درصد ۵/۴٧ زن و مرد ھمجنسگرا ٢٨٣ر ميان در مطالعه ای د سگرا اعلام کردن ان ھمجن  درصد زن
اين مطالعه نشان داد که تفاوت چندانی بين ميزان خشونت . که به وسيله زوج ھمجنس خود مورد خشونت قرار گرفته اند

ا زن و سگرا. جود نداشتبين ھمجنس گرايان مرد ي ان ھمجن ه زوج خود را ھل داده ی خشنزن د ک شتر گزارش دادن  بي
  ٢٥. در ميان زنان ھمجنسگرا بيشتر بوده شده بودند و تعداد موارد خشونتبودند و يا به وسيله آنھا ھل داد

ان  ه در مي ه حدود ١٨٩در مطالعۀ ديگری ک شان داده شد ک سگرا صورت گرفت ن ا٢٠ زن ھمجن ن زن ن در  درصد اي
شتر ١٩٩٨اين مطالعه که در سال . رابطۀ خود مورد خشونت قرار گرفته بودند  در کانادا انجام گرفته بود نشان داد که بي

 نشان ميدھد ت اين مطالعا٢٦. درصد زنان تجربۀ خشونت فيزيکی را داشتند١٠خشونت از نوع روحی و روانی بود ولی 
سا بر اساس نابرابری جنسی نميکه خشونت خانوادگی و خشونت در روابط را تنھ ن م ه اي د ک له أتوان توضيح داد، ھرچن

  .ميتواند مھمترين عامل حفظ و تداوم خشونت در خانواده باشد

ۀ . شکی نيست که خشونت عليه زنان بايد موضوع اصلی صحبت باشد ايی ھم ه شناس د ب ولی برای مبارزه با خشونت باي
ن . ھم نميباشدچندان کمن خشونت به وسيله زنا. پرداختانواع خشونت  ی در اي  چگونه ميتوان ميزان بالای خشونت گراي

 - به جز عامل مرد سالاری و قوانين مرد سالارانه را–روابط را توضيح داد؟ شکی نيست که احتياج داريم عوامل ديگر 
را يک عامل  ھر چند يادگيری از استفاده از خشونت در چھارچوب يک جامعۀ خ.در اين مورد در نظر بگيريم شونت گ

  .برای شيوع خشونت در زنان ميباشد

ارزه .نوع خود بررسی شود بايد در زنانخشونت به وسيله  ا خشونت مب وان ب ا خشونت  نميت ه ب  ولی بايد توجه داشت ک
ه خشونت پا مختلفتنھا با درک و شناخت انواع. کرد وان ب ان خشونت و مقابله با آنھا ميت ا دادي ز ب وانين مح و ني م و  ق ک

د. قاطع ولی نه خشونت متقابل شتر می آفرين ه خشونت، خشونت بي د ک شان ميدھ ردم ن . مطالعاتی که من به آنھا اشاره ک
الا .  را کمتر نميکندمردانخشونت به وسيلۀ زنان خشونت  خشونت به وسيلۀ زنان ممکن است ميزان خشونت متقابل را ب

  . خشونت متقابلاولی نه ببايد در مقابل خشونت با قاطعيت ايستاد . ببرد
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