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 .Iran's M  آئينۀ ايران

  
  بھرام رحمانی

  ٢٠٢٠ مارچ ٢٩
 !ياد جان باختگان کادر پزشکی در ايران گرامی باد

 به ابتلا جديد مورد ھزاران روز ھر است، انداخته ھراس به را جھان سراسر و کرده پيدا شيوع جھان در کرونا ويروس

  .شود می اعلام بيماری اين اثر بر مرگ مورد ھا صد و بيماری اين

ھای جھانی و  ، رويدادئیھای ھوا ھا و سفر پرواز. اند ھا به حالت تعطيل درآمده ھا در ھمه کشور بسياری از شھر

 .شوند ھای سالانه و مراسم گوناگون لغو می ھمايش

ی جنوبی، ايالات امريکاچنين در نقاط ديگر جھان مثل  گيری اين بيماری تبديل شده است، ھم از مراکز ھمهاروپا به يکی 

  .ميانه ھم ميزان آلودگی به اين ويروس روزانه رو به افزايش است متحده و خاور

 ند،اند جلوی گسترش سريع و ناگھانی اين ويروس را بگيرند و آن را مھار کن ھا توانسته بعضی کشور

که بعد معلوم شد مقامات حکومتی از  حکومت اسلامی ايران اولين مرگ بر اثر کرونا را يک اسفند اعلام کرد در حالی

 قبل از شيوع بيماری خبر داشتند

 نفر جان ٣٧٠ و ٢٧اند که در اثر آن بيش از   مبتلا شده١٩-  ھزار نفر در جھان به ويروس کوويد۶٠٠اکنون نزديک به 

 .اند ت دادهخود را از دس

 . ھزار نفر گزارش شده است١٣٣تعداد کل بھبوديافتگان پس از ابتلا به کرونا در جھان تا به امروز بيش از 

 ١٩ بيمار جديد مبتلا به کوويد٣٠٧۶از ظھر ديروز تا امروز : گوی وزارت بھداشت حکومت گفته است جھانپور سخن

 نفر از ١٣٩ ساعت گذشته ٢۴در طول  . نفر رسيد٣۵۴٠٨بيماری به  شدند و تعداد بيماران مبتلا شده به اين ئیشناسا

 .اند درگذشته  نفر٢۵١٧ جان خود را از دست دادند و تا امروز١٩بيماران مبتلا به کوويد

 گرفتن  گذارد؛ اما مقامات حکومتی با در پيش گير شدن ويروس کرونا در ايران دومين ماه خود را پشت سر می ھمه

موقع و شفاف، نسبت به تھديد اين بيماری و موکول کردن خبر انتشار  رسانی به پوشانی در اطلاعسياست دروغ و لا

چکانی آن به روزھای پس از برگزاری انتخابات مجلس، نقش اساسی در گسترش اين ويروس کشنده در شھرھای  قطره

  .اند مختلف کشور بازی کرده

 از بيمارستان مرخص شدند به فاصله يک ھفته در خانه فوت کردند گزارش پزشکان از گيلان، بسياری از افرادی که به

  .شود ھا جزء درگذشتگان کرونا محسوب نمی اما آمار آن
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رسانی درباره کرونا به خوبی  که اطلاع عضو شورای شھر تھران با ابراز تاسف از اين» شھربانو امانی«در ھمين حال 

تاثير  تر بيماری بين مردم بی  خود در شيوع بيشمسألهاين :  نشد، گفتطور که بايد جدی گرفته  آنمسألهانجام نشد و 

 .نبود، از طرفی غافلگير شديم و آمادگی لازم را نداشتيم

از : از سوی ديگر، سخنگوی ستاد دانشگاھی کرونا در استان اصفھان درباره وضعيت شيوع کرونا در اين استان گفت

 . ھفته است که بعد از تھران رتبه دوم را داريمنظر تعداد موارد ابتلا در روز، حدود يک

گانه نيروی زمينی سپاه  ھای ده طور رسمی وجود قرارگاه شنبه ھفتم فروردين برای نخستين بار به پنج، در چنين شرايطی

رالله  قرارگاھی که در کنار قرارگاه ثا١٠. ھای داخل کشور اعلام شد ھا در کنار يکديگر در خبرگزاری با ذکر اسامی آن

  .دھند ھای سپاه تشکيل می ای سراسری را برای فرماندھی و ھدايت فعاليت شبکه

س مجلس شورای اسلامی، و سرلشکر حسين سلامی، ئياند که علی لاريجانی، ر ھا در ايران اعلام کرده خبرگزاری

يان جزئيات رزمايش سراسری گانه نيروی زمينی سپاه، در جر ھای ده  با قرارگاهئیفرمانده کل سپاه؛ در ارتباط ويدئو

  .اند دفاع بيولوژيک قرار گرفته

طور رسمی برای ھدايت و فرماندھی جنگ نامتقارن در برابر يک تھديد خارجی ايجاد  گانه سپاه، به ھای يازده قرارگاه

اسلامی است که ھا مقابله با تھديدات داخلی يعنی اعتراضات و قيام مردمی عليه حکومت  نشده آن اند اما ھدف اعلام شده

  .ترين تھديد عليه بقای حکومت تبديل شده است ھای اخير به مھم در سال

ھای آن عملکرد دو قرارگاه ثارالله تھران و قرارگاه کربلای خوزستان در اعتراضات آبان ماه  ترين نمونه يکی از مھم

دوده تھران بزرگ و ساير يت اصلی سرکوب اعتراضات در محمسؤولدر تھران ھمانند دو دھه گذشته .  است٩٨

  .ھای تحت امر آن سپرده شد ھای تھران و البرز به قرارگاه ثارالله و يگان شھرھای استان

 شھر اين استان، به قرارگاه کربلا و لشکرھای تحت امر آن ١۵در خوزستان نيز سرکوب اعتراضات مردم در بيش از 

ھا به فرماندھی قرارگاه  ترين نماد اين سرکوب مھم. ده شداز جمله سپاه استانی خوزستان و لشکر ھفت ولی عصر سپر

 .کرد ھای ماھشھر بود که سرتيپ حسن شاھوارپور، فرمانده سپاه استانی خوزستان، آن را ھدايت می کربلا، سرکوب

 شود و ھرگز تعداد و اسامی  ياد می٩٨ترين کشتارھای معترضان در آبان  از کشتار ماھشھر به عنوان يکی از بزرگ

 .شدگان در سراسر کشور اعلام نشد شدگان آن، مانند ساير کشته کشته

شايعاتی درباره تاثير . ترين صدمه را از انتشار ويروس کرونا ديده است  است که بيشئیاکنون ايران، يکی از کشورھا

يرا بر اثر  نفر اخ٢١٠گيری و حتی دفع ويروس کرونا در اين کشور پيچيد و مطابق آمارھا  مصرف الکل در پيش

  نوشيدن الکل صنعتی در اين کشور فوت کردند

از اوايل «س کميته اپيدميولوژی ستاد ملی مقابله با بحران کرونا در ايران روز شنبه گفت که ويروس مرگبار کرونا ئير

  ».علامت در ايران چرخش داشته است بھمن به صورت خزنده و بی

داد، چنين نظر  از طريق ويدئو کنفرانس به سوالات خبرنگاران پاسخ می فروردين، ٩دوست که روز شنبه،  اکبر حق علی

 ».با تاخير تشخص داده شد«داد که ويروس کرونا در ايران 

قدری « اسفند گفته بود در اعلام ورود ويروس ٢٣زاده، معاون وزير بھداشت ايران، نيز در روز  تر رضا ملک پيش

 .ا با آنفلوآنزا اشتباه گرفته بوديمداشتيم و در ابتدا موارد کرونا ر» تاخير

» سوی حلق و بينی گرفتن ھوای گرم سشوار به«، و الکل تا »ھای گياھی استعمال روغن«گذشته از آن انواع شايعات از 

  .اند ھا ھشدار داده ٔدر ايران پيچيده است و متخصصان درباره نادرستی اين توصيه



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ٣

استفاده از لامپ «، »خاکستر آتشفشانی«اند که برخلاف شايعات  مقامات بھداشتی ديگر کشورھا نيز ھشدار داده

توانند بر بدن آثار مخرب  تاثير بوده و حتی می  بی١٩- گيری يا درمان کويد ھمگی برای پيش» آب ژاول«يا » فرابنفش

 .داشته باشند

تواند ويروس کرونا را  یم» ّآب حاوی ذرات نقره«کنند که نوشيدن  ھای اجتماعی توصيه می برخی ديگر ھم روی شبکه

 .رسيد اما حالا در بسيار از نقاط کمياب شده است فروش می گرچه اين محصول پيش از اين ھم به. بکشد

عوارض جانبی بدی دارد و ممکن است رنگ » آب نقره« ھشدار داده است استفاده از ،امريکاسازمان ملی بھداشت 

 .ندھا را مشکل ک بيوتيک پوست را ببرد و جذب آنتی

اما شمار . گيری از ابتلا به کروناست ھای رايج شده برای پيش مصرف کوکائين و آب ژاول يکی از بدترين توصيه

: تر وزارت بھداشت فرانسه اخيرا تاکيد کند کهئيحلی سبب شد که تو  ٔت کاربران درباره مؤثر بودن چنين راهسؤالا

 «.کند  مصونيت ايجاد نمی١٩- ن در برابر کويديکوکائ«

اند  شود شماری از بيماران که مستاصل شده دنشده پزشکی ھم سبب میئيھای تأ از سوی ديگر، انتشار اخبار و گزارش

 .ھای نالازم بزنند دست به ريسک

گرانی در يک مجله تخصصی پزشکی عنوان کردند که استفاده از داروھای قلبی ممکن است  برای نمونه اخيرا پژوھش

 . را افزايش بدھد١٩-ه نوع حاد بيماری کويداحتمال ابتلای افراد ب

 وارد کار شدند و به بيماران قلبی توصيه کردند که اين امريکاکه مقامات پزشکی اروپا و  ئیھا بالا گرفت تا جا نگرانی

ه  تھيه شده که ضد و نقيضند و اين بيماران بايد مصرف داروھايشان را ادامه بدھند وگرنئیھا ھا براساس مولفه گزارش

 .خطر سکته و مرگ در انتظارشان است

 ترمپاين مرد اھل آريزونا، پس از آن که دونالد .  ھم در اثر مصرف بيش از حد کلوروکين درگذشتئیامريکايک مرد 

در مقابله با کرونا خواند، مقدار زيادی از فسفات کلوروکين را بلعيد، و در اثر جذب آن » موھبت آسمانی«کلوروکين را 

 .فوت کرد

اين ماده حاوی . شود تر برای تميز کردن آکواريوم از آن استفاده می ای صنعتی است و بيش فسفات کلروکين، ماده

 .کلوروکين است

بار کرونا و اعلام وضعيت اضطراری، قرنطينه و حکومت نظامی  زمان با شيوع گسترده ويروس خطرناک و مرگ ھم

شھری، شھروندان در سراسر  آمدھای غيرضروری درون و برون و فتچنين منع ھرگونه ر در بسياری از کشورھا و ھم

اما کادر پزشکی در ايران و جھان، . شان باشند اکنون مجبورند در خانه بمانند و مواظب خود و عزيزان جھان که ھم

در واقع . کنند و با در نظر گرفتن ھمه خطرات و آلودگی، به درمان بيماران بپردازند فشانی می ھمواره تلاش و جان

بنابراين، . ای در خط مقدم جنگ با ويروس کرونا قرار دارند العاده براگيز و فوق ھا با شھامت و جسارت رشک آن

  ! شان ارج نھد روزی انسانی ھای ارزنده و شبانه عمل آورد و به تلاش ست که جامعه ما از آنان تقدير به طبيعی

: بھداشت، درمان و آموزش پزشکی ششم فروردين، اعلام کردرسانی وزارت  س مرکز روابط عمومی و اطلاعئير

علت ابتلا به ويروس   پزشک، پرستار و کادر بھداشتی و درمانی که در خط مقدم مدافعان سلامت بودند به۴٣تاکنون «

  ».کرونا شھيد شدند

فرانس برگزار شد، صورت ويدئو کن ھا، کيانوش جھانپور روز چھارشنبه در نشست خبری که به به گزارش خبرگزاری

تر است  نئيزمان يا قبل از ايران درگير اين بيماری شدند پا اين عدد در مقايسه با آمار ديگر کشورھا که ھم«: ادعا کرد

البته در اين مورد بحث آمار بی معناست . ھاست علت مديريت بھتر کادر بھداشتی و درمانی و توانمندی بالاتر آن که به
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گداز   برای ما ارزشمند ھستند و از دست دادن ھر کدام از اين افراد برای ما يک داغ و اندوه جانتک اين افراد زيرا تک

  ».ماند ھا باقی می ھا و سال است که ماه

  

مجرم رديف ھم اول در طغيان اين «: سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا نيز سخنان رھبرشان را تکرار کرد و گفت

جھانی ھم به اين موضوع اذھان دارند حتی اگر  ھای ست ھمه سازمانامريکار ايران دولت ھا د بيماری و کم و کاستی

جانبه عليه بشريت و رفتارھای   با اقدامات ظالمانه و رفتارھای يکامريکادانند که  کنند ھمه می علنی اعلام نمی

تر  زده است زيرا کم ر ضعيف آسيبکه به مردم ايران و قش غيرانسانی عليه مردم ايران باعث اين اتفاقات بوده است

 ».مردی بوده که آسيب ديده باشد دولت

 را نيز امريکاھای  اند و کمک شود که پزشکان بدون مرز را از ايران اخراج کرده اين سخنان در حالی گفته می

و يا به سوريه و . ندرسان فروش می ھای کشورھای ديگر به ايران را در بازار آزاد به شود کمک حتی گفته می. پذيرند نمی

المللی به ايران که مستقيما در  ھای دولت و نھادھای بين  ساده اين است که چگونه کمکسؤال. فرستند عراق و يمن می

  آورند؟ شوند سر از بازار سياه در می اختيار حکومت اسلامی ايران قرار داده می

زمان با قم در گيلان ھم شروع شده باشد  رونا در ايران ھم که احتمالا کانون شروع اپيدمی کمسألهجھانپور درباره اين 

مطالعات متخصصان . زمان از دو ناحيه بوده باشد و اين امر متنفی نيست ممکن است کانون شروع بيماری ھم«: گفت

 است د آن مستلزم اينئيزمان از دو نقطه قم و گيلان منتفی نيست و تا موضوع شيوع ھم. در قم و گيلان در جريان است

ای  مسألهتوانيم اظھار نظر قطعی در اين زمينه کنيم و اگر ھم چنين  تا اين لحظه نمی.  را داشته باشيمئیکه گزارش نھا

علت کمبود اطلاعات بوده و گزارش نشدن موارد اوليه اين بيماری در قم مصداق قصور مطرح  رخ داده احتمالا به

  ».نيست

 گيلان با مسافرانی از چين قبل از قم بوده باشد اما در نھايت قرعه فال به نام قم ممکن است مراوده افرادی در«: او گفت

ھای وزارت بھداشت انجام  به ھر حال اقدامات بھداشتی و درمانی برای رسيدگی به مبتلايان بر اساس پروتکل. خورد

يدمی آنفلوانزا نيز مواجه بوديم و بسياری زمان با کرونا در دی و بھمن با اپ شده است و بايد به اين نکته توجه کنيم که ھم

 ».از علايم اين دو بيماری شبيه ھم است

نشين و فرماندھان سپاه ويلاھای آن چنانی در  ھای قم الله چرخد که بسياری از آيت گويند و دھان به دھان می اما مردم می

  .اند جا برده  اين بيماری را از قم به آنھای شمال دارند و با آعاز گسترش اين ويروس به ويلاھای خود رفته و جنگل

در بسياری از کشورھا حتی کشورھای توسعه يافته موج ھراس و وحشت و «: جھانپور در ادامه ادعاھای خود، افزود

ای است است  خاطر شبکه در ھم تنيده سردرگمی را شاھديم اما در ايران چنين وضعيتی نبوده و نخواھد بود و علت آن به
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ام سلامت و نيروھای نظامی و داوطلبان و خيرين بوده است اميدواريم اين تجارب و الگو به کشورھای ديگر که بين نظ

  ».نيز تسری يابد

ه ھم در حال حاضر خلوت شدند است مرخصی زندانيان تا آخر فروردين تمديت شدو عفو ئيھای قوه قضا زندان: او گفت

 ».ھای جديد شکل نگيرد بايد مراقبت کنيم کمپ  نيان انجام شده است وتعداد زيادی از زندانيان نيز برای کاھش زندا

ھای مختلف کشور روی داده و برخی زندانيان نيز فرار   در زندانئیھا ھا صحت نداشته چرا که اکنون شورش اين ادعا

  .اند ھا ھستند و آزاد نشده بسياری از زندانيان سياسی در زندان. اند کرده

  

 نفر از اعضای کادر ٣٧نای تاکنون تست ويروس کرو«: سرپرست دانشگاه علوم پزشکی قزوين گفت پيمان نامدار

تعدادی از اعضای کادر درمانی استان  .درمانی اين استان شامل پزشک، پرستار، کادر اداری و خدمه مثبت بوده است

 نفر در استان قزوين ٧٩۴وی گفته تاکنون . برند نيز بدون انجام تست، تحت درمان قرار گرفته و در قرنطينه به سر می

 ،ايرنا( ».اند  نفر نيز جان خود را از دست داده٩٧ نفر از آنان بھبود يافته و ۵٣٢ اند که  شدهبه ويروس کرونا مبتلا 

  )جمعه ھشتم فروردين

 درصد از کل مبتلايان ٧عبدالرسول ھمتی معاون بھداشت و سخنگوی دانشگاه علوم پزشکی شيراز اعلام کرد که 

ھای قبلی در ايام نوروز شاھد افزايش آمار ابتلا به  بينی بق پيشط.  در فارس از پرسنل درمانی اين استان ھستندئیکرونا

ترتيب مربوط به شھرھای  ترين عدد مبتلايان در فارس به اعلام کرد که بيش.کرونا ويروس در سطح استان فارس ھستيم

  ) جمعه ھشتم فروردين،ايسنا( ».شيراز، فسا، جھرم و لار است

ات آمار مبتلايان به ئي ششم فروردين ماه در جمع خبرنگاران در تشريح جزدکتر مھدی شفيعی، ظھر امروز چھارشنبه

 مورد، جواب تست ١٠٨ ساعت گذشته و براساس نتايج آزمايشگاھی ٢۴طی «:  در استان کرمان گفت١٩کوويد 

ن  ھای استان کرمان از آغاز اپيدمی تاکنوئی نفر ديگر مثبت اعلام شد که براين اساس مجموع کرونا١٢کرونای 

 ». نفر رسيد١٩١به ) چھارشنبه ششم اسفندماه(

 مورد ١١ ساعت گذشته در استان کرمان، ٢۴ نفر مثبت قطعی ابتلا به ويروس کرونا در ١٢که از  وی با اشاره به اين

حوزه دانشگاه علوم  و يک مورد زن مربوط به)  مورد مرد۵مورد زن، ۶( حوزه دانشگاه علوم پزشکی کرمان مربوط به

 .بم بوده استپزشکی 

 مورد مثبت جديد بيماری ١٨ ساعت گذشته تعداد ٢۴طی «: س دانشگاه علوم پزشکی استان ايلام گفتئيمحمد کريميان ر

  ».کرونا در استان گزارش شده است

از «: اند، افزود ھای ايلامی بر اثر ابتلا به بيماری کرونا فوت کرده  نفر از ھم استانی١۶که متاسفانه  او با بيان اين

نفر از کادر بھداشتی و درمانی استان به  ۵چنين   پزشک و ھم۵پرسنل درگير با بيماران کرونا در استان نيز تعداد 

 ».اند بيماری کرونا مبتلا شده
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ھای استان   نفر با علايم حاد تنفسی در بيمارستان٥٢٩ حال حاضر  در: وی با اشاره به کاھش تعداد بيماران بستری گفت

 .و در حال مداوا ھستندبستری بوده 

 ساعت گذشته تعداد جان باختگان بيماری کرونا در استان ٢٤ شھروند ديگر طی ٢متأسفانه با فوت : فاضل بيان داشت

 . نفر رسيده است١٣٩به 

 نفر از کادر ٧٠: س دانشگاه علوم پزشکی تبريز، با تاکيد بر ضرورت ھمکاری مردم با مدافعان سلامت گفتئير

  .اند ايجان شرقی به کرونا مبتلا شدهدرمانی آذرب

گزارش خبرگزاری تسنيم از مراغه، محمد حسين صومی عصر امروز در جلسه ستاد مبارزه با کرونای مراغه با  به

دھد  آمارھا نشان می: ھای انجام شده در خصوص منشاء اصلی ورود کرونا به اين استان اظھار داشت اشاره به پايش

ان به کرونا در اين استان از مسافران و ميھمانانی که از خارج اين استان سفر کرده بودند يا  درصد مبتلاي٩٠بيش از 

 .اند ساکنان اين استان سفر کرده بودند، مبتلا شده

شنيديم بيمارستان   که در روزھای شتاب شيوع کرونا در تھران، بسيار در خبرھا از آن میئیھا يکی از بيمارستان

 در نيمه اسفند ماه سال گذشته، آمارھای بسياری از ابتلا و جان باختن برخی از پرستاران و .است» مسيح دانشوری«

  .کادر پزشکی اين بيمارستان به گوش رسيد

يکی از پزشکان شاغل در اين بيمارستان پايتخت با ابراز نگرانی نسبت به وضعيت موجود برای حفاظت از سلامت 

 نفر در اين بيمارستان جان خود ٢۶«: يمارستان به اينديپندنت فارسی گفته بودپرستاران و کادرھای پزشکی شاغل در ب

 » پزشک اند که ھمگی يا پرستار بودند و يا را از دست داده

ھا که  گفته اين پزشک شاغل در بيمارستان مسيح دانشوری، اين آمار شامل پزشکان و يا کادر پزشکی ديگر بيمارستان به

      .شود ز آمده بودند ھم میبرای درمان به اين مراک

اند و يک پزشک متخصص قلب ھم   پزشک بستری در اين بيمارستان درگذشته٩  گفته اين پزشک، در دو شب گذشته به

   .صبح امروز از دنيا رفته است

ی ترين مشکل نبود امکانات کاف اصلی«اين پزشک شاغل در بيمارستان مسيح دانشوری، به اينديپندنت فارسی گفت که 

  ».ھا افزوده شد ست که در يک بازه زمانی کوتاه بر تعداد آن برای رسيدگی و درمان بيمارانی

رسانی با  حجم بالای کار پرستاران و کادر پزشکی اين بيمارستان را خسته کرده و باعث شده تا در خدمات«گفته وی  به

  ».مشکل مواجه شويم

رسانی به بيماران باعث شده   امکانات کافی برای درمان و خدماتنبود«اين پزشک بيمارستان مسيح دانشوری گفت که 

  ».که در پيک شيوع بيماری، مراجعه مبتلايان به بيمارستان باعث شيوع بيشتر بيماری شود

کيت تشخيص بيماری را به » به اندازه کافی«اين پزشک متخصص، تاکيد کرده است که سازمان بھداشت جھانی 

  ».ھاست ھا و استفاده ناصحيح از آن نحوه توزيع اين کيت«ويل داده است اما مشکل اساسی مقامات درمانی ايران تح

   ».کشور حداقل تا پايان ارديبھشت ماه درگير اين ويروس خواھد بود«گفته اين پزشک،  به

 مراکز رسانی چنين افزوده شدن بر ترس و نگرانی مردم در جامعه را يکی ديگر از دلايل دشوار شدن خدمات وی ھم

گيری  تعداد زيادی از افراد در جامعه نيز به دليل رعب و وحشت از ھمه«: ھا عنوان کرد و گفت درمانی و بيمارستان

کنند که در واقع اضطراب ناشی از  ھا و مراکز درمانی کشور مراجعه می سريع اين بيماری در کشور، به بيمارستان

 ١٩رسانی به بيماران گرفتار به کوويد  ايجاد کرده و ھمين امر ھم خدماتابتلا به ويروس کرونا، علايم کاذبی در آنھا 

  ».را دشوارتر کرده است
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ھفته گذشته . د شده بودئيپيش از اين ھم ابتلای چندين پزشک بيمارستان مسيح دانشوری در تھران به ويروس کرونا تا

  .د کرده بودئيزشک اين بيمارستان را به کرونا تااکبر ولايتی رئيس بيمارستان مسيح دانشوری ابتلای دو پ بود که علی

   . مبنی بر افزوده شدن به تعداد اين مبتلايان در بيمارستان مسيح دانشوری نيز مخابره شده استئیچنين خبرھا ھم

 درصد از افراد ۴١س سازمان صنعت و معدن استان کرمان به خبرگزاری ايرنا گفته است که ئينژاد، ر ھدی حسينی

از جمله » کش تامين ماسک، الکل و دست«به گفته او، کمبود . ه کرونا در اين استان از خود کادر پزشکی ھستندمبتلا ب

   .پذير کرده است مواردی است که کادر پزشکی را در خصوص مقابله با اين بيماری آسيب

ھای  ن و پزشکان استانباختن پرستارا با گسترش ويروس کرونا در شھرھای شمالی کشور ھم خبرھای زيادی از جان

کيا پرستار  گيلان و مازندران به گوش رسيد؛ شيخ مرادی پرستار بيمارستان قائم در رشت و غلامرضا وثوقی

   .ھای آريا و پورسينای رشت از جمله اين موارد ھستند بيمارستان

  .تمحمدعلی ربيعی، پزشک عمومی شھرستان شفت استان گيلان، به دليل ابتلا به کرونا درگذش

، پزشک عمومی در بابل، سيامک ديوشلی، پزشک ئیپيش از اين نيز اردشير شيران، پزشک در اصفھان، فريد نيرو

سرا، مصطفی صمدی، پزشک عمومی در  بيمارستان بندر انزلی، حميد لطفی، جراح استخوان و مفاصل در صومعه

کی ھستند که در جريان مبارزه با کرونا جان س مرکز بھداشت شماره يک آستانه، شش پزشئينيا، ر بابل و رضا کوچکی

 .خود را از دست دادند

س بيمارستان کامکار و محمدرضا قدير، ئيچنين تعدادی ديگر از پزشکان و پرستاران از جمله جواد خدادادی، ر ھم

  .اند س دانشگاه علوم پزشکی قم، نيز به کرونا مبتلا شدهئير

د ئين مربوطه در استان حاضر به توضيح و تامسؤولاپرستاران ھيچ يک از در ميان انتشار خبر فوت اين پزشکان و  

 .نشدند

زاده پرستار لاھيجانی  نيا پزشک آستانه اشرفيه و نرجس خانعلی فقط استاندار گيلان چند روز پس از فوت دکتر کوچکی 

 .يام تسليت دادندن دانشگاه علوم پزشکی گيلان پمسؤولاپيام تسليتی را منتشر کرد و پيرو آن برخی از 

ھای  ھای خود را به بيمارستان  روابط عمومی نظام پرستاری شرق گيلان با قدردانی از ھموطنانی که کمکمسؤول

با توجه به افزايش مراجعه بيماران با علائم حاد تنفسی به تمامی مراکز درمانی؛ »: شرق گيلان اھدا کردند، گفت

ھای فيلتر دار  ستان در معرض کمبود شديد تجھيزات به ويژه ماسکھای پزشکی، پرستاری و پيراپزشکی ا گروه

  ».ھستند

دليل مصرف روزانه و عفونی شدن  قدر ھم تامين شود به که اين اقلام مصرفی بوده و ھر چه محمد حسين پور با بيان اين

ل سريع، فوری و مستمر ھای شرق گيلان نيازمند ارسا بيمارستان«: ھا و برخی تجھيزات باز ھم نياز است، گفت لباس

کش بيمارستانی به  تجھيزات به مراکز درمانی و بيمارستانی ھستند که اميدوارم مردم برای مبتلا نشدن کادر زحمت

 ».ھا بشتابند کمک اين گروه

ترين نيازھای کادر پرستاری و پزشکی مراکز درمانی لاھيجان، آستانه اشرفيه، لنگرود، رودسر و  وی برخی از مھم

ھای ضد عفونی، کلاه، روکفشی،  ھای آستين دار، ژل و محلول کل را ماسک فيلتردار، لباس مخصوص، گانسياھ

ھای مردم نھاد و خيرين خواست در  عينک يکبار مصرف، شيلد محافظ صورت، ماسک طبی نانو اعلام کرد و از گروه

 . اين جھاد مقدس شرکت کنند
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ترين حالت به  طور روزانه در مبارزه با بحران کرونا در خوشبينانه حجم مصرفی اين تجھيزات به«: وی اظھارداشت

ھا برای پيروزی بر ويروس  رسد، پرستاران و کادر پزشکی بيمارستان ھزار مورد مصرفی در ھر يک از اقلام می

  ».ھای فوری و سريع تمامی نھادھای دولتی و مردمی از سراسر کشور ھستند منحوس کرونا نيازمند حمايت

تاکيد  ھای فوری شدند و  اران بيمارستان شھيد امينی لنگرود نيز در درخواستی مشترک و ھماھنگ خواستار کمکپرست

 .گونه تجھيزات مناسب و استاندارد برای مقابله با کرونا در اختيار ندارند کردند که ھيچ

و استاندارد ھيچ فردی برای در صورت ادامه اين وضعيت و خدمت بدون تجھيزات حفاظتی مناسب «: گويند ھا می آن

 ».پرستاری از بيماران در بيمارستان امينی لنگرود باقی نخواھد ماند و ھمه پرستاران مبتلا خواھند شد

ھای آلوده بود و اين روزھا ھم حال گيلان خوب نيست  استان گيلان از ھمان ابتدای شيوع ويروس کرونا از جمله کانون

چنان  در اين ميان در سطح شھرھا ھم. اند ر بحث شيوع کرونا وخيم اعلام کردهن ھم وضعيت استان را دمسؤولاو 

ھا   در بيمارستانمسألهکه اين  ای جدی است چنان مسألهکش و مواد ضدعفونی مثل الکل  کمبود و نبود ماسک و دست

 .تر است تر و بزرگ دليل ضرورت وجود وسايل ايمنی نمودن کادر درمانی چالشی جدی به

در عين . ويروس قرار دارند  سازمان جھانی بھداشت امروز اعلام کرد که جوانان نيز در معرض خطر ابتلا به اين

نخستين .  ھستند١٩جو برای يافتن واکسن برای بيماری کويدـ و حال کارشناسان سراسر جھان در حال تحقيق و جست

 اما اين واکسن فقط بخشی از ھويت ژنتيکی ويروس  تزريق شدامريکا داوطلب در ۴۵ روز پيش به ۵واکسن آزمايشی 

  .شود در بر دارد  می١٩کرونا را که موجب بيماری کويدـ

در مرکز درمانی دانشگاھی مارسی در جنوب فرانسه، پروفسور ديديه رائول، اعلام کرد که آزمايشات وی از کارآئی 

 درصد بيمارانی که به ٧۵بگفتۀ وی . کند يت می حکا١٩برای درمان بيماری کويد » ھيدروکسيکلروکين«العاده  فوق

گران  با اين حال پژوھش. ھا از ميان رفته است اند، کليه علائم ويروس در آن  روز پياپی از اين دارو استفاده کرده۶مدت 

 اين .دھند رسند و پروتکل علمی اين تحقيق را مورد ترديد قرار می نظر می ديگری نيز در اين زمينه بسيار محتاط به

گران  پژوھش. گيرد بويژه برای مبرزه با بيماری مالاريا مورد استفاده قرار می» کلروکين«دارو با نام اختصاری 

 ئیاند که نحوه واکنش سامانه ايمنی ويروس کرونا را شناسا موسسسه عفونت و ايمنی شھر ملبورن استراليا نيز گفته

گذشته اعلام کردند که با رسيدن به نقشه ژنتيکی ويروس کرونا در پژوھشگران دانشگاه ليوررپول ھم روز . اند کرده

 .ھای سرايت اين بيماری به صورت دقيق مشخص گردد بيماران مختلف، ممکن است به زودی راه

ھای کشور به اين بحران ناشناخته و  اما سرعت شيوع گسترده ويروس کرونا در ايران و گرفتار شدن تمامی استان

اين . يک آلوده شدند به ماه، يک تر از يک ای کم ھای مملکت در فاصله ن زياد بود و ھست که تمامی بخشچنا ناخوانده آن

روز ھم  تری از شبانه  که نه تنھا کارشان به تعطيلی نکشيد که ناچار به کار کردن در ساعات بيشئیھا ميان تنھا ارگان

ای چون تھران و رشت و قم  زده و عمدتا شھرھای بحرانھای سراسر کشور  شوند، پرستاران و کادر پزشکی بيمارستان

   .بودند

گران،  شناسان، پزشکان، پژوھش ، روان پرستارانھا، ، تکنسين بھياران، کمک بھياران،ھا ھای بيمارستان شک خدمه بی

 خطيرترين  در،ھا و مراکز درمانی در ايران  و ھمه کارکنان عرصه بھداشت و درمانی بيمارستانکارمندان، رانندگان

  .اند محل مبارزه با ويروس کرونا ايستاده

او دامنه دشمنان .  فروردين ماه در سخنان خود از خرافات و تئوری توطئه در مورد کرونا استفاده کرد٣ای روز  خامنه

ھا  حکومت خود را به اجنه و عالم غيب گسترش داد و در سخنانی عجيب که با سرعت از خروجی تمامی خبرگزاری

ِّو کذلک جعلنا لکل   فرمايد که ما دشمن زياد داريم در قرآن خدای متعال می«:  سايت خود رھبری حذف شد، گفتحتی ُ ِ َِ َ َ ٰ َ َ
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ّنبی عدوا شيطين الانس و الجن، دشمنانی، ھم دشمنان جنی ھم دشمنان انسی وجود دارند و اين ِ َ ِ ِ َ َٰ َ ًّ ُ ٍّ ِ ھا به ھم کمک ھم  َ

  ».کنند لی از کشورھا عليه ما با ھمديگر ھمکاری میھای اطلاعاتی خي کنند، سيستم می

» کرونا عذاب يا امتحان الھی؟«خبرگزاری حوزه يادداشتی از محمد استوار ميمندی، مدير حوزه علميه فارس با عنوان 

شرور و بلايای طبيعی يا انسانی اموری نسبی ھستند که در بسياری موارد دارای «: منتشر کرده که در آن آمده است

ھا  اين پديده. ھای نادرستی برای جامعه ايجاد کند ھا ممکن است ذھنيت ابعاد مختلفی ھستند که نگاه تک بعدی به آن

تواند امتحان و  ای ديگر نيز می ای عذاب و تقاص عملکردشان باشد برای عده طور که ممکن است برای عده ھمان

  «.اند ل انسانی به آن مبتلا شدهھای بندگی و کما آزمونی باشد که برای شکفته شدن ظرفيت

ھا و  سختی» کرونا بلای آسمانی يا امتحان الھی«محمد جواد باقری، امام جمعه اسالم در يادداشتی تحت عنوان 

در «: ھای جديد در اثر گناھان جديد و بيماری را کفاره گناھان مومن دانسته و نوشته است مشکلات، امتحان الھی، بلا

يعنی وقتی . اند ھای جديد و ناشناخته را معلول گناھان جديد عنوان کرده نقل شده است بلا) ع( رضاروايتی که از امام 

  ».کند شناختند گرفتار می  که نمیئیھا ھا را به بلا دادند را مرتکب شوند خداوند ھم آن مردم گناھانی که قبلا انجام نمی

که نافرمانی خدا تنبيه و مجازات دارد  ، با بيان اين١٣٩٨ند  اسف١۶مولوی عبدالحميد نيز در مراسم نماز جمعه زاھدان 

آدم دانست و به توبه و استغفار و جدی گرفتن ھشدار   ظلم، فساد و عملکرد بنی  ويروس کرونا را ھشدار الھی و نتيجه

  .الھی تاکيد کرد

ِما أصابک من حسنه فمن الله «ه شريفه  که با توجه به آيسؤالت دينی نيز در پاسخ به اين سؤالا به ئیگو مرکز ملی پاسخ ِ َِّ َ َ ٍ َ َ َ َْ َ

ِو ما أصابک من سيئه فمن نفسک ِ ِْ َ َْ َْ ٍ َ َ َ تواند دليل بر کثرت سيئات مردم و  آيا شروع بيماری کرونا از قم می) ٧٩نساء آيه (»  َ

 و انسان ھا به واسطه بدرفتاری و سبک زندگی نادرست، فساد«: روحانيون اين شھر باشد؟ آورده است

ويروس کرونا به واسطه عدم اجرای . کنند برای خود يا ديگران ايجاد می) چون ابتلا به ويروس کرونا ھم( مشکلاتی

اين بيماری برای . تدابير مراقبتی لازم، از کشورھای خارجی به شھر مقدس قم و ساير شھرھای ايران عزيز وارد شد

ست تا روشن شود در شرايط سخت، چه کسی با صبر و ايمان، اين مردم ايران، زمينه امتحان و تعالی روحی و معنوی ا

شرايط سخت را تحمل کرده و برای رضای خدا، در راستای بھبود بھداشت فردی و عمومی جامعه، اقدامات مفيد و 

چون سفرھای غيرضروری و  ھم( زا دھد و از احتکار و گران فروشی و رفتارھای پرخطر و آسيب لازم را انجام می

  ».کند خودداری می) …ده کردن محيط پيرامونی و آلو

وزارت اطلاعات حکومت اسلامی  رسيده است که ئی به جا،پراکنی درباره ويروس کروان در ايران اکنون کار خرافه

ھای اجنه و شياطين برپا  نيز گزارشی را نادرست خوانده که در آن گفته شده بود اداره ای برای مقابله با آزار رسانی

ھای خارجی  اند که قدرت ھای خود ادعا کرده ای و برخی آخوندھای حکومتی در خطبه در حالی که خامنه. ه استساخت

  .کنند کاری در آن کشور، حتی از اجنه استفاده می برای جاسوسی در ايران و خراب

برای مبارزه با اجنه ای را  ھا وزارت اطلاعات شعبه موجب آن اين سخنان موجب انتشار شايعاتی در جامعه شد که به

طور که در بالا  خواند و اين در حالی است و ھمان ولی آن وزارتخانه اکنون اين شايعه را نادرست می. برپا کرده است

کنند،  ھا به ھم کمک ھم می ھم دشمنان جنی ھم دشمنان انسی وجود دارند و اين«: ای گفته بود نيز اشاره شد که خامنه

 ».کنند ی از کشورھا عليه ما با ھمديگر ھمکاری میھای اطلاعاتی خيل سيستم

 از اين دست در مورد خرافات و شايعات مربوط به کرونا کم نيست، اما افشاگری بزرگی در اين روزھا در ئیھا مثال

: توان نگاه بخشی از مردم ايران به بحران کرونا دانست، اين است که ھای اجتماعی مطرح است که می شبکه

  ».کرد، از ترس مرگ تعطيل شد ی که در طول چھل سال برای ھمه دنيا آرزوی مرگ میا نمازجمعه«
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پرستی ھمه  پرستی و اجنه ھای موازی و نظامی و خرافه  از سازمانئیھا ھا، سويه ، تشکيل ستادھا و قرارگاهبدين ترتيب

ايط سخت را نيز به نمايش  در اين شرگری حکومت ، باز ھم سرکوبسران و مقامات سياسی و نظامی حکومت اسلامی

تنھا . توان به جنگ و مقابله با ويروس کرونا شتافت که با راھکارھای نظامی و امنيتی ھرگز نمی ضمن آن. گذارند می

تواند  ھای مختلف آن می ھای کادر پزشکی در ھمه رده گيرانه و حانفشانی ھای علمی و راھکارھای بھداشتی و پيش آموزه

 سال ۴١چون  زنند و ھم  علم و دانش امروزی را کنار میئیولی سران حکومت اسلام.  فايق آيدئیھا به چنين بيماری

کارانه و  شان جنايت چون طبيعت. جای آن بنشانند شان را به ھای سرکوب و ارتش و سپاه و بسيج گذشته قلدرمآبی ارگان

  ! گويانه است متجاوزانه و دروغ

ای جدی است  مسألهکش و مواد ضدعفونی مثل الکل  مبود و نبود ماسک و دستچنان ک  ھم،در اين ميان در سطح شھرھا

تر  تر و بزرگ ھا به دليل ضرورت وجود وسايل ايمنی نمودن کادر درمانی چالشی جدی  در بيمارستانمسألهکه اين  چنان

  .است

انند که به اعتقاد پزشکان د  را نبود تجھيزات حفاظتی می١٩در حالی بسياری ابتلای زياد کادر درمانی به کوويد 

  . تواند تاثيرگذار باشد خستگی مفرط و نبود آموزش کافی درباره چگونگی استفاده از تجھيزات محافظتی نيز می

ھای خط مقدم وجود نداشته  وقتی تدارکات و لجستيک کافی برای نيرو. در حقيقت مقابله با کرونا مثل يک جنگ است

تفاوتی و   کادر پزشکی ايران در مقابل بی،در چنين روندی. کند  چندان تفاوتی نمیباشد، نبود نيرو با نيروی خسته

با نھادھای ، تواند نھادھای مستقل خود را تشکيل دھد  می، حکومت اسلامیئیگو سرکوبگری و ميليتاريستی و دروغ

ت و مشکلات و کمبودھای معضلا،  در ارتباط قرار گيرد،چنين نھادھای انسان دوست جھانی مستقل موجود مردمی و ھم

  . موثرتر مردمی برخوردار گرددھای ، از کمکخود را با مردم در ميان بگذارد و از اين طريق

دوست جامعه ايران قدردانی کرد و به  در پايان جا دارد که بار ديگر از کليه کادر پزشکی و بھداشت و درمان انسان

  !نھادھا در درمان بيماران ارج  روزی آن  شبانه تلاش

  

  ٢٠٢٠ چ بيست و ھشتم مار -  ١٣٩٩شنبه نھم فرودين 

  :ضمايم

١:  

  تپه از کادر پزشکی و درمانی کشور پيام تشکر و قدردانی سنديکای ھفت

  ١٣٩٩جمعه ھشتم فروردين 

 

  تر از قيمت يک قرص نان است، بايد واژگون شود ھا کم اين دنيای وارونه که جان انسان

و درمانی در اين شرايط بسيار سخت، مشغول به ارائه خدمات پزشکی ھستيد، تشکر ما عزيزانی که در مراکز پزشکی 

 .را پذيرا باشيد

گان و تمام عزيزانی که در اين شبکه بزرگ با  خواھران و برادران بھيار و کمک بھيار پزشکان، پرستاران، راننده

 به نبود لوازم و تجھيزات لازم و مناسب به جانفشانی در مقابل ويروس کرونا، در بدترين شرايط موجود و با توجه

 .دھيد، تشکر ما را پذيرا باشيد فداکاری و از جان گذشتگی ادامه می
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ايد، تشکر ما  ھای پزشکی راه مبارزه با ويروس کرونا را در پيش گرفته  که با اتکا به علم و دانش و توانمندیئیشما ھا

ون چندين پزشک و پرستار و کادر درمانی جان عزيز خود را از دست را پذيرا باشيد، ھر چند در اين مبارزه تا کن

 يادشان گرامی باد. اما تشکر ما را پذيرا باشيد. اند داده

ديده  ھای علمی روز، به ياری مردم ستم  بلکه بر اساس داده-  ھا روغن بفشه -  که نه بر اساس باورھای جاھلانه ئیھا شما

 .ايد، تشکر ما را پذيرا باشيد بارزه با ويروس کرونا شدهشتابيد و در اين را پرچمدار م می

شود، کمال  باعث شادی و شکوفا شدن لبخند اميد بر لب بيماران می) ھا در بيمارستان(  که با رقص و پايکوبیئیھا شما

رای بيماران خوانی فضای ياس و نا اميدی را ب تشکر ما را پذيرا باشيد، و ننگ باد کسانی که با ناله و فغان و نوحه

 .آورند بوجود می

وظيفه پزشکی درمانی پشت پا نزديد و با حس خوب انسانی در  چنانی، به درود بر شما که برای کسب در آمدھای آن

 .ايد، تشکر ما را پذيرا باشيد کنار بيماران ايستاده

 و رمالی، با بيرون کردن پزشکان گيری ھا را ندارند و با داستان جن ھا توان درک واقعيت در اين شرايط ويژه که بعضی

ھايشان ھستند و زندگی  بدون مرز، با در اختيار گرفتن تمامی امکانات لازم پزشکی تنھا به فکر سلامتی خود و خانواده

 .اند، فرق است، از اين بابت ھم پذيرای تشکر ما باشيد  ميليون انسان در ايران را در ورطه نابودی قرار داده٨٠بيش از 

شناسد، اما واقعيت اين است که موجودی  گويند که ويروس کرونا فقير و غنی و خودی و غير خودی را نمی  میھر چند

ھای کلان، تغذيه خوب از دوران پيشا جنينی تا تولد و بزرگ شدن، شرايط محيط و  ھای اعتباری، داشتن سرمايه کارت

ھای باد آورده کسانی را به استخدام  توان با پول ش دھد، میتواند شانس زنده ماندن را افزاي ھا می ھمه اين… نوع کار و

ھا مھم است و بايد  تک انسان گويم جان تک ھای خصوصی و خانگی به در مان پرداخت، ما می در آورد و در بيمارستان

ترين  ناتوانھا تلاش کرد،اما واقعيت اين است که ھنوز فرو دستان جامعه ايران در مقابل اين ويروس  برای نجات انسان

 .تری قرار دارند ھستند و در معرض خطر بيش

ھا، کارگرانی که مجبور  فروشان، کودکان کار و خيابان، کارتون خواب کارگران بيکار و فصلی و روز مزد، دست

دھد که اين ويروس  ھا نشان می ھمه اين…ای نان، ھنوز در محل کار حضور داشته باشند و ھستند برای داشتن لقمه

تی است، تھی دستان و فرو دستان جامعه بايد انتخاب کنند يا از گرسنگی بميرند يا از مبتلا شدن به ويروس طبقا

معنی است، پس خالی از حقيقت نيست  تمام معنی بی ؟ چرا که قرنطينه برای بخش بزرگی از مردم در ايران به!!کرونا

 .که بگويم که اين ويروس ھنوز طبقاتی است

خواھند با صدقه رفع بلا کنند، تنھا به اين دليل  اند و می فکر فرو رفته ن زر و زور و سود پرستان بهاگر امروز صاحبا

ھا و  ھا مطمئن ھستند که ويروس گرسنگی برای آن اند اما آن است که خطر ابتلا به اين ويروس را احساس کرده

شان تاکنون در باره فاجعه  ھای خبری  با رسانهای ھمراه آفرين نيست و وجدان ھيج صاحب سرمايه ھايشان خطر خانواده

سپارند؛  مير گرسنگی تحريک نشده و برايشان مھم نيست که روزانه چند ھزار نفر انسان از گرسنگی جان می و مرگ

 که تھيه و ئیتری قرار دارد، تا جا پس ويروس کرونا ھنوز طبقاتی است و جان ما کارگران و فردوستان در خطر جدی

 .ھا نفر از ما در ايران غيرممکن تر شده است ترين مواد نظافتی و بھداشتی برای ميليون ئیداخريد ابت

کنيد، تشکر صميمانه ما  چنان به وظيفه خود عمل می عزيزان، خواھران و برادرانی که در مراکز پزشکی و درمانی ھم

ھايتان و از  ھا، از بابت دوری از خانواده گذشتگی تان، از بابت خود روزی ھای شبانه را پذيرا باشيد، از بابت تمام تلاش

 .دوستی، تشکر ما را پذيرا باشيد بابت داشتن حس انسان

 .تر از قيمت يک قرص نان است، بايد واژگون شود ھا کم اين دنيای وارونه که جان انسان
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کننده ھستند، داشتن خدمات   اجراگيرنده و در حاکميت شوراھا که کارگران و فرودستان و آحاد افراد جامعه در آن تصميم

 مسؤولھا   خواھد بود و جامعه در مقابل جان تمام انسانئیدرمانی، پزشکی و تامين زندگی سالم بخشی از وظايف ابتدا

ھای شغلی، اقتصادی،  ھا وجود نخواھد داشت و ھمگی افراد جامعه فارغ از موقعيت بوده و ھيج برتری بين انسان

ھای  از امکانات موجود بر اساس نيازھا، استفاده خواھند کرد و ديگر نه از بيمارستان… اجتماعی، فرھنگی و

  گان گيری خبری خواھد، نه از فروشنده ھای خانگی، نه از رمالی و جن خصوصی خبری خواھد بود نه از بيمارستان

  .ھای ابلھانه خبری خواھد روغن بنفشه، و نه از ليس زدن

طلبی و  پيشی خواھد گرفت و وظيفه انسانی و اجتماعی بر خودپرستی، خودخواھی بر جاهپرستی  علم و دانش بر جھل

 .طلبی استثمار گران پايان خواھد داد قدرت

تپه ضمن سپاس و تشکر و قدردانی از تمام زحمات تاکنونی شما عزيران پرستار،  سنديکای کارگران نيشکر ھفت

 تمامی عوامل پزشکی و درمانی که صادقانه و خارج از مناسبات پول پزشک، بھيار و کمک بھيار، راننده و نگھبان و

فرستيم و ياد تمام عزيزانی که  کنيد درود می پنجه نرم می و و قدرت فداکارانه در مبارزه با ويروس وارداتی کرونا دست

  .تشکر ما را پذيرا باشيد. داريم اند را گرامی می در اين راه جانباخته

  

 يشکر ھفت تپهسنديکای کارگران ن

  

٢- 

  ھا  بيماریکنترول ئیمرکز اروپا

ھای زيادی را در ذھن بسياری از شھروندان  گيری جھانی بدل شد، پرسش يک ھمه سرعت به شيوع ويروس کرونا که به

  .کشورھای مختلف برانگيخته است

يابی  رض ابتلا ھستند و دستتر در مع ھای آلودگی به ويروس کرونای جديد چيست؟ چه کسانی بيش که نشانه از جمله اين

 .برد قدر زمان می به واکسنی برای ايمن شدن در برابر آن چه

 :ھا پاسخ داده است ھا به برخی از اين پرسش  بيماریکنترول ئیمرکز اروپا

  چيست؟١٩-ھای آلودگی به کوويد نشانه -١

تب : د علمی رسيده شامل اين موارد استئيتاترين نشانه بالينی ابتلا به ويروس کرونای جديد که در آزمايشگاه به  شايع

 ١۴ درصد، گلودرد ١٩ درصد، مشکل تنفسی ٣٣ درصد، توليد خلط ٣٨ درصد، کوفتگی ۶٨ درصد، سرفه خشک ٨٨

 درصد ۴ديگر عوارضی که کمتر شايع بوده عبارتند از اسھال .  درصد١۵ درصد و درد عضلانی ١۴درصد، سردرد 

 . درصد۵و استفراغ 

 روز ١۴ بين پنج تا شش روز است که البته بين يک تا ١٩- جديد حاکی از آن است که دوره نھفتگی کوويدبرآوردھای 

 . روز محاسبه کرد١۴برپايه يک پژوھش تازه، برای رعايت احتياط لازم، بايد دوره نھفتگی را دست کم .  استتغييرم

 د؟آيا بعضی از افراد به نسبت ديگران بيشتر در معرض ابتلا ھستن -٢

ھای قلبی و عروقی،   از قبيل فشارخون بالا، ديابت، بيماری(عموما در افراد مسن و کسانی که مشکلات سلامتی دارند 

 .احتمال بروز عوارض جدی بيشتر از بقيه وجود دارد) ھای تنفسی مزمن و سرطان بيماری

  ھستند؟١٩- آيا کودکان ھم در معرض ابتلا به کوويد -٣
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 ١٨بر پايه يک پژوھش گسترده بيش از دو درصد موارد ابتلا زير . ن نسبتا نادر و خفيف استاين بيماری در کودکا

 .اند  درصد عوارض شديد يا وخيم داشته٣از اين شمار، کمتر از . اند سال بوده

  برخورد داشتم چه بايد بکنم؟١٩-  در صورتی که با يک شخص مبتلا به کوويد-۴

اگر عوارض بيماری در شما ظاھر . لاع دھيد تا دستورھای لازم را دريافت کنيدن بھداشتی منطقه خود اطمسؤولابه 

 .ايد  تماس داشتهئید که با يک بيماری کرونائيھا بگو  بگيريد و به آن تر با مرکز درمانی خود تماس شد، بايد ھرچه سريع

 توليد شود؟کشد که واکسن کرونا  قدر طول می آيا برای اين ويروس واکسنی وجود دارد؟ چه -۵

به ھمين دليل است . ، وجود ندارد١٩- ھای کرونا در انسان، از جمله ويروس کوويد اينک ھيچ واکسنی برای ويروس ھم

 .تر آن جلوگيری به عمل آورد گيری از آلودگی به اين ويروس اھميت زيادی دارد و بايد از گسترش بيش که پيش

با اين . ھای احتمالی اين واکسن ھستند  در حال کار بر روی گزينهچندين شرکت داروسازی. بر است ساخت واکسن زمان

چراکه لازم است قبل از .  به طول خواھد انجاميد ھا، ھا، چه بسا سال ھمه، توليد و در دسترس قرار گرفتن واکسن ماه

 .د شودئيخطر و ھمچنين مؤثر بودن آن تأ ھای متعدد قرار بگيرد که بی استفاده به طور دقيق مورد آزمايش

  مصونيت دارم؟١٩-اگر امسال واکسن آنفلوآنزا زده باشم آيا در مقابل کوويد -۶

 مصونيت ١٩-واکسن آنفلوآنزای فصلی در برابر کوويد.  دو ويروس متفاوت ھستند١٩- ھای آنفلوآنزا و کوويد ويروس

 .کند ايجاد نمی

  اثر دارد؟١٩- کوويدقدر در ابتلا به تماس با حيوانات خانگی يا ديگر جانوران چه -٧

اما ھيچ . ھا را دارند ھای جانوری و انسان  آلوده کردن حيوانات و انتقال به ديگر گونهئیچندين نوع ويروس کرونا توانا

ھا وجود  به انسان) ھا ھا و گربه مثلا سگ( آموز سند علمی برای امکان انتقال ويروس کرونای جديد از حيوانات دست

 .ن يک اصل، ھميشه بايد در تماس با حيوانات دستورھای اوليه بھداشتی را رعايت کردالبته به عنوا. ندارد

 قدر طول خواھد کشيد؟ گيری چه ھمه -٨

در حال حاضر با ويروس جديدی مواجه ھستيم و به . گيری و تبعات آن ممکن نيست بينی مدت زمان ھمه متأسفانه پيش

برای نمونه، معلوم نيست که آيا، مثل . انيم با اطمينان اظھار نظر کنيمتو ھمين دليل ھم درباره بسياری از مسائل نمی

کره شمالی ميزان ابتلا به کرونای جديد کاھش  آنفلوآنزای فصلی، با گرم شدن ھوا و فرا رسيدن فصل تابستان در نيم

 .خواھد يافت يا نه

 گيری کنم؟ توانم از مبتلا شدن پيش طور می چه -٩

چه مھم است اين است که با  تان شود؛ بنابراين آن تواند وارد بدن مان، بينی و يا دھان شما میاين ويروس از طريق چش

،   ثانيه، استفاده از محلول٢٠کم  مدت دست ھا با آب و صابون به شستن دست. تان را لمس نکنيد ھای نشسته صورت دست

 .شود دار ھم در ھر حال توصيه می ھای الکل ژل يا دستمال

 ١٩- شود که برای کاستن از خطر ابتلا با قطرات مخاط تنفسی، در برخورد با افرادی که به کوويد وصيه میچنين ت ھم

 . حداقل يک متری را رعايت کنيد دھند، فاصله اند و عوارض آن را نشان می  مبتلا شده

 

٣:  

ک سلاح بيولوژيک است يا دھند کرونا ي ھای و تحقيقات و اظھارنظرھای دانشمندان ايران و جھان، نشان می بررسی

برعکس . د نکرده استئي ژنتيکی ويروس توسط انسان باشد را ھيچ نھاد علمی معتبری تاتغييرکه کرونا محصول  اين

  .دانشمندان و نھادھای علمی بر اين باور ھستند که کرونا محصول تکامل طبيعی ويروس سارس است
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ای تاکيد  ی علمی در حوزه ژنتيکی روز دوم ماه مارس در مقالهھا عنوان يکی از معتبرترين مجله ، بهNatureمجله 

صورت   که با سندروم حاد تنفسی ھمراه است از خانواده ويروس سارس است که به١٩دارد که کرونا يا ھمان کويد 

جدد تاکيد ای ديگر به بررسی منشا ويروس کرونا پرداخته و م مجله نيچر دو ھفته بعد در مقاله. طبيعی تکامل يافته است

نويسندگان اين مقاله منتقل . دھد که ژنتيک ويروس کرونا دستکاری شده نيست ھای علمی نشان می کند که بررسی می

دانند و اعتقادی به  ترين سناريو می شدن ويروس از منبع حيوانی و رشد تکاملی اين ويروس در حيوان را محتمل

  .دانند انند غيرقابل قبول مید  که کرونا را محصول آزمايشگاھی میئیسناريوھا

 ساخته بشر ١٩اند که کويد  المللی نتيجه گرفته محققان بين«ای با عنوان   مارس در مقاله١٨نيز روز  BioSpace مجله

کند که ويروس کرونا محصول تکامل طبيعی است و به  نتيجه تحقيقات ثابت می«بر اين نکته تاکيد دارد که » نيست

  ».دھد مورد مھندسی ژنتيک عمدی پايان میزنی در  ھرگونه گمانه

شنبه گذشته اين ادعا که آيا ويروس کرونا در يک آزمايشگاه چينی ساخته شده  نيز روز يک USA TODAY روزنامه

ای وجود ندارد  بر اساس ژنوم ويروس و خصوصيات آن، ھيچ ادله«:  قرار داده و نوشته استئیرا مورد راست آزما

داده و معتقد » نادرست«ادعا نشان   اين روزنامه براساس تحقيقات خود، به اين» .د کندئي را تاکه مھندسی شدن ويروس

  .است کرونا ويروسی ساخته شده در آزمايشگاه نيست

  

۴:  

زمان با افزايش سريع شمار مبتلايان و قربانيان ويروس کرونا در سرتاسر جھان، برخی دانشمندان و مراکز  ھم

 ميليارد نفر به ٧شود  بينی می  سی سناريوھای مختلف ھستند و در يکی از بدترين سناريوھا پيشمطالعاتی در حال برر

  . ميليون نفر جان ببازند۴٠کرونا مبتلا شده و 

شود، اگر کشورھا  بينی می لندن تھيه شده، پيش» امپريال کالج«گران دانشگاه  در يکی از اين مطالعات که توسط پژوھش

 روز ٢۵٠ در دستور کار قرار گرفته را ھم انجام دھند، در ئیای که در بخش اعظم کشورھای اروپا اقدامات سختگيرانه

 . ھزار شخص در اروپا و آسيای ميانه بر اثر کرونا جان خود را از دست خواھند داد٢٧٩آينده، 

ايت کنند، تا پايان سال ھای کاھش روابط اجتماعی را رع گران باور دارند که اگر ھمه کشورھا دستورالعمل اين پژوھش

 . ميليون نفر در سرتاسر جھان جان خواھند باخت٩/١جاری، بيش از 

 ۴٠ھا به  گيرانه برای مبارزه با کرونا است، تعداد کشته ھا به اقدامات پيش اما در سناريوی بدتر که عدم التزام دولت

 . ميليارد نفر خواھد رسيد٧ميليون نفر و تعداد مبتلايان به حدود 

ھای ما  بينی پيش«: گرانی که اين مطالعه را برای دانشگاه امپريال کالج انجام داده، گفت اتريم والکر، يکی از پژوھشپ

 ».ھای آينده تجربه خواھد کرد ھا و ماه ای در ھفته سابقه دھد ھمه جھان اوضاع بھداشتی اضطراری و بی نشان می

دھد که کشورھا بايد بين اقدامات  ايم، نشان می طالعه به دست آوردهنتايجی که ما از اين م«: او در ادامه توضيح داد

پرشمار و پرھزينه برای مقابله با ويروس کرونا و يا پذيرفتن ريسک اعمال فشار سريع و بيش از ظرفيت بر سيستم 

تواند  مگانی، مینتايج اين مطالعه ھمچنين روشن کرد که اقدامات سريع، جدی و ھ... بھداشتی خود يکی را انتخاب کنند

 ».ھا نفر را در سال آينده نجات دھد جان ميليون

 ۵٧٧ تا کنون worldometers در وبگاه ٢٠٢٠ مارس ٢٧براساس آمار ارائه شده تا ساعات پايانی شب روز جمعه 

 .اند  نفر به ھمين دليل جان باخته۴۴٧ ھزار و ٢۶ نفر در سرتاسر جھان به ويروس کرونا مبتلا شده و ۴٩۵ھزار و 
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