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 اکبر دھقانی ناژوانی 

  ٢٠٢۵ مارچ ٠٨
  

 ! روز جھانی زن به زنان و مردان مبارک بادمارچ ٨
رد در سنين مختلف در رابطه باھم و در  زمين و موجودات زنده از جمله انسان، زن و مۀزيک حاکم بر کرطبق قانون ف

 ئی و واگرائیًکلا کنشھا و واکنشھای افراد در رابطه با ھم رشد ھمگرا. رابطه با اجتماع و محيط زيست رشد دارند

ھای ذھنی و روحی مختلفی دارند که   سليقه ھا، عادت  ھا، يادگيريھا،ئی تمام افراد در جامعه تواناًدارند، پس بنابراين اولا

دوم تمام افراد زن و مرد، دختر و پسر با ھم و يا جدا جدا سعی می کنند که . ر گفتار، رفتار و عملکرد آنھا جاری استد

آنھا خانواده و . پاسخی درخور برای رشد ذھنی، روحی، عقلی، احساسی و جسم خود در خانواده و در جامعه پيدا کنند

 .ده و رشد می دھندوجود آوره طبقات مختلف اجتماعی را نسل به نسل ب

 

 ؟چرا تا اين حد تنوع ھمراه با فراز و نشيب زياد

زيک بر روی عناصر و عناصر ترکيبی و بر روی موجودات زنده از جمله انسان با ھم فرق ات قانون فتأثير ًچون اولا

ات تأثيرنگی رشد ھم دوم زنان و مردان در رابطه با ھم و در رابطه با اجتماع و محيط زيست رشد و روی چگو. دارند

چھارم زنان در . سوم تمام زنھا متناسب با ھم رشد يکسان ندارند و تمام مردان ھم به ھمين ترتيب. مختلفی می گذارند

 يک نواخت روی ھم تأثيرمردان ھم . ات مختلفی می گذارندتأثيرسنين مختلف و با گرايش ھای مختلف روی زنان ديگر 

ششم بين .  مردان ھم ھمينطورتأثيرزنان روی جامعه، خانواده و بچه ھا يکسان نيست و  ۀ ھمتأثيرپنجم . نمی گذارند

ھفتم بين عقل و احساس . عقل زن و عقل مرد اختلاف و ھمچنين بين احساس زن و احساس مرد ھم اختلاف وجود دارد

 محيط زيست ھم يک نواخت ھشتم نقش اجتماع و. فرق نمی کند که زنانه باشند و يا مردانه. ھم اختلاف زيادی ھست

نھم نسل به . ی اين محيط ھا روی ما بگذارندتأثيری روی اين محيط ھا و چه تأثيرنيست و بستگی به اين دارد که ما چه 

 .نسل تنوع رشد وجود دارد و ھمه چيز از نو تا حدودی عوض می شوند

 

 ؟ ھای بيجا و تضادھای بيجا کمتر شوندئیچه بايد کرد تا ھمگرا

ات زنان و مردان روی ھم و تأثيربخشی از ) ٢. ر ھر زمينه بايد آموزش ديد و از علم درست و بجا کمک گرفتد )١

بخشی ديگر از کارھای مشترک زن و . روی جامعه درست يا غلط غريزی و از عادتھا و گرايشھا سرچشمه می گيرند

 کار مردانه ھستند و زنان کمتر در ًی و معدن اکثرااما بعضی کارھا، مثل ساختمان) ٣. مرد ھمراه با يادگيری ھا ھستند
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بايد در نظر گرفت که رشد سنی خواھر و ) ۴. اما زنان و مردان کارھای مشترک زيادی با ھم دارند. آن دخيل ھستند

از  يکسانی ندارند و ًبرادر يا دو تا خواھر، يا دو تا برادر غير ھم سن يکی نيست، حتی اگر ھم دوقلو باشند رشد کاملا

ات يکسانی ھم روی خانواده نمی گذارند چه برسد به تأثيرات يکسانی نمی گيرند و تأثيرپدر و مادر و اعضای خانواده 

خصوص مذھب افراطی بيشتر فاصله ه ھا، آداب و رسوم و از ايدئولوژی ھای افراطی، ب بايد از عادت) ۵. کل جامعه

 از نظر روحی، ئیمرد و زن ھر کدام به تنھا) ۶. تر شوندلم اگرفت تا ذھن، روح، عقل، احساس و جسم زن و مرد س

طور نسبی درست اصلاح نشوند ھم در مرد و ھم ه اين نواقص اگر ب. ذھنی، عقلی، احساسی و جسمی نواقصی دارند

اين نواقص فردی مرد و زن در اجتماع . بار می آورنده در زن و ھم در خانواده، اجتماع و محيط زيست خرابی ب

خصوص اگر چند سده و چند دھه اين خرابی ھای مردان و زنان ه ھای زيادی به بار می آورند، ب ز و نشيبميليونی فرا

اين نواقص مردان و زنان . در اجتماع روی ھم انباشته شده باشند با بيماری ھای ذھنی، روحی و جسمی ھمراه می شوند

 اين ايدئولوژی ھا با دست ھای پشت پرده خصوص مذھبی افراطی را تقويت می کنند تاه ايدئولوژی ھای افراطی، ب

بايد دانست که در برخورد با واقعيات ) ٨. جامعه را به رکود، انزوا، فقر، جنگ خانوادگی و جنگ داخلی بکشانند

 حق با عقل زنانه و در جای ديگر حق با عقل مردانه و در مواقعی ئیفردی، جمعی، اجتماعی و محيط زيست يک جا

ھمينطور است برای احساس زنانه و .  بايد برای انجام کاری به توافق و توازن نسبی برسندديگر عقل مرد و زن

زن و مرد در . اما مواقعی در برخورد با واقعيات بايد عقل و احساس مرد و زن با ھم پا در ميانی کنند. احساس مردانه

  .کارگيری عقل و احساس خودشان را بداننده  بۀرابطه با ھم بايد انداز

دختر و پسر، مرد و زن که با ھم برای اولين بار .  سالم خود را داشته باشندۀپس بنابراين برادر و خواھر بايد رابط )٩

آشنا می شوند بايد برای ھم وقت کافی بگذارند تا ھمديگر را از نظر ذھنی، روحی، عقلی، احساسی و جسمی بھتر 

شناسند تا توقع و انتظار مرد و زن از ھمديگر منطقی تر و بجا  خودشان را بھتر بۀشناخته و مرز ھای زنانه و مردان

. وجود می آيده اگر چنين شد ھمدلی، ھمفکری، ھمکاری، کار تشکيلاتی و تقسيم کار در ھر سطحی بين آنھا ب. باشند

اده، آنھا می توانند از عقل و احساس و از شناختھا و تجارب شخصی خودشان در برخورد با ھم، در برخورد با خانو

 .اجتماع و محيط زيست بھتر استفاده کنند

از .  در خانواده بچه ھای دختر و پسر بايد رشد عقلی و احساسی متناسب با شرايط سنی خود داشته باشندًمثلا )١٠

 اول برای رشد عقلی و احساسی ۀبچه ھا در درج. طرفی ديگر رشد عقلی و احساسی دختر و پسر با ھم فرق می کنند

مادر و پدر بايد در . ميزان احتياج دختر و پسر با ھم فرق دارد. و احساس مادر و پدر بيشتر احتياج دارندخود به عقل 

ھای ذھنی، روحی، عقلی، احساسی و جسمی دختر و پسر و  دادن کمک عقلی و احساسی خودشان به بچه ھا تفاوت

اری از پدر و مادر ھا عادت به کتاب خواندن ھای کودکان محدود و بسي کتاب. تفاوتھای سنی آنھا را در نظر بگيرند

 و نوشتن ندارند، در نتيجه بيشترين يادگيری پدر و مادر ھا در رابطه با ھم و در رابطه با ن سواد خواندًندارند و يا اصلا

در  .اما اگر پدر و مادر برای خودشان و برای بچه ھا وقت گذاشته باشند. بچه ھا تجربی و از روی آزمايش و خطا بوده

طور تجربی بھتر ه چنين شرايط پدر و مادر در رابطه با ھم و در رابطه با بچه ھا خيلی چيزھای عقلی و احساسی را ب

و دقيق تر ياد گرفته و می توانند خودشان و ھمچنين بچه ھايشان را متناسب با جنسيت و سن آنھا از نظر ذھنی، روحی، 

فاده از عقل و احساس ھمراه با کار تشکيلاتی منظم در خانواده در ھر اين يعنی است. عقلی، احساسی و جسمی رشد دھند

طور مجزا و در رابطه با ھم رشد و در سطحھای ه  بچه ھا بۀسطح و کمک می کند که استعدادھای دخترانه و پسران

رابطه با واقعيات  در جامعه جايگاه و کاربرد خود را بيشتر پيدا و در ًاين استعدادھا بعدا. مختلف خودشان را نشان دھند

  .و خصوصيات فردی و جمعی، اجتماعی و محيط زيست بيشتر و درست تر رشد می کنند
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  توازن بين زن و مرد و تا چه حد توازن؟

مرد و زن در . واقصی دارد که مرد کمتر داردنزن ھم . ارگانيسم مرد نواقصی دارد که ارگانيسم زن کمتر دارد )١١

م کمک بکنند که تا مردانگی مردان و زنانگی زنان در خانواده و در جامعه اصولی رشد و خورد با ھم بايد به ھبر

آنھا بايد ھر کدام در ). زنانگی زنان و مردانگی مردان فقط به موضوعات سکسی خلاصه نمی شوند(تکميل تر شوند 

  آنھا در برخورد فعال با ھم برایئیحد خود و در رابطه با ھم فعال شوند و ھمديگر را بھتر بشناسند تا مرزھای توانا

 ضعفھا ھر دو طرف ۀنقط.  ضعف ھای آنھا برای ھم بر ملاتر شوندۀ قوت و نقطۀآنھا مشخص تر مرز بندی تر و نقط

 قوت ھای آنھا ۀنقط. د که در بسياری از مواقع از ھم کمک بگيرند برای بر طرف کردن اين ضعف ھارا مجبور می کن

با اين توازن نسبی .  با ھم از نظر ذھنی، روحی، عقلی، احساسی و جسمی تقويت می کنندزن و مرد را در رابطه

ھمديگر را بھتر شناخته و در آن واحد که مرز ھای زنانه و مردانه خود را حفظ می کنند با ھم نيز توازن نسبی ذھنی، 

کار روند واقعيات خانواده، ه  درست ب اينھا در اندازه ھای مختلفۀاگر ھم. روحی، عقلی و احساسی بر قرار می کنند

تمام اين رشد و پيشرفت را در عادتھا، . اجتماعی و محيط زيست و واقعيات درونی زن و مرد درست رشد می کنند

  .گرايش ھا، گفتار، رفتار و طرز فکر زن و مرد و ھمچنين در رشد اجتماع و محيط زيست پيدا می کنيم

 

 : و چند دھه رفته ايمراھی که اشتباه بوده را چند قرن

اگر مردان و زنان در برخورد با ھم و در برخورد با واقعيات اجتماعی و . وجود آيده عکس آن ھم می تواند ب )١٢

ً  که بايد احساسی برخورد کنند اشتباھائی احساسی برخورد و جاً که بايد عقلی برخورد کنند اشتباھائیمحيط زيست آنجا

 درست کنند از روی بی سوادی، فقر، مشکلات زياد، تنبلی، ۀيد از ھر دو استفاد که بائیعقلی برخورد و در جاھا

 .کار می برنده  کاربرد درست آنھا را ياد نگرفته و اشتباه بۀبيماری ھای مختلف ذھنی، روحی و جسمی انداز

ست نادرست و اين يعنی برخورد ھای عقلی و احساسی ما با واقعيات درونی خود و با واقعيات اجتماعی و محيط زي

مرد و زن ھمديگر را درست نمی فھمند و مرزھای زنانه و مردانه . تجارب و شناختھا و علم ما رشد به عقب دارند

حالت دوم اگر مرد و .  و يا کشت و کشتار کشيده می شودئیاختلافات آنھا زياد و کار به درگيری، جدا. شکسته می شوند

مرد (  مرد می رودۀجدا شوند يا زن زير سلط ر دليل درست يا غلط نتوانند از ھمزن بين ھم توازن بر قرار نکنند و به ھ

خصوص مذھب افراطی ھم ھمين ھا را ه ايدئولوژی ھا، ب). زن سالاری(  زن می رودۀو يا مرد زير سلط) سالاری

 .ويت کنندبرای تفرقه انداختن و حکومت کردن می خواھند تا ايدئولوژی افراطی و مذھب سالاری خودشان را تق

با سکس بی رويه، تبليغات مخرب ضد . ھمان کاری که در آخر رژيم شاه با عقل و احساس نوجوانان و جوانان کردند

غرب و ضد رژيم شاه و تبليغات به نفع مذھب افراطی و خمينی و با محدوديت و محروميت، زندان و شکنجه و اعدام ما 

در انزوا، رکود، بی عقلی و بی احساسی . حساس سالم ما درست رشد نکردرا منزوی و به رکود کشاندند تا عقل سليم وا

ما را به عقب بردند و در باتلاق مذھب ھزار و چھارصد ساله گرفتار و مسخ کردند، البته استفاده نکردن ما از عقل 

دم با خرافات و  ما مر۵٧خصوص بعد از انقلاب ه اما اواخر رژيم شاه و ب.  چند قرنه داردۀسليم و احساس سالم ريش

خصوص مذھب افراطی و آخونديسم سر و کار بيشتری پيدا کرديم که ذھن، روح، عقل، احساس ه ، بمسخ ايدئولوژيک

از يک طرف مردم بايد بجنگند تا ذھن، روح، عقل، احساس و جسم خودشان را از . و جسم ما را مثل خوره می خوردند

 بايد با بی خردی و بی احساسی بسياری از رژيمی ھا و در رأس دوم. خصوص مذھبی برھاننده جھل ايدئولوژی ھا، ب

سوم مردم بايد با اربابان .  ننگين آنھا را از سر خودشان کم کنندۀھمه با آخوندھا و جھل مذھبی آنھا بجنگند تا مردم ساي
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ری و چپاول ننگين خارجی جمھوری اسلامی و نوکران داخلی و خارجی آنھا بجنگند و به آنھا ثابت کنند که ما غارتگ

  .شما و جمھوری اسلامی را نخواھيم پذيرفت، حتی اگر بابتش جانی و مالی قربانی بدھيم

طور نسبی پيروز و به ھمه آنھا پشت ه مردم ايران امروزه در مبارزه با جمھوری اسلامی، آخونديسم و مذھب افراطی ب

آنھا به ما می گويند که عزيزان می . امروزه عقل سليم و احساس سالم و علم مردم درست تر رشد کرده اند. کرده اند

اما اگر در جنگھای خود با ارتجاع مذھبی، ما سه تا را درست . نددانيم اين جنگھا خيلی سخت و تلفات جانی و مالی دار

.  را بھتر شناخته و به آنھا بيشتر پشت کنيد کار بنديد می توانيد دشمن واقعی خودتان، مذھب افراطی و آخونديسمه ب

 با چه شجاعت و نمونه اش را در جنبش انقلابی مھسا ديديد که زنان و دختران دلاور در کوچه و بازار ياد گرفتند که

َخود گذشتگی در برابر ارتجاع مذھبی قد علم کنند و نه فقط عقب ننشسته اند، بلکه قوی تر، آگاه تر و راسخ تر ھم شده  َ

خصوص ه ارتجاع، ب. اند تا آن حدی که به مردان و به جامعه ياد دادند که بايد در ھر سطحی در برابر ارتجاع ايستاد

اما خوشبختانه در زبان شما مردم منطق، فھم و شعور حاکم و ھم قدرت و . را می فھمدارتجاع مذھبی تنھا زبان زور 

خصوص ارتجاع مذھبی بزنيد ه شما می توانيد که ھم توی دھن ھر نوع ارتجاع، ب. زور مردمی و اجتماعی حاکم است

  . ھم می توانيد آگاه، مقتدر و متحد در کنار ھم به راه مبارزه و پيشرفت ادامه بدھيد

جنبش . تران و زنان مبارزه با حجاب اجباری ھنوز در مبارزه اند و ھمراه خودشان مردان را ھم بسيج کرده انددخ

اگر اين .  اجتماعی در سراسر کشور بوده و ھستۀانقلابی مھسا يک حرکت خودجوش و کار تشکيلاتی عام گسترد

 شما مردم بيشتر ھمراه باشد دشمن آخوندی و جنبش با عقل سليم، احساس سالم، علم، مشورت، ھمکاری و يک پارچگی

راھی که جنبش انقلابی مھسا رفت و ھنوز می رود با تمام تلفاتش درست ترين و . مذھب افراطی را شکست می دھيد

 بجا و ۀچرا؟ ، چون تنھا راھی است که ھمفکری، ھمکاری و استفاد. منطقی ترين راه مردمی، اجتماعی و علمی است

 سليم و احساس سالم و علم درست را در برخورد با واقعيات اجتماعی و محيط زيست درست تر و به موقع از عقل

از طرفی ديگر شناختھا و تجارب تلخ در آخر . کار برده و رشد می دھده گسترده تر و سراسری در سراسر کشور ب

ی با تمام تلخ بودنشان در اندازه ھای  ما مردم از رژيم منفور آخوندۀ سال۴۶ رژيم شاه و شناختھا و تجارب تلخ اين ۀدور

 ،٧٨ یاز دل اين تجارب و شناختھای تلخ شما مردم شورشھا. مختلف به کمک عقل و احساس زن و مرد آمده و می آيند

ی دو نفره و چند نفره در اندازه ھای مختلف بيرون ئو جنبش انقلابی مھسا و ھمچنين تشکلھای ھسته  ٩٨، ٩۶، ٨٨

  .ه دارندآمدند که ھنوز ادام

اما امروزه دختران و پسران و زنان و مردان کاوه آھنگر کف خيابان بايد جنبش انقلابی مھسا را به مشکلات بی نانی، 

بی آبی، بی کاری و بی خانمانی گرده بزند، چون اين مشکلات معيشتی اھميت حياتی و مھم تر از مشکلات ديگر 

 شورشی تماس گرفته و با آنھا ذھنی روحی، ۀھمين حالا با مردم گرسنمردم آگاه و يک درصدی ھای مردمی از . ھستند

 فقر و گرسنگی با آنھا صحبت و مشورت کنند تا خودآگاھی ھای مردم ۀعقلی و احساسی رابطه برقرار کنند و در بار

گرسنگی شما مردم آگاه گرسنه و شما يک درصدی ھای مردمی گرسنه ھمه با ھم بايد حرکت شورش . گرسنه بالا رود

ی در صفوف گرسنگی خودتان شويد تا پيروزی مردمی بر ارتجاع ذرا با ھم رھبری و ھدايت و مانع از عوامل نفو

 .آخوندی و نوکرانش حتمی و رژيم منفور آخوندی سرنگون شود

يشتری ھا نسل به نسل رشد بيشتری می کنند علم ھم ھمراه با رشد انسان رشد ب امروزه به ھمان نسبت که انسان )١٣

ی دو نفره ، سه نفره و چند نفره به ما خيلی ئبه ھمين نسبت کار تشکيلاتی ھسته . کرده و گسترده تر شده و می شود

کمک می کنند که به ھم اطمينان و در ھر سطح و در ھر زمينه ای که می خواھيم شروع به ھمفکری و ھمکاری و از 

ی در سطح جامعه افراد از عقل و احساس ئار تشکيلاتی ھسته در ک. علم خودمان بيشتر و درست تر استفاده کنيم
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ھمديگر کمک گرفته و با مشورت با ھم و کمک گيری از علم ھم ياد می گيرند که در برخورد با فلان موضوع و يا 

در ھسته ھا از درون رشديابنده و ھمديگر را . مان مشکل آيا بايد عقلی برخورد و يا احساسی و يا ترکيبی از ھردوھب

با رشد ھسته ھا شناختھا و تجارب . سطح ھا و در زمينه ھای مختلف در جامعه رشد و در رابطه با ھم گسترده می شوند

آثار پويای آنھا را در کوتاه و .  علمی ما بيشتر می شودئیما واقعی تر، علمی تر، رشديابنده تر و دامنه رشد و شکوفا

، قانون، اجتماع و )جامعه شناسی و روانشناسی( بيعی، علوم اجتماعیدراز مدت در صنعت، اقتصاد، فرھنگ، علوم ط

  .از جمله در رشد درست زن و مرد و رشد استعدادھای مختلف زنانه و مردانه در ھر زمينه ای خواھيم ديد

 نفره گروه ھا و احزاب سياسی ھم اگر بخواھند می توانند که در چھارچوب تشکيلاتی خودشان ھسته ھای دو نفره و چند

وجود آورند و افراد گروھی و حزبی در چھارچوب ھسته ھای درون تشکيلاتی با ھم ھمفکری و ھمکاری بکنند و از ه ب

 .عقل، احساس و علم خود استفاده کنند تا تشکل آنھا سالم سازی شود

 !پاينده و جاويدان ايران عزيز ما! موفق باشيد

 یاکبر دھقانی ناژوان

 

  


