
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 مور مې ښکلې نشوه 

 رضا فرمند
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 ... ! ښکلې نشوهمې  مور

 
 نشوه   کلېښ مې  مور
 توانېده ه  ون مې مور
 دریڅه  ژوندانه د 
   مینې پر مخ پرانېزي د

  نه وه.  مالکه کلاښ  ېد خپل مور
 

 مې ونه توانېده  مور
 د خپل غرور زیږه مرغلره  

   څخه راواخل  بکستاریخ د سینګار له پرانیستي   د
 په ناپایه هوا کې   کلیمېاو د 

 ساه وباسي. 
 



2 

 

 نشوه   کلېښ مې  مور
 مې ونه توانېده  ورم 
  ځیر شي.  ته ځلا د الماس  کلیمېد 

  لوړې څوکې ته  ۍڼماد ړۍ او د ن
    وکلیم د

 واچوي.  کمند
 

 نشوه   كلېښ مې  مور
 ور مې ونه توانېده م 

 ننوځي ته  کلیمې
 کې  سپوږمکۍ نواو د حافظ د غزلو 

 ګردچاپېره د نړۍ 
 وګرځي. 

 
 ښکلی نشوه  مې مور

 مور مې ونه توانېده 
 خپله ستړیا 

 کې پریمنځي  ېپه چین  کلیمېد 
 اوبو يې   واو د قهر زهرجن

 آه....
 و نه مونده. لاره بهر ته 
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 مور مې ونه توانېده 

 د خپل اندام پر څانګو 
 وغوړوي. پسرلی  

 
 نشوه   کلېښ مې  مور

 مور مې ونه توانېده 
 د ورځې دمه وکړي

 شپې او 
 څراغ کلیمېد 

 رڼا کړي 
  غروباو 

 شورماشور کې د یوه جشن په 
 پټ کړي 

 او د ویر په شپو کې 
 آه....
 ژندله. ېلاره یې نه پ  ود شراب

 
 نشوه   کلېښ مې  مور

 مور مې ونه توانېده 
 سره عادت وکړي کلیمې له
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 په هغې کې 
 آش تکراري شوی و

 تکراري شوی و  یچا
 تکراري شوی و  دلېوټد ښوروا خ  

 
 نشوه   کلېښ  مې مور

 مور مې ونه توانېده 
 پر سر  ـ تاج کلیمې ـ د     

 ره ېخپله ځلانده څ
 نداره کې  ېد غرور په ه 

 وګوري. 
 

 مې ونه توانېده  مور
 عادت وکړي ندارې سره ېله ه
 سکا طرحه يې او د م  
 آه... 
 څ شپې او ورځې پر پاڼې  ېد ه

 بشپړه نشوه. 
 

 ښکلی نشوه  مې  مور
 ور مې ونه توانېده م 
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 حامله نشي 
 م ح  یا خپل ر  

 يوه شپه په پټه 
 . د سپي خواړه کړي

 
 مور مې ونه توانېده 

 حامله نشي 
 یا خپل جنین 

 د نیالګي په شان 
 ګلدانۍ  په
 . نال کړيباغچې کې  په
 

 ښکلی نشوه مې  مور
 مور مې ونه توانېده 
 حدیثونه او روایتونه 

 ولیکي له سره 
 او د لویانو په ټولګي کې  

 لیک او لوست زده کړي.   هناڅاپپه 
 

 نشوه   کلېښ مې  مور
 مور مې ونه توانېده 
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 بل قرآن ولیکي 
 ږوي ېیا ښځینه خدای وز 

 او د جماعت د جهل پیړ قش 
 د سوي کنکري په شان  يد دیګ 
 پریمنځي.   واو پوډر   ۍجال يپه سیم

 
 مور مې ونه توانېده 
 د ستومانتیا پر مهال 

 غرمه 
 لکه د رټې په شان د ورځې له مخې 

 پاکه کړي
 پوکي   هیو   پهاو کور 

 جارو کړي.
 

 مور مې ونه توانېده 
 کې میتابولیزم په زموږ د تن 
 لاس ووهي

 او عیسی ډوله 
 یوې مړۍ ډوډۍ   په
 موږ

 .وساتيټول کال ماړه 
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 مور مې ونه توانېده 

 د پخل کار 
 پر موږ خرڅ کړي  ېڅو ورځ

 او له سپما یې 
 تحفه واخل  

 چې غواړي ډالۍ کړي. یې ته  او هر چا 
 
 ور مې ونه توانېده م 

 د نړۍ عجیبه منظر 
 وګوري. له منځه پنجرې    د کلیمېد 
 

 مور مې ونه توانېده 
 نه وي ښځه نور 

 وکړياستعفا  هله مورتوب
 او د ملاقات په اوږده کتار کې 

 پریشانه نشي. 
 

 نشوه   کلېښ مې مور 
 مور مې ونه توانېده 

 جادو زده کړي



8 

 

 په قاب 
 بدله شي  کاچوغې او 
 رېېسترګو ل تر زموږاو 

 په المارۍ کې 
 پټه شي. 

 
 مور مې ونه توانېده 

 پیدا کړي وزری
 او د پخلنځي له پنجرې

 یو سهار 
 په شان  مرغۍد 

 وتښتي. 
 

۱۹۸۸-۱۹۹۰ 
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 موکه ونده مونده  مې مور

 
 موکه ونه مونده مې مور 
 ژن ېوپ  کلیمه چې

 تشې ژورتیا  لهاو د خپلې چوپتیا 
 ه د آسمان تر خیال
 والوزي.                       

 
 موکه ونه مونده مې مور 
 شعر سره سرمسته  په حافظ وا  خیامد چې 

 د جهل او تعصب په کوڅو کې 
 . چغې ووهي
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 موکه ونه مونده مې  مور
 د خپلې هوښیارۍ الماس چې 
 په پتنوس کې   کلیمېد 

 ښار په ښار وګرځوي
 او ناپوهه جګړه ماران 
 د تجربې په محک 

 مختوري کړي. 
 

 موکه ونه مونده مې مور 
 پرتمین حس   آزادۍد  چې 

 تجربه کړي؛                      
 غبرګون  ې ښکلااو د خپل
 کې  نداره ې په هکتنې او حیرت  د د نارینه 

 ننداره کړي.                      
 

 موکه ونه مونده مې  مور
 پړيپه   کلیمېد چې 

 ې د مذهب له ژور 
 وستور  ، ترروډب، تر  تر اوبو 
 لاړه شي هسکه 

 نړۍ لمس کړي
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 ژن ېژوند وپ 
 حس  مینه ناکهاو  لویاو په خپل  

 ایمان راوړي.                               
 

 موکه ونه مونده  مې مور
 دا ساده خبره چې 
 چې:  ولوليکې  وکلیمپه 

 تر ټولو مقدسه ده!   دا   ـ          
 

 موکه ونه مونده مې مور 
 دد خبرو درمن چې 
 په غلبیل  کلیمېد 

 چڼ کړي                
 یې او د پوهې له ځلانده دانو  

 د غرور امیل  
 . کړيغاړه  په
 

 ۱۹۹۱  جنوری                     
 
 
 



12 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زما سوفه 

  
 ! څومره حسرتي شوې ده مور

 ډبرې ورته ونه کتل 
 نړۍ کېه ډکپه د کلیمې  او د ژوند

 یوه شېبه ونه توانېده 
 پر سوفه کښیني.  «زماد »
 

 ! ده مور ېڅومره حسرتي شو 
 سره یې عادت ونکړ يستور له 
 فکر ونکړ  ستوري یېپه 
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 نورېده د ویالو زمزمه یې وا
 او ونه توانېده 

 سره  ګړندتیاپه  کلیمېد 
 شا تهمرګ 

 ږدي. ېپر
 

 څومره حسرتي شوې ده مور! 
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 ستومانتیا  مور او 

 
 مېمور 

 دلهېږ ېپه ستومانتیا کې وز 
 درلود نه یې ماښام.  سهار نه یې 

 
 د وخت آس 

 ونیوله   له ویښتوهغه 
 یې کې  کروندېد ژوندانه د ځوزانو په او 

 وڅرخوله.                                       
 

 دې نه ور  غږ يې چا وا 
 کتل نه   کتل يې چا و

 ره يې  ېاو څ
  هتر مرګ
 ده. ېوسول
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 شعر 

  
 شعر 

 مور ده 
 مړو لاسونو په
 حاله سترګو  ې او ب

 د پخلنځي په اوو ګوټونو کې 
 آواره  په کتارونو کې تلپایه د لېدنو او کتنو اوشیدو  اود ډوډۍ 

 .  . . 
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 سرود  مور او 

 
 مور 

 خپلې کلیمې 
 نځ کې ید وریجو په م 

 ي.ورکې کړ 
 

 به کې  هپه هغ 
   کلیمه نوره 

 په درد سره! 
 سرود نشي. 
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 د کلیمې دانه  مور او 

 
 مېمور 

 دلي ووېپه جومات کې اور 
 چې سترګې یې خطا دي 

 یې  او په ذهن کې
 د کلیمې دانه 

 . ږيېنه شنه ک
 

 کې هپه هغ 
   ولې
 که

 بی پایه واټونه وو. 
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 د کور ټغر  مور او 

 
 دله ی نه ل ومور م 
 سره مو هغې  له

 ټغر په شان   زاړهد کور د 
 عادت کړی و. 

۲۶ /۱/۹۰ 
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 آزادي  مور او 

 
 مېمور 

 پورېال  مصرفي ری آخري  ترد کور 
 . آزادي لرله

 
 کولای شول  هغې

 سل تومان
 کوچنۍ بټوې کې  ېل په اوبد

 کړي ځ غون
 ۍ او په آزاد

 له هر ځایه چې وغواړي 
 .وکړيسودا 
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 او »نه« مور 

 
 یې  بهله ماشومتو

 اخیستلې وه  ترې نه

 ترې اخیستي وه یې  کلیمه
 ورته وهکوترې ته ه هغ 

 یو  ېکړ  ېپر   یې ورلهچې وزرې 
 نه او 

 چې د هغې یو جزء و 
 په آه، کتنې او چوپتیا کې  هد هغ 

 رسوب کړی و.                          
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   ریالمور او 

 مېمور 
 سره  لريا له

 راحته نه وه 
 ده. ېپه اوسپنیزه ژبه یې نه پوه

 
 ریال 

 و  هغه ویرونکی شیڼ ټاغی
 ترېنه  چې د کلام بچي یې 

 په ناڅاپه 
 تښتول. 
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 نداره  ې د قرآن همور او 

 
 ږيېګڼل ک  هنداره چې مقدس ېهغه ه
 ږي ېیل کنداره چې و ېهغه ه

 ندارو رڼه ده ې له ټولو ه
 م یینداره ښ ې د قرآن ه

 خو په هغې کې 
 ره ېد مور ځلانده څ 

 نه ښکاري؟ 
 

۲۴ /۲/۹۰ 
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 حجاب  مور او 

 
 دو وروستهې رېد آیتونو او روایتونو له ت 

 مېمور 
 له ډاره،  ښایست د خپل

 ړ خپل غږ په حجاب کې پټ ک
 ې خپلې سترګې یې په حجاب کې پټې کړ 

 سکا يې او خپله م  
 حدیثونو   ګونوزر  په

 وتلله. 
 

۱۹۸۸ 
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 نیا  مور او 

 
 نیا 
 ـ ۍـ نیاب     

 په شان شوې وه ماشومانو 
 ژندلهېنه پ   هکلیمه یې نور 
 ندارې یې  ېاو په اوبو او ه

 شک کاوه.                
 اوس! 

 : اورم چې وايي
 مې مور
 په شان شوې. ماشومانو د 

۱۹۸۸ 
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 خاطره  مور او 

 
 خاطرې

 اوس 
 خپل اوږده لاسونه 

 شان د سیوري په 
 مور ته  ېناروغ 
 . کړي هاوږد

۱۹۸۸ 
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 د پخلنځي مهربانه موجود

 
 د پخلنځي مهربانه موجود 

 چې مور یې بلو 
 شتون  ورته   او

 ـ یوازې ـ                  
 کې  لوږېاو تود آش   په

 احساسوو؛               
 اوس

 ! ده ناروغه او ستومانه
 

 شني ملګريېخپل هم
 ي لوخ وانغری 

   و جارواسماوار 
 پریږدي. 

۲۶/۵/۱۹۸۹ 
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 حسرتونه  مور او 

 
 مور
 اوس
 ږي ېته پاتې ک نه ېت یچ ېیو 

 لاندې  کنډوالې تر  نواو د حسرتو 
 جسد ته.  هیو                           
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   مور او شک

 
 مور 

 په خپلې اړتیا شک وکړ. 
 شک وکړ.  یې  په خپلې غوښتنې
 شک وکړ.  یې  په خپلې ښکلا

 او د خپل کلام پیاوړی قامت يې 
 په درد سره! 

 څکله و نه لید! ېه
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 د مور د شتون ثبت 

 
 : توانېدهون مې  مور
 دل رسمي کړي. ېخپل غږ  -
 دل رسمي کړي. ې خپل خند -
 خپله هوښیاري رسمي کړي.  -
 . خپله ښکلا رسمي کړي -

 او په وحشي ټولنه کې  
 خپل شتون  
 ثبت کړي. 

 ۱۹۹۱ جنوري
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 وحشي ټولنه  مور او 

 
 په وحشي ټولنه کې 

 مور د
 پوښتنه رسمي نه وه 
 غږ یې رسمي نه و 

 ښکلا یې رسمي نه وه 
 په وحشي ټولنه کې  

 الهی حق  لوید مور 
 اطاعت و. 
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 عصبي حمله  مور او 

 
 مور   ځلیو 

 لپاره د آش څکلو 
 نشي   خپله خوله پیدا کولی

 په لاس  کاچوغه
 ندارې ته راځي  ېه

 ره یې ېګوري چې څ 
 رې سیلۍ ېد ډار او و 

  یکږه کړ  
 د پخلنځي په یوې څنډې کې حیرانه  نو

 کښیني.                                                
 *            *             * 
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 وروسته ېمور له هغ 
 وهله ۍ لېشپ د خبرو پر ځای 
 او خندا یې... 

 وه!  ېڅومره ژړونک آه 
 

۱۹۹۸ 
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 د غم رطوبت 

 
 حیف! 
 و نه توانېده  مې مور
 ږي ېپر مخ ودر  کلیمېد 

 کله چې ژوند يې 
 . ېدهورست هد غم له رطوبت

 



34 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د مور دروند څادر  

 
 مور 

 د نړۍ سیاله نشوه 
 ونه توانېده 

 دروند څادر   بې پایهخپل 
 لرغون ذهن څخه  لهد ټولنې  

  راټول کړي. 
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 پلار  

 
 مور ته راغی  هپلار مې له جومات

 پر کلام یې 
 دروند غبار پروت و. 
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 قمچینې د آیتونو په 

 
 پلار مې 

 قمچینې د آیتونو په  
 روایتونو په تسمې  وااو د حدیثونو 

 مور 
 ګاډۍ پسې وتړله. په  د خپل ژوند
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   ایمان پرېکړنده  د پلار

 د پلار  
 ایمان  
 شتون څخه نده ړ کېپر  لهد مور 

 پیاوړی و. 
 
 ځکه نو
 کلیمه یې هم ان 

 ه. دېرې ونه پ څخه له مور
   ورتهیې خبرې  ان 
 نه تللې. و 
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 د پلار ذهن  

  
 و نه توانېده  مې مور

 ته  د پلار ذهن 
 ـته رې لرغون کلا  ېـ دې سپ

 وځي ننو ر و 
 او هغه

 د پخلنځي د څلورو ګوټونو په شان 
 ۍد حدیثونو او روایتونو له میدګ

 جارو کړي.
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 ډوډۍ او پلار  

  
 پلار  
 تل  

 له ډوډۍ 
 ونیمګړی 

 قامت يې  خو
 له سهاره تر ماښامه

 لنډ و. 
 

 ډوډۍ
 په هغه کې  
 کلیمه نشوه. 

 
۱۹۸۸ 
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 خب 

 
 خبر

 څاڅکی څاڅکی 
 کې مې و په کلیم

 ېږي حل
 راماتې اوښکې مې 
 بی ځایه نه دي. 

 
 



41 

 

 
 
 
 

 تریخ خب 

 
 و کولایتریخ خبر نش

 وباسوې راله سترګ خځلهلکه 
 یې   یا د مسمومو خوړو په شان

 کړو.  قی
 

 تریخ خبر
 د زخمي درد په شان   انکولای  ونش

 .وژړو
 

 تریخ خبر
 ږيېځای ک  یودې  چوپتیا سره  له
 ږيکېځای  یو دې مسکا سره  له
 ږي. ېځای ک یودې سره  کلیمې له
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 مې   کلیمه

 ږي!ې ک  ترخیاو   ېد مور له مرګه شن
 کیږي.  ترخېاو   ېشن
 

 ۱۹۹۰دسمبر 
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 د مرګ رنګ 

 
 مور 

 په شان   ود څاڅک ود اوښک
 د مرګ په رنګ کې 

 محوه شوه. 
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 بې ګړنګ ېد ش 

  
 مور 
 ه بې له ګړنګېد ش 

 ده. ېراوپرځ
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 بې څپه ېد ش 

 
 ې بې څپېد یوې ش 

 . هیوړ ومور 
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 د مرګ تور بم 

  
 د مرګ تور بم 

 دېغورځ زموږ پر کور راو  ي ناڅاپ
 او مور يې  
 کې  کنډوالېد چوپتیا په 
 .ښخه کړه

 
 په زړه کې مې   کلیمېد 

 اوس! 
 ده.  ېشو  جوړهیوه لویه کنده 

 
 ۱۹۹۰دسمبر 
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 کړه  کلیمرګ ښ

 
 شوه مړاوې

 مړه شوه مور
 مړاوی شوه

 مړه شوه مور! 
 

 آه... 
 بې لپاره ېد یوې ش 

 حافظه له ما واخله! 
 به ېیوه ش 

 کړه کلیمرګ ښ 
 ۱۹۹۰دسمبر 
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 رو کې ې مور په ت

 
 ر کې ېمور په ت 

 کې  اوس په
 په لاره نه ځي  ه نور 

 خبرې نه کوي
 کې  اوسپه 
 نوره   ان

 په پخلنځي کې نشته. 
 

 دم ېزه نه پوه
 سطحه ې بې چې د ش 

 دومره سسته ده! 
 څاه او د مرګ 

 بی پایه دی! 
 دم! ېزه نه پوه

 ۱۹۹۰دسمبر 
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 یندې مري! اچې م ... 

 
 یندې مري! اچې م ... 
 چې مرګ حقیقت لري!... 
 

 *            *             * 
 

 د ژوند اړتیا 
 کړکۍ د باور 

 څه ښه تړي!
  که نه

 شتون سره  نده ړ کېپرله د مرګ 
 ی؟ ابه مو څه کړی و 

 ۱۹۹۰دسمبر 
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 د مرګ حقیقت

  
 پړی  کلیمېد 

 افسوس
 ږي! ېد مرګ د کوهي تل ته نه رس 

 
 پرېوتلو وروسته ناڅاپه  لهد ناروغې مور 

 کې   ېهغ په 
 کړۍ کړۍ 
 کلیمې پورې  ۍتر وروست

 کښته شوم؛ 
 د شیبو سطحې ته  بېرتهناچاره 

 راستون شوم. 
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 پر ژوند مې اعتماد 
 له منځه تللی  

 مرګ،
 حقیقت لري. 

 ۱۹۹۰دسمبر 
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 د کلیمو وږم 

 
 مرګ دې

 ما د کلیمو وږم ز 
 . یکړی د یګړند
 

 اوس! 
 ما ته  مرګ

 آشنا شوی 
 به، ېش

 لا رڼه 
 مینه، 
 . لویهلا 

 ۱۹۹۱ جنوري
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 ستا له مرګه 

 
 ستا له مرګه

 بې مې ېش 
 درندې شوي
 او خاطر مې  

 ېجناز  د لکه
 دلی. ېپړس 
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 تابوت به دې 

 
 به دې   تابوت

 شعر په اوږه خپل د 
 ار ښ ښار په 
 م.وګرځو 
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 د مور خاطرې 

  
 د مور خاطرې 
 اوس  مې کلیموبی له ځنډه پر 

 ږيېور                              
 او له سترګو مې

 ږي. ېراتوی 
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 دې   چوپتیا او مرګ

  
 زه چوپتیا دې  

 :تر مرګه رسولم
 دروندوالی یې 

 ده. ېرې زر چنده ډ
 مرګ به دې

 سره څه وکړي؟ را 
 ۱۹۹۱ جنوري
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 تابوت  ید مرګ لو 

 
 په مرګ کې څنګه يې مورې؟ 

 بو تابوت دې ېد ش  انهد ژوند
 سخت او تنګ و. 

 اوس هلته 
 تابوت کې   یلو  په د مرګ

 آرامه نه یې؟ 
 

 په مرګ کې څنګه یې مورې؟ 
 فکر کوم هلته هم 

 ښنه کې یې ېد پخل د سمبالولو په اند
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 او دا چې دسترخوان 
 ې د مرګ په کوم ځای کې هوار کړ 

 او موږ ته
 کړکۍڅنګه او له کومې 

 غږ وکړی.
 ۱۹۹۱ جنوري
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 د ټولنې ځناور 

 
 مور 

 د ټولنې ځناور 
 وداړله. 
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 ځناوران  مور او 

  
 په ژوندانه کې مورې ستا   په درد سره، چې 

 ځناورانو 
 ژوند تصرف کړی و

 او ته يې 
 ر ېد آزادۍ په څ
 سپکه ګڼلې. 

 
 په ژوندانه کې مورې ستا   په درد سره، چې 

 ځناورانو 
 کلیمه

 پنجره  ـ ستره  داـ  
 ه ستا پر مخ وتړل

 ممنوع کړ. درته یې  ذکاوت
 ممنوع کړ.  درته   یې  جسارت

 درته   او ښایست یې 
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 ګناه وګڼله. 
 

 په ژوندانه کې مورې ستا   په درد سره، چې 
 ځناورانو 

 !ژوند تصرف کړی و
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



62 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 قهر  مور او 

 
 حیف! 
 مور 

 مور و نه توانېده مې هېڅکله 
 کې  ېد خپل پټ قهر په ویال 

 ږي. ېوبه
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