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  خسارت قفل کردن بيش از کروناست
بازگشت به وضع عادی چگونه خواھد بود؟ احتمال ندارد محدوديت ھای  کامل ناشی از کرونا،* ِاز قفل کردنپس 

از اندازه  زيرا خسارات مالی ناشی از اينکار بيش.  دوام يابند٢-کويد-سارساز بيماری جھانگير  مربوط به جلوگيری

  ر الکساندر ککولهيفسورپ                                                             .نظر می رسده بزرگ ب

) ساله ۶١(ِاز نظر کارشناس اپيدمی الکساندر ککوله 

 یقطب نما "ی تحت عنوانئکه با مصاحبه ھای راديو

. شھرت يافت، موضوع روشن است" ککوله کرونای

ما " : گفتThe Telegraph  انگليسۀموی به روزنا

 ماه در حالت ١٢ مانده و تا يننمی توانيم منتظر واکس

اگر اين کار را بکنيم . کامل به سر بريم وضعيت قفل

  ". ينگير می گردندجامعه و فرھنگ ما زم

 صاحب کرسی ميکروبيولوژی طبی و ويروس شناسی

 کرونا اخطار داده و خواھان  ويروسۀ در بار٢٠٢٠ نوریج ٢٢در دانشگاه مارتين لوتر در شھر ھاله پيش تر نيز در 

 نه از جانب .آن زمان به سخن او توجھی مبذول نگشت. بودانجام تست در مورد مسافران در فرودگاه ھا و مرزھا گشته 

ُ ربرت کختانستيتو ُ (RKI)ويروس جديد کرونا در بخش بيمارستانی اعلام نمود که خطر ۀدر بار چ که در ششم مار 

  .لمانا می شود و نه از جانب دولت" در حال حاضر به ميزان متوسط ارزيابی"لمان ا مربوطه برای مردم

 را دنبال کرده بوديم، می توانستيم از قفل کامل ء ابتلاۀيرآغاز و زنجاگر ما آن زمان به تست مردم " ککوله ۀبه گفت

جانب ويروس  وی ھمواره مواضع قاطعی اتخاذ نموده و موجب انتقادات بسياری نيز از. "نمائيم کشور جلوگيری

ِاز جمله ھندريک اشتريک، کريستيان درستن و. شناسان مشھور گشته است  خَنازيت که در سايت-يوناس شميدت ُ

welt.de آنچه را ھمکارم گفته است من تا حدودی خطرناک می دانم: " او اظھار نمودۀدر بار "  

  

ُکامل ناشی از کرونا کار درستی بود، اما قفل : الکساندر ککوله ُ...  
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اين تنھا گزينه برای آھسته  "دارد و ککوله نير بر اين نظر است که اما در مورد ارزيابی قفل کامل، اشتراک نظر وجود

توانشان باشد مواجه  ِويروس مزبور و حفظ بيمارستانھا از اين بود که با شمار زياد بيماران که بيش از حد يوعنمودن ش

امکان را در نظر بگيريم که قفل کامل خسارت بيشتری را موجب  ما بايد اين ":ِاما اکنون زمان دگرانديشی است. کردند

  ".ويروس می گردد تا اين

ِآرمين لشت، رئيس دولت ا وی طرفدار اينکار است و آنھم نه . خواھان بازگشت به وضعيت عادی است NRW يالتِ

از جمله . بسيار استقفل کامل موجب خسارات  ":او در يکشنبه عيد پاک توسط تويتر اعلام نمود. اقتصادی فقط به دلائل

ی، خشونت خانگی و ئانی، تنھاايجاد افسردگی رو ، در اقدامات توانبخشی،ّبه بيماران با تعويق جراحی ھای ضروری

  .آن نيز وی در بيانات عيد پاک خود از تسھيلات مربوطه سخن گفته بود پيش از. "در مورد سلامت کودکان

 پيشنھادات يک شورای کارشناسی ۀخانم صدر اعظم، آنگلا مرکل در بار قرار بود با) پريلا ١۵(ّحد اکثر تا چھارشنبه 

  .چه زمان و کدامين تسھيلات در مورد قفل کامل صورت گيرندگردد که از   و سپس بررسیذاکرهم

  :طرح پيشنھاد سه مرحله ای الکساندر ککوله

 دارند، يعنی کسانی که ويروس کرونا برايشان خطرناکتر است  افراد کھنسال و افرادی که بيماری ھای پيشين

ی را نيز ئراھھا اما بايد. م در منزل بمانندما بايد آنھا را قانع سازي: "ککوله.  بمانندمی بايد ھمچنان در انزوا

و زندگی اجتماعی برايشان امکانپذير  بيابيم که اوضاع را برای آنھا تحمل پذيرتر سازيم تا برای مثال خريد

  .را ترک کنند استفاده از ماسک تنفسی برايشان لازم است اگر اين گروه ھای آسيب پذير خانه. "گردد

 ما بايد  " ککولهۀبه گفت. استفاده از ماسک ضروری است  صندوقدار فروشگاھھابرای بخشی از مشاغل مانند

از   استفادهۀوظيف. و در اين گفته وی تنھا نيست. "از ماسک تنفسی استفاده نمائيم ھمگی بدين عادت کنيم که

شتاری که پزشکان در نو  نفره از دانشمندان و١۴ کافی موجود باشد يک تيم ۀی که به اندازئماسک را تا جا

نه به  ":شعار ککوله اين است. درون ساختمان البته نه در ھوای آزاد، بلکه در. منتشر ساختند منطقی دانستند

  ".قھرمان فاقد ماسک

 که ھر چه زودتر   مبتلا سازند تا اين٢-آگاھانه خود را به کويد ازه داده شود که جوان ھاجوی پيشنھاد می کند ا

به نظر –بنابراين .  بی خطر استً سال روند گذار بيماری معمولا۵٠سنی کمتر از  در گروه. مصون گردند

 بايد زاين را نيً ضمنا.  باز شوند کودکھای مدارس و مھدء پس از قفل کامل می بايد ابتدا-کارشناس اپيدمی اين

   .نمارک قصد دارد پس از ايام عيد پاک اينکار را عملی سازدگفت که د

  

  "...آيا بايد اين مرگ ھا را عادی تلقی نمود: "وان ترھاخطر کرونا در مورد ج

و . ويروس کرونا در معرض مرگ قرار دارند، ککوله پاسخ می دھد، التبه در مورد اين ايراد که جوان ترھا نيز بر اثر

آنھا ضربه ّمصونيت جسمی آنان بيش از حد عمل کرده و به   نظام در مورد شمار اندکی که جان داده اند :وی می افزايد

تنھا گزينش ما  و می گويد. "اين بی عاطفگی به نظر می آيد، اما به اين مردن ھا بايد عادت کنيم می دانم که ".زده است

ن بمانيم و بايد راھی بيابيم که با يما نمی توانيم منتظر واکس ":ککوله. دست يابيم" یئمصونيت گله  "اين است که به

  ".کنيم ويروس سر
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" کشيدن ترمز دستی" اصطلاح اينجا. استفاده می شود" قفل کردن"از  Lockdown ۀ ترجمدر فارسی برای *

 کاربرد دارد اما در مورد محدوديت (IT) تکنولوژی اطلاعات لاک داون بيشتر در. مطلب را بھتر می رساند

  .ھای فراگير در مقابله با کرونا از آن استفاده می گردد

 
  ٢٠٢٠ پريلا ١٣ -  کلن – اکپرس ۀبرگرفته از روزنام

https://www.express.de/news/panorama/virologe-stellt-these-auf-schaden-durch-

lockdown-groesser-als-durch-corona-36548638 

 
 
  


