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بر زنده يک تن مــــباد چو کشور نباشـد تن من مبـــــــاد       بدين بوم و  
 ھمه سر به سر تن به کشتن دھيم        از آن به که کشور به دشمن دھيم
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  عثمان حيدری: فرستنده

  ٢٠١٩ جولای ١٨

 گران  تخريب

  

  

: را به نمايش گذارد» فورت بنينگ« در توئيتر يک ويديوی تبليغاتی پايگاه نظامی امريکا ارتش ٢٠١٩ ی م٢٣روز 

گونه خدمت در ارتش کيفيت او را به عنوان يک انسان و يک مبارز کرد چ يک سرباز ساده در اين پايگاه گزارش می

 توئيت از خوانندگان درخواست شده بود در مورد تأثيرھای خدمت در ارتش در زندگی ۀدر ادام. ارتقاء بخشيده است

يو را به ھا برخاست که نيات تبليغاتی توليدکنندگان اين ويد بلافاصله طوفان عظيمی از واکنش. شخصی خود بنويسند

  .عکس آن تبديل کرد

*****  

و پاسخ ھولناکی …  تصميم گرفت از طريق توئيتر از تأثير خدمت در ارتش بر زندگی نظاميان آگاه شود امريکاارتش 

  .دريافت کرد

: را به نمايش گذارد» فورت بنينگ« در توئيتر يک ويديوی تبليغاتی پايگاه نظامی امريکا  ارتش٢٠١٩ ی م٢٣روز 

کرد چگونه خدمت در ارتش کيفيت او را به عنوان يک انسان و يک مبارز  يک سرباز ساده در اين پايگاه گزارش می

ثيرھای خدمت در ارتش در زندگی در ادامه توئيت از خوانندگان درخواست شده بود در مورد تأ. ارتقاء بخشيده است

ھا برخاست که نيات تبليغاتی توليدکنندگان اين ويديو را به  بلافاصله طوفان عظيمی از واکنش. شخصی خود بنويسند

ھای  شماری از زندگی دھنده را که مبين تعداد بی ھای تکان برخی از اين پست» کايتلين جانستون«. عکس آن تبديل کرد
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آوری   سندرم استرس پس از آسيب روانی و يا تجاوز جنسی و يا الکليسم و يا خودکشی بود، جمعويران شدۀ ناشی از

  .کرده است

*****  

داد که چگونه خدمت در ارتش اين   که در آن يک سرباز ساده در مقابل دوربين گزارش میئیپس از انتشار ويديو

  :بھتر شود، ارتش توئيت کرد» انسان و يک مبارز«امکان را به او اعطا کرده بود که يک 

  »خدمت در ارتش چه تأثيری روی تو داشت؟«

   .آورد تر آنھا دل انسان را به درد می  نظر ارايه شده بود که بيش۵٣٠٠شد، بيش از  که متن زير آماده می ھنگامی

ھمه (آنجا پرسنل بيمارستان . او به بيمارستان منتقل شد. دختر من طی دوران سربازی خود مورد تجاوز قرار گرفت

. باه خواھد شدکوشش کردند او را مجاب کنند که بھتر است سکوت پيشه کند، در غير اين صورت زندگی مجرم ت) مذکر

او را به عراق اعزام داشتند و اکنون مبتلا به سندرم استرس پس از . ايستادگی کرد و نرمش به خرج نداد) دخترم(او 

  ». استPTBSآسيب روانی 

  ».شود  سال است که ھر شب يک کابوس تکرار می١۵«: يکی ديگر نوشت

ھا و يا  ان توئيت گزارش دھند چگونه دستگاه جنگی ظالم، آنارتش ناخودآگاه پلاتفرمی در اختيار مردم نھاد تا طی ھزار

  .رد کرده و دوباره قی کرده استکی از نزديکان آنان را بلعيده، خي

ًھا را به ثبت رساند که اولا، انظار عمومی را نسبت به اين وضعيت  نيات اين مقاله تنھا اين است که تعدادی از اين پاسخ

  .به يکباره پاک نشود» امنيت ملی «ۀع از اين شود که اين اعترافات يک وقت به بھانحساس کند و از طرف ديگر مان

  :شود ھا بدون سلسله مراتب مشخص منتشر می ُدر ادامه، جنگی از توئيت

نظر  که از او خواستم از اين کار صرف فردی که من او را دوست داشتم بعد از مدرسه بلافاصله به ارتش رفت با اين«

يک شب او به من گفت که مرا دوست دارد و بعد با . ديگر را يافتيم ً خدمت مجددا يکۀاه پس از پايان دورچند م. کند

 PTBSًحال که شما حتما بايد از جوانان برای امپرياليسم خود سوءاستفاده کنيد، حداقل . تير به زندگی خود خاتمه داد

  »!ھا را مورد درمان قرار دھيد آن

توانستم بدون نوشيدن چند شيشه آبجو در اجتماعات شرکت  ريت خارج از کشور بازگشتم، نمیکه از مأمو پس از اين«

خواستم ضعيف به نظر برسم، ھنگامی که  من دچار ناراحتی عصبی در گوش راست خود شدم ولی چون نمی. کنم

 بود Agent Orange پدرم از قربانيان.  دروغ گفتمVAبازگشتم در اين رابطه به مقامات وزارت پيشکسوتان جنگی 

 ساله بود که نه در ويتنام، بلکه ۴٩او .  سال پيش سرانجام مرد۵او . اش آسيب ديده بود که کبد و شش و قلب و لوزالمعده

دھد   مردم در اغلب روزھا مرا آزار نمیۀتود. خورم من ھنوز ھم زياد مشروب می. در محل کار خود با اين سم آشنا شد

ھا انجام دھم و روزھا قادر به کار کردن نيستم چون افراد زيادی در رفت و   خود را شبولی من مجبورم خريدھای

  ».آمدند

 و افسردگی که مورد درمان قرار  PTBS سال تحت بيماری ٣٠او . ای من در ارتش بود پدر بھترين دوست مدرسه«

ھا را   به زيرزمين رفت تا ھديه٢٠١٠ در جشن کريسمس سال.  خود نگفته بودۀبرد ولی به خانواد نگرفته بود، رنج می

ًاين اولين مراسم خاکسپاری بود که علت و دليل مرگ اصولا اعلام . بياورد و در آنجا يک گلوله به مغز خود خالی کرد

 که تاکنون در آن شرکت ئیھا وجو کردم و دريافتم که اغلب خاکسپاری پس از انجام مراسم به خانه رفتم و پرس. شد

  ».بال خدمت در ارتش و معضلات پزشکی که درست مورد درمان قرار نگرفته بود، واقع شده بودداشتم به دن
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که به دلايل پزشکی از ادامه خدمت معاف شده بودم و در نتيجه  شد، با اين دردھای مزمنی که معلوليت محسوب نمی«

 آن به نزاع با افراد غريبه ۀرا برای تخليچه باقی مانده بود خشمی بود که م شد و آن مزايای بازنشستگی شامل حالم نمی

  ».داشت وامی

کند، و از مادرم به  ارتش از برادر جوان و با استعداد من يک فرد شکسته و معلول که ديگر به ندرت خانه را ترک می«

و دايم ًدليل تجاوزھای جنسی مکرر که از طرف افسران فرمانده ناديده گرفته و تحمل شده بود، يک زن کاملا ھراسان 

يکی از دوستانم بلافاصله پس از مدرسه به ارتش رفت و اکنون به خاطر يک گلوله که به . ھشيار و زير فشار ساخت

  ».ن فلج استئيگردنش اصابت کرد، از ناحيه گردن به پا

ا ل برآن فايق آيد و به قدری پدرم رح شديدی از جنگ ويتنام بازگشت و سعی کرد به کمک الکPTBSپدربزرگم با «

و من نزد . لرزد زند، تمام بدنش می دست می) پدرم( سال وقتی کسی به او ۵٠ًسخت و کرارا کتک زد که ھنوز پس از 

  »!چه زندگی خوبی.  مبتلا بودPBTSھای روحی فراوانی بود و لذا خود به  پدری بزرگ شدم که دارای زخم

آيد و دستی   که به کار نمیئیبازو. PTBSھمه جا ھمه جا زخم و . ھايم را از دست دادم من دوست… بگذار فکر کنم «

  ».کند که کار نمی

 قادر نبود PTBSاو به خاطر اضطراب دايم و . ر کرده بودييًپدرم در عراق مستقر بود و وقتی بازگشت کاملا تغ«

 خشونت متوسل ًرو بود و سريعا به او ھر شب با کابوس روبه. ً سال انجام داده بود، مجددا ادامه دھد٢٠شغلی را که 

 درصد معلول ١٠٠اکنون او . نوشت ولی ارتش تنھا برايش قرص می. شد و با افسردگی سختی دست به گريبان بود می

اقی تگذارد و ھر ا خوابد و خانه را زير پا می بيند، نمی او ھر شب کابوس می. کند ُاست و جنگ عظيمی دارو مصرف می

  ». از دوستانش تاکنون خودکشی کرده اندبسياری. کند تا مطمئن باشد ل میورا کنتر

بعد از آن . شوھرم در بوسنی و عراق حضور داشت.  ايالات متحده بودم و شوھرم در ارتش بودئیمن در نيروی دريا«

… ، ناپديد شده و به جای او فردی درخود فرورفته و خشمگين جايگزين شده بود راين فرد مھربان و خجالتی و سرشا

  ».ھا به خاطر خدمتم از من تشکر کنند، فقط سر تکان خواھم داد اگر روزی آن… دست به خودکشی زد چند سال بعد او 

بيرون کردند، » تمارض«که مرا از بيمارستان به اتھام  من برای ھميشه از نظر جسمی عليل شده ام، زيرا پس از اين«

 سال عمر ٢٠بايست با  خاصره ام شکسته بود و میطور که بعدھا معلوم شد لگن  اين. با وجود دردھای شديد تمرين کردم

  ».زير تيغ جراح قرار گيرم

يک عضو خانواده به .  نشده باشدPTBSشناسم که پس از خدمت در ارتش دچار  کس را نمی من در خانواده ام ھيچ«

نيروی سرباز (يکی ديگر . ھمين خاطر از خدمت منفصل شده و اکنون براين عقيده است اعمال خشونت بد نيست

  ».حل خوبی است  نکند، خشونت خانگی راهئیشنو کند اگر زنش حرف چنان روانی شده که فکر می آن) حریب

 امريکا ۀکه دوستان نزديک خود را از دست داد و شاھد بود چگونه ايالات متحد پدرم در ويتنام بود ولی پس از اين«

اقدام .  استTPBSاو از آن زمان دچار . رتش سر باز زد خدمت در اۀرساند، از ادام گناه را به قتل می مردم بی

  ».کنم  شرکت در جنگ خودداری کرد و به ھمين دليل من به او افتخار میۀ او در ارتش اين بود که از ادامۀجسوران

که به شدت دچار آسيب روانی شده بود و قادر به   من خودداری شد و با اينۀاز درمان روانی بھترين دوست مدرس«

دو ھفته قبل از آغاز مأموريت يک مشت قرص خورد و خود را . جام کاری نبود او برای بار سوم به عراق اعزام شدان

  ».با گلوله کشت

.  ما داشتۀآمدھای سنگينی برای خانواد رات شخصيتی او پیييتغ. پدرم در دو عمليات در خاورميانه شرکت داشت«

ھا انسان را به روانپزشک معرفی  شود و آن  محدود میۀ چند جلس شاملVAوزارت پيشکسوتان جنگی » ھای مشورت«



www.afgazad.com                                                                           afgazad@gmail.com    ۴

شدت ناتوان شود و ارتش در مقابله با آن ب میھای روانی را سبب  خدمت در ارتش نوعی اپيدمی از بيماری. کنند نمی

  ».است

مجبور به انجام آميز پدرم به او آموخت که او مجاز است متوسل به خشونت شود تا ديگران را  ترقی شغلی موفقيت«

  ». به او اين قدرت را اعطا کردامريکا. خواھد کند چه که او می آن

  ».ًاکنون مطمئنا اين کار را نخواھم کرد. که اين توضيخات را خواندم من فکر کرده بودم به ارتش بروم تا اين«

ابد که تا چه حد رفتار با سربازان به خدا اميدوارم که ارتش آنقدر تھور داشته باشد که اين توضيخات را بخواند و دري«

شان که به ھمين صورت رنج  ۀ بر ھمه کسانی که توئيت کردند و بر خانواد با تشکر، برکت خداوند. ما بد است

  ».برند می

  .ھا که تعداد آن بسيار بسيار زياد است ُو اين تنھا جنگ کوچکی بود از توضيحات و توئيت

  روبيکون: منبع

  تتارنگاشت عدال

 

 

  


